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ပိန္နဲခ  ျောင ်းခ  ်းရ ျော 

 ညင ခ  ျောင ်းခ  ်းရ ျောအပု စု၊ ခမြျောင ်းမြမြိ ြို့န ယ  

 

 

 

ခ  ်းရ ျောဖ ံြို့မဖိ ်းတို်းတ  ခရ်းလုပ ငန ်းစီြံ ိန ်းစျောြတှ တြ ်း 

(၂၀၂၂-၂၀၂၇) 

 

 

 

 

ခ  ်းရ ျောဖ ံြို့မဖိ ်းတို်းတ  ခရ်းလုပ ငန ်းခ  ျော ြတီ 

 ညင ခ  ျောင ်းခ  ်းရ ျောအုပ စ ု၊  ပိန္နဲခ  ျောင ်းခ  ်းရ ျော ၊ ခမြျောင ်းမြမြ ိ ြို့ နယ  

( သမဝါယမနှင ့်ကက ျေးလက့်ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးက ျေးဝန့်ကက ျေးဌာန၊ 

ကမမာင့်ျေးမမဖမ  ွံ့နယ့်ကက ျေးလက့်ကေသဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ  ျေးတက့်က ျေးဦျေးစ ျေးဌာနက ကူည က ျေးဆ ွဲသည့်။)                   

 

 

၂၀ ၂ ၂  ုန္ှစ ၊ ဩဂုတ လ 

မ  စ က ျေးဆ ွဲသူ 
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ြျောတိ ျော 

၁ ။ ပိန္နဲခ  ျောင ်းခ  ်းရ ျောသ ယံဇျောတမပခမြပံု၊ ခမြျောင ်းမြမြ ိ ြို့ နယ  

၂။ ပိန္နဲခ  ျောင ်းခ  ်းရ ျောရျောသ ီ  င မပ မ ပ ခဒိန  

၃။ တည ခနရျောန္ှင   ပ ထဝီအခနအထျော်း 

၄။ ရျောသ ီဥတုန္ှင   သ ဘျောဝအရင ်းအမြစ ြ  ျော ်း 

၅။ ဖ ံြို့မဖိ ်းခ ရ်းဆ ိုင ရျော စီြ ံန    ဲြှုအခမ အခန 

၆။ စီ်းပ ျော်းခရ်းန္ှင   အသ  ခြ  ်းြ ှု အခမ အခန 

 ( ) သ ီ်းန္ှံစုိ  ပ  ိ်းခရ်း 

 (   ) ခြ  ်းမြြူခရ်း လုပ ငန ်း 

 ( ဂ ) စိ ု ပ  ိ်းခြ  ်းမြြူခ ရ်းြဟုတ ခသ ျော အမ ျော ်းဝင ခင ရလပု ငန ်းြ ျော ်း 

 (ဃ) ဘဏ နှ္င  ခင ခ  ်းဆိုင ရျောဝန ခဆ ျောင ြှု 

၇။ အခမ  ံအခဆ ျော  အဦန္ှင   ဝန ခဆ ျောင ြှုြ  ျော ်း 

 ( ) ခ  ်းလ  သယ ယူပို ခဆျော င ခရ်း 

 (   ) ခ  ်းရ ျောြီ်းလင ်းခ ရ်း 

 ( ဂ ) သ တင ်းန္ှင  ဆ  သ ယ ခရ်း 

၈။ ပညျောခရ်း 

၉ ။   န ်းြ ျောခ ရ်း၊  ခရန္ှင   ပတ ဝန   င သန  ရှင ်း ခရ်း 

၁ ၀ ။ ခဘ်းအန္တရျောယ ြ ျော်း န္ငှ   သ ဘျောဝပတ ဝန ်း  င ထိန ်းသ ိြ ်းခရ်း 

၁ ၁ ။ ဦ်း စျော်းခပ်းခဆျောင ရ   ြည   အဆိုမပ စီြံ    ြ ျော ်း 

ခနော  ဆ  တ ြဲ ျော်း 

ခနော  ဆ  တ ဲ (၁)    ခ  ်းရ ျောဖ ံြို့မဖိ ်းခ ရ်းဗ ြူ ဟျောတည ခဆျော  ြှုအခမ မပ ဇယျော်း 

ခနော  ဆ  တ  ဲ(၂)    ခ  ်းရ ျောဖ ံြို့မဖိ ်းတို်းတ  ခရ်းလုပ ငန ်းခ ျော ြတီဝင ြ ျော ်းစျောရင ်း 

ခနော  ဆ  တ ဲ (၃)    ခ  ်းရ ျောဖ ံြို့မဖိ ်းခ ရ်း အခထျော  အ ူမပ  (၄၈)ဇယျော်း ြ ျော ်း 

ခနော  ဆ  တ  ဲ(၄)    ဦ်း စျော်းခပ ်းစြီံ     အဆိုမပ လ ျော (၁) 

ခနော  ဆ  တ  ဲ(၅)    ဦ်း စျော်းခပ ်းစြီံ     အဆိုမပ လ ျော (၂) 
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ခနော  ဆ  တ  ဲ(၆)    ဦ်း စျော်းခပ ်းစြီံ     အဆိုမပ လ ျော (၃) 
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၃။ တည ခနရျောန္ှင   ပထဝီအခနအထျော်း 

ပိန္နဲခ  ျောင ်းခ  ်းရ ျောသည ဧရျောဝတီတိုင ်းခဒသက ီ်း၊ခမြ ျောင ်းမြ ရိငု ၊ခမြျောင ်းမြမြ ိ ြို့နယ ၊ ညင  

ခ  ျောင ်းခ  ်းရ ျောအပု စု၏ရ ျော  ဲ(၈)ရ ျောအန  ြှခ  ်းရ ျော  ဲ(၁)ရ ျောမဖစ ပါသည ။ခမြျောင ်းမြမြ ိ ြို့၏ခတျောင  

ဘ  (၆)ြိုင  န  အ  ျောတ င တည ရှိပါသည ။ ပိန္နဲခ  ျောင ်းခ  ်းရ ျောြှခမြျောင ်းမြမြ ိ ြို့သ ို  နု ်းလြ ်း ရီ်းမဖစ  

ခသ ျောခြ ျော ခတျော ယဉ ြ ျော်းမဖင  ရျောသြီခရ ်းသ  ျော်းလျောန္ိငု ခသျော လည ်းဖ ံြို့မဖိ ်းြှုအလ န နည ်းမပ ီ်း  န ်းြျောခရ်း၊ 

ပညျောခရ်း၊လူြှုခရ်း၊စီ်းပ ျော်းခရ်းအဖ  ဖ  ြနှိြ    ခနခသျောခ  ်းရ ျောငယ ခလ်းမဖစ ပါသည ။ 

၄။ ရျောသ ီဥတုန္ှင   သဘျောဝအရင ်းအမြစ ြ  ျော ်း 

 ပိန္နဲခ  ျောင ်းခ  ်းရ ျောသ ည ခန္ ၊ြို်း၊ခ ဆျောင ်းရျောသ ီ(၃) ုလံု်းရရှိမပီ်းခရ   ိခဒသမဖ စ ပါသည ။န္ှစ စဉ  

ြို်းခရ  နိ လ  ြ(၈၀) န  ရှိပါသ ည ။ခဒသခပ ါ  ပင ြ ျော ်းအခနမဖင  အုန ်းပ င ၊  ြ ်း သ်ီးပင ၊သ ရ  ပင ၊ 

င ှ ခပ  ျော ပင ၊ပိန္နဲပင ၊ြရြ ်းပင ြ ျော်းလည ်းခပါ  ခရျော  ပ ါသ ည ။ြို်းစပါ်း ၊ခန္ စပါ်း စိ ု ဧ (၄၂)ရှိမပီ်း

အမ ျော်း ရျောသ ီထ   သီ်းန္ှံြ ျော်းစို  ပ  ိ်းြှုရှခိသ ျော လည ်းမဖစ ထ န ်းခ အျောင မြ င ြှုနည ်းပ ါ်းသ မဖ င   လယ ခမြ  

ြ ျော ်းတ င စပါ်း ိုသျောအဓိ ထျော်း စိ ု ပ  ိ်း  ပါသ ည ။ဥယ ျော ဉ ခ ံခမြ(၁၂ )ဧ  န  ရှိမပီ်း  ြ ်းပင ြ ျော်း  

န္ှင   အမ ျော်း ရျောသ ီထ   သီ်းန္ှံြ ျော်း၊ န္ှစ ရှည ပင ြ ျော်း  ိစုိ ု ပ  ိ်း  ပါသ ည ။ 

၅။  ဖ ြံို့ မဖ ိ ်းခရ်း ဆိုင ရျော စီြံ န    ြဲှု အခမ အခန  

 ပိန္နဲခ  ျောင ်းခ  ်းရ ျောသ ည ခ  ်းရ ျောဖ ံမဖိ ်းခရ်းလုပ ငန ်းြ  ျော်းအခနမဖင  ဘျောသျော ခရ်းဆ ိုင ရျောအဖ ဲြို့ 

အစည ်းြ ျော ်း၏ဦ်းခဆျောင ြှုမဖ င  ခ  ်းရ ျောဖ  ြံို့ မဖ ိ်းတို်းတ  ခရ်းအတ    ဝုိင ်းဝန ်းခ ဆျောင ရ     ခသ ျော  

လူငယ ြ ျော်း ရှိပါသ ည ။ခ   ်းရ ျောဖ ံြို့မဖ ိ ်းခ ရ်းလုပ ငန ်းလပု  ိုင ရျောတ င  ဆင ်းရဲသည  ြိသျော ်းစုအြ ျော ်းစု  

ခနထိုင ခသ ျောခ   ်းရ ျောမဖ စ ခသ ျောခ   ျောင  ခင ခ  ်းအ   အ ဲရှိသမဖ င  ဆန္ဒရှိခသ ျောလပု ငန ်းြ ျော ်းအျော်း  

ခအျောင မြင ြှုရရှိခအျောင အခ ျောင အထည ခဖ ျော ခဆျော င ရ   န္ိငု ြှုနည ်းပ ါ်းခ   ျောင ်းခတ ြို့ ရှိရပါသ ည ။ 

ခ  ်းရ ျောတ င သျောခ ရ်း၊နောခ ရ်း ိစစရပ ြ ျော ်းအတ   လကူ ီ်းြ  ျော ်း၏ဦ်းခ ဆျော င ြှုမဖင  လငူယ ြ ျော်း ြှဝုိင ်း 

ဝန ်းခဆ ျောင ရ     ပါသ ည ။ ြိရို်းဖလျောအဖ ဲြို့အစည ်းြ ျော်းြ ှ ဦ်း ခဆျောင   မပီ်း ခ  ်းရ ျော ဖ ြံို့ မဖ ိ ်းခရ်း  

လုပ ငန ်းြ ျော ်းအတ    စနစ တ   ဖ ဲြို့စည ်းထျော်းသ ည  လူြှုအဖ ဲြို့အစည ်းြ  ျော်း ရှိပါသည ။ ဘျောသ ျောခ ရ်း  
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ဆိုင ရျောပ ုဂိ္ လ ြ ျော ်းန္ငှ   ရပ ြိရပ ဖြ ျော်းြ ှ ဦ်းခဆ ျောင ၍ အခ ျောင အထည ခဖ ျော  ခဆ ျောင ရ   ခန   

ပါသ ည ။ 

၆။ စီ်းပ ျော်းခ ရ်းန္ှင   အသ   ခြ  ်းြ ှု အ ခမ အခန 

 ( ) သ ီ်းန္ှံစုိ  ပ  ိ်းခရ်း 

 ပိန္နဲခ  ျောင ်းခ  ်းရ ျော၏အဓိ စုိ  ပ  ိ်းခရ်း လုပ ငန ်းြှျောလယ ယျောလုပ ငန ်းမဖ စ မပ်ီးြ ို်းစပါ်းဧ  

(၄၂)ဧ  န  စို  ပ  ိ်း ျောခန္ စပါ်း  ိလုည ်းစိ ု ပ  ိ်း  ပါသ ည ။ဆန စပါ်း  ိအုဓိ ထျော်း စိ ု ပ  ိ်း   

မပ ီ်းဥ ယ ျော ဉ ခမြြ ျော်း တ င   ြ ်းန္ှင  အမ ျော ်းသ ီ်းန္ှြံ ျော ်း ိုလည ်းစိ ု ပ  ိ်း  ပါသ ည ။လယ ပိငု ယျောပ ိုင  

ြရှိခသျောအိြ ခထျောင စုြ ျော ်းအခနမဖင   လယ ယျောလုပ ငန ်း  င တ င စျောရင ်းငှျော်း၊ခ န စျော်း ြ ျော်းအမဖ စ  အဓိ  

  ထျော်းလုပ  ိုင   ပါသ ည ။ 

(   ) ခြ ်းမြြူခ ရ်းလုပ ငန ်း 

 ပိန္နဲခ  ျောင ်းခ  ်းရ ျောတ င     ၊ဘဲ၊ဝ  ၊န္ ော်း ၊  ဲ စသည  တန္ိငု တပိုင ခြ  ်းမြြူခရ်း လပု ငန ်းြ ျော ်း

လုပ  ိငု   ခသ ျော လည ်းစီ်းပ ျော ်းမဖစ လုပ  ိငု သ ူြရှိပ ါ။ 

( ဂ ) စိ ု ပ  ိ်းခြ  ်းမြြူခရ်း ြဟုတ ခသ ျော အမ ျော်း ဝင ခင ရလပု ငန ်းြ ျော ်း 

 ခ  ်းရ ျောတ င စို  ပ  ိ်း၊ခြ  ်းမြြူခရ်း ြဟုတ ခသ ျော အမ ျော်းဝင ခင ရ လုပ ငန ်းြ ျော်း အခနမဖင   

ဆိုင  ယ  ယ ရီဆ ဲမ  င ်း၊ ုန ခမ ျော  ခရျောင ်း  မ င ်း၊ပ န ်းရံလပု ငန ်းလုပ  ိုင မ င ်းြ  ျော်းခ ဆျော င ရ    

  ပါသ ည ။အြ ျော ်းစြုှျော  ပ န ်းအလုပ ြ ျော်း ိုသျော လုပ  ိငု   ပါသ ည ။တန္ိုင တပိုင လုပ ငန ်းြ ျော ်း 

လုပ  ိငု န္ိငု ခစရန  အတိ်ုးန္ှုန ်းနည ်းခ သ ျောရန ပံုခင ြ ျော်းထူခထျောင ခပ ်းန္ိုင ပါ  ပိုြိတုို်းတ  န္ိုင ြ ည  

မဖ စ ခ  ျောင ်းခတ ြို့ရှိရပါသ ည ။ 
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 (ဃ) ဘဏ နှ္င   ခ င ခ  ်းဆ ိုင ရျောဝန ခဆ ျောင ြှု 

 ခင ခ  ်းဝန ခဆျော င ြှုြ ျော ်းအခနမဖင   ခတျောင သ ူလယ သြ ျော်း ြ ျော ်းအတ    လိအုပ ခသျော ခ  ်း 

ခင  ို ြို်းစပါ်း  စိ ု ပ  ိ်းရန အတ   မြန ြျော လယ ယျောဖ  ံြို့မဖ ိ ်းခရ်း ဘဏ ြှ(၁)ဧ လျှင  (၁၅၀၀ ၀၀ /-)  

န္ှုန ်းမဖ င   (၁၀ )ဧ  အ န  အသတ မဖင   ထုတ ခ  ်း ခပ်းပ ါသ ည ။အမ ျော်းခ  ်းခင ဝန ခဆျော င ြှုြ ျော်းရှိ  

ခသ ျော လည ်းြတ င   ယ ပါ။ စိ ု ပ  ိ်းထတု လပု ခသ ျောသ ီ်းန္ှံြ ျော ်းြှ ဝင ခင ြှျောလည ်း စိ ု ပ  ိ်းစရတိ  ျော  

ြိခစရန ပင  အျော်းစိ ု ခနရပါသ ည ။ ထိ ုခ  ျောင  လယ ယျောလု ပ ငန ်းဖ ံြို့မဖိ ်းန္ိုင ခစရန  အတိ်ုးသ   သျော 

သ ည  န္ှစ ရှည ခ  ်းခ င ြ ျော ်း လိအုပ လ   ရှပိါသ ည ။ 

၇။ အခမ  ံအခဆ ျော  အဦန္ှင   ဝန ခဆ ျောင ြှုြ  ျော ်း 

( ) ခ  ်းလ  သယ ယူပို ခဆျော င ခရ်း   

 ခ  ်းလ  သယ ယူပို ခဆျော င မ င ်းအခနမဖင    ုန ်း လြ ်း ခ  ျောင ်း ိုသျော အဓိ အသ ံု်းမပ  ပါ 

သ ည ။ အဆိပုါ ုန ်းလြ ်းြ ှျော ခမြျောင ်းမြမြ ိ ြို့ န္ှင  ဆ  သ ယ ထျော်းခ သ ျော ဆ  သ  ယ ခရ်းလြ ်းမဖ စ မပီ်း 

 တတရျောလြ ်း၊ ခ  ျော  ခ  ျောလြ ်းမဖ စ ခသျောခ   ျောင   ြ ိ်ုးရျော သတီ င လည ်းလ ယ  စူ ျော သ  ျော်းလျောန္ိုင  

ပါသ ည ။ 

( ) ခ  ်းရ ျောြ်ီးလင ်းခ ရ်း 

ပိန္နဲခ  ျောင ်းခ  ်းရ ျောသည ြဟျောဓါတ အျော်းလိငု ်းရရှိခသ ျောမြစိြ ်းခရျောင ခ  ်းရ ျောအနီ်းတ င တည  

ရှိခသ ျော လည ်းခ  ်းရ ျောြီ်းလင ်းခရ်းအတ    ဘထထရီန္ငှ  ဖခယျောင ်းတိုင ြီ်း ိသု ျောအသ ံ်ုးမပ   ရပါသည ။  

(ဂ) သတင ်းန္ှင   ဆ  သ ယ ခရ်း 

ပိန္နဲခ  ျောင ်းခ  ်းရ ျောတ င ယ င  လူက ံ  မဖင  သတင ်းစ ျော်းပါ်းမ င ်း၊စျောက ံ ပါ်းမ င ်းမဖင  ၊ အ  င ်း 

  င ်းဆ  သ ယ   မပ်ီး က ိ ်းဖုန ်းအသ ံု်းမပ  သ ူအနည ်းငယ သျောရှိပါသည ။နည ်းပညျောတို်းတ  လျောသည  



9 
 

န္ှင  အြျှ Ooredoo, Telenor, MPT, Mytel စခသ ျောခ ်းသ  သ ျောသည   Operators ြ ျော ်းဝင ခရျော   

လျောမ င ်းခ  ျောင   လ   ုိင ဖုန ်းြ ျော ်းမဖင  ဆ  သ ယ   ပါသည ။သတင ်းအ    အလ  အခနမဖင   

ရုပ မြင သ ံ  ျော်း  ည  ရှုမ င ်း၊လူြှု  န ယ  အသ ံု်းမပ  မ င ်း၊ခရဒီယုိနော်းခထျောင မ င ်းတို  ိအုသ ံု်းမပ     

ပါသည ။ 

၈။ ပညျောခရ်း 

 ပိန္နဲခ  ျောင ်းခ  ်းရ ျောတ င ပညျောခရ်းအခနမဖင   ြူလတန ်းခ  ျောင ်းရှိပါသည ။ခ  ်းရ ျောအတ င ်းရှိ 

 ခလ်းသ ူငယ ြ ျော်းသည  ြူလတန ်းပညျော ိ ု အြ ျော ်းအျော်းမဖင  သင   ျော်းတတ ခမြျော  ခသျော လည ်း 

စီ်းပ ျော်းခရ်းအခမ အခနအရအလယ တန ်းန္ှ င  အထ  တန ်းပညျော ိအုမ ျော ်းရ ျောသ ို သ  ျော်းခရျော  သင ယူ 

န္ိငု ြှုနည ်းပါ်း  ပါသည ။အလယ တန ်းန္ှင  အထ  တန ်းသ ို ခရျော  ရှိပါ ခ  ်းရ ျောြှ(၁၅)ြိနစ  န   

လြ ်းခလျှျော  ရခသျောမြ ိ ြို့ခဟျောင ်းခ  ်းရ ျောသ ို သ  ျော်းခရျော  ပညျောသင   ျော်းရပါသည ။ 

၉။   န ်းြျောခရ်း၊ ခရန္ှင   ပတ ဝန ်း  င သန  ရှင ်းခရ်း 

 ပိန္နဲခ  ျောင ်းခ  ်းရ ျောတ င ခဆ ်းရံ၊ုခဆ်းခပ်း န ်းြရှိခသ ျောခ  ျောင   ခမြျောင ်းမြမြ ိ ြို့သ ို သ  ျော်းခရျော   

ခဆ ်း ုသရပါသည ။ခ  ်းရ ျောသ ူ/သ ျော်းြ ျော ်းသည အြ ျော ်းအျော်းမဖင    န ်းြျောခရ်းခ ျောင ်းြ န မပ ီ်းနောတျောရှ

ည  ခရျောဂါသည ြ ျော်းြရှိခသျော လည ်းအပု စအုတ င ်း၌ခဆ ်းခပ်း န ်းြရှိသမဖင    ျော  ယ ခဆ ်းထိ်ုးန္ှမံ င ်း၊ 

 ိယု ဝန ခဆျောင န္ှင  ြ  န ်းြျောသြူ ျော်းအတ     လိအုပ ခသ ျော  န ်းြျောခရ်းခစျောင  ခရှျော  ြှုြ  ျော်းြခပ်းန္ိငု  

ပါ။သ ို မဖစ ၍ခ  ်းရ ျောတ င ခဆ ်းခပ်း န ်းရှပိါ ပိုြိုခ ျောင ်းြ န ခသ ျော  န ်းြျောခရ်းဝန ခဆျောင ြှုြ ျော်းရရှိ 

န္ိငု ြည မဖစ ပါသည ။ခသ ျော  သ ံု်းခရအခနမဖင  အုတ ခရတ င ်းြ ျော်း ိသု ျောအြ ျော်းဆံု်းအသ ံု်းမပ  ရပါသည ။ 

သန  ရှင ်းခသ ျောခသ ျော  သံု်းခရရရှိရန အတ   စ  ခရတ င ်းတူ်းခဖျော န္ိုင ရန လုိအပ ပါသည ။ 
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၁၀။ ခဘ်းအန္တရျောယ ြ ျော်းန္ငှ   သဘျောဝပတ ဝန ်း  င ထိန ်းသ ိြ ်းခရ်း 

 ပိန္နဲခ  ျောင ်းခ  ်းရ ျော၏ အဓိ စိ ု ပ  ိ်းခရ်းလုပ ငန ်းတ င  အသ ံု်းမပ  ခသ ျောဓါတ ခမြဩဇျောြ ျော ်း၊ 

ပို်းသတ ခဆ ်းြ ျော ်းသည    န ်းြျောခရ်းန္ှင   သဘျောဝပတ ဝန ်း  င အတ    အန္တ ရျောယ ြ ျော်းပါသည ။ 

ဓါတ ခမြဩဇျောန္ှင   ဓါတုပို်းသတ ခဆ်းြ ျော်း အလ န အ  ံသ ံု်းစ မဲ င ်းခ  ျောင   ခဘ်းထ   ဆို်း   ိ်းြ ျော်း 

ရှခိနမပ ီ်း နည ်းြှန လြ ်းြှန အသ ံု်းမပ  န္ိငု ရန  လြ ်းည န ခပ်းြည  အဖ ဲြို့အစည ်းြ ျော်းြရှပိါ။ ခတျောင ခပ ေါ် 

ခမြမပန  ခဒသမဖစ မ င ်းခ  ျောင  ခရခဘ်းအန္တရျောယ   ခရျော  နုိ္င မ င ်းြရှိပါ။ 

၁၁။ ဦ်းစျော်းခပ်းခဆျောင ရ   ြည   အဆိုမပ  စီြံ    ြ ျော်း 
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ခ  ်းရ ျောဦ်းစျော်းခပ်းစြီံ    ြ ျော်း 

ခမြျောင ်းမြမြ ိ ြို့ နယ                                                               ပိန္နဲခ  ျောင ်းခ  ်းရ ျော 

စဉ  ခ  ်းရ ျောဖ ံြို့မဖိ ်းခ ရ်းစြီ ံ   အြည  ရြှတ  ဦ်း စျော်းခပ်းအဆင   

၁ လျှပ စစ ြီ်းသ  ယ တန ်းမ င ်း ၁ ၀ ၀ ၁ 

၂ ခ  ်းရ ျောတ င ်း   န  ရစ လြ ်း င ်းမ င ်း ၉ ၀ ၂ 

၃ စျောသ င ခ  ျောင ်းခဆျောင သစ တည ခဆျော  မ င ်း ၇၈ ၃ 

၄ ခ  ်းလ  ခဆ်းခပ်း န ်းတည ခဆ ျော  မ င ်း ၅၄ ၄ 

၅ စ  ခရတ င ်းတူ်းခ ဖျော မ င ်း ၄၄ ၅ 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

မပ  စုသူအြည  - စမငိြ ်းခ ဆ                                              ဖနု ်းနံပါတ - ၀ ၉ ၆၅၀၄၃၆၈၅၆
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ဖ ံြို့မဖိ ်းခရ်းဗ ြူဟျောတည ခဆျော  ြှု အခမ မပဇယျော်း 

စဉ  မပဿနော အခ   ျောင ်းရင ်း အခ မ အခ နခ ျောင ်းြ ျော်း အဟန  အတျော်းနှ္င   

စိန ခ ေါ်ြှုြ ျော်း 

ခမဖရှင ်းြည  နည ်း 

လြ ်းြ ျော်း 

အဆိုမပ စီြံ    န္ှ င   

လုပ ငန ်းြ ျော်း 

  ဏ္ဍျော-ြီ်းလင ်းခရ ်း/ လြ ်း/ ပညျော ခရ်း 

၁ ြဟျော ဓါတ အ ျော ်းလိုင ်း

ြှ လျှ ပ စစ ြီ်း 

ြရရှိမ င ်း 

လျှ ပ်စစ်မ ီးမရရ ှိခြင်ီး က  ြော င ် 

အ က ီးစြော ီး၊ အ လတ်စြော ီး 

စ ီးပ ြောီးကရီးလုပ် ငန်ီးမ ြော ီး မ လုပ ်

က ြော င်နှိုင်ခြင်ီး 

လူမှုကရီး၊ စ ီးပ ြောီးကရ ီး၊ ပညြော ကရီး 

န င  ်လူကနမှုအ  င ်အတန်ီး နှိမ်  

  ခြင် ီး 

 

• လုပ အျော ်းပါဝင န္ိုင မ င ်း 

• ခမြခနရျော ခပ်းန္ိုင မ င ်း 

• ခင ခ  ်းအ သ င  အတင   

ထည  ဝင န္ိုင မ င ်း 

 

 

 

• ခင ခ  ်းအ လံုအ  

ခလျော   ြရိှမ င ်း၊ 

• နည ်းပညျော လ   

လှြ ်းြြီှမ င ်း၊ 

အ လှြူ ရှင ြ ျော ်းန္ှင  ပူ်း 

ခပါင ်းခဆျော င ရ   န္ို င  

မ င ်း 

သ  ဆိုင ရျော ဌျော နန္ှင   

  တိ ဆ  ၍ တင မပ 

ခတျောင ်း ံမ င ်း 

 

လျှ ပ စစ ဓါတ အျော ်းသ ယ  

တန ်းမ င ်းစီြ ံ    

၂ ခ  ်းရ ျော တ င ်းလြ ်း 

ြခ ျော င ်း မ င ်း 

လ  ရှိခ  ်းရ ျော တ င ်းလြ ်း ြှျော 

ခမြသျော ်းလြ ်းမဖစ မ ပီ်းြို ်းရျော သီတ င 

ခတျောင   ခရစီ်း မ င ်းခ  ျော င   

တိ ု စျော ်းြှုြ ျော်းမ ပျော်းမပီ ်းလြ ်း ြ ျော ်း

ပ   စီ်းလျော မ င ်း 

ြိ်ုးရျော သီတ င  ခ   ်းရ ျော မ ပည သူ  

ြ ျော ်း၏ ပညျော ခရ ်း၊    န ်းြျော ခရ်း၊  

စီ်းပ ျော်းခရ်း  ိစစရပ ြ ျော ်း ခဆျော င  

ရ   ရျော တ င   န    ျော     ဲ ြှု 

ရှိမ င ်း 

 

 

• လုပ အျော ်းပါဝင န္ိုင မ င ်း 

• ခမြခနရျော ခပ်းန္ိုင မ င ်း 

• အ လှြူ ရှင ရရှနိ္ိုင မ င ်း 

 

• ခင ခ  ်း အ လံုအ  

ခလျော   ြရိှမ င ်း၊   

• ခ  ်းရ ျော ညညီ တ ြှုြရှိ

မ င ်း 

• ဦ်းခဆျော င န္ိငု စ ြ ်းအ ျော ်း

နည ်းမ င ်း 

• အ ခထျော   အပံ ခပ်းန္ိုင  

ခသျော အ ဖ ြဲို့အ စည ်းြ ျော ်း 

န္ှင    တိ ဆ  မ င ်း၊  

သ  ဆိုင ရျော ဦ်းစီ်း ဌျော နသို 

တင မပခတျော င ်း ံမ င ်း 

ခ  ်းရ ျော တ င ်း  န  ရစ  

လြ ်းရရှိခရ်းစီြ ံ    
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ဖ ံြို့မဖိ ်းခရ်းဗ ြူဟျောတည ခဆျော  ြှု အခမ မပဇယျော်း 

စဉ  မပဿနော အခ   ျောင ်းရင ်း 
အခ မ အခ နခ ျောင ်း 

ြ ျော်း 
အဟန  အတျော်းနှ္င   

စိန ခ ေါ်ြှုြ ျော်း 

ခမဖရှင ်းြည  နည ်း 

လြ ်းြ ျော်း 

အဆိုမပ စီြံ    န္ှ င   

လုပ ငန ်းြ ျော်း 

  ဏ္ဍ-ပညျော ခရ်း/  န ်းြျောခ ရ်း/ခရခပ်းခရ်း 

၃ ခ  ျောင ်း သျော ်းဦ်းခရ 

ြ ျော ်းမပျော်းလျော ၍ 

စျော သင  န ်းြရှိမ င ်း 

စနစ သစ တုိ်းလျော ၍ 

အ တန ်းြ ျော ်းတိ်ုးလျော မ င ်း 

စျော သင  န ်းြှျော (၃) န ်းသျော 

ရှိမ င ်း 

• ခမြခနရျော ရှိမ င ်း 

• လုပ အျော ်းစို  ထုတ န္ိုင  

မ င ်း 

 

• ခင ခ  ်းလံုခလျော    

ြှုြရှိမ င ်း 

 

အ လှြူ ရှင ြ ျော ်းန္ှင  ပူ်း 

ခပါင ်းခဆျော င ရ   မ င ်း 

သ  ဆိုင ရျော ဦ်းစီ်း ဌျော န 

န္ှင    တိ ဆ  ခဆျော င  

ရ   မ င ်း 

စျော သင ခ  ျောင ်းခဆျော င  

သစ ရရှိခရ်းစီြ ံ    

၄ ခ  ်းရ ျော တ င ်း 

ခဆ်းခပ်း န ်း ြရှိမ င ်း 

အ မ ျော ်းရ ျော ရှိခ  ်းလ   

ခဆ်းခပ်း န ်း သုိ သ ျော ်း 

ခရျော  ရျော တ င  

လြ ်းပန ်းဆ   သ ယ ခရ်း

အ    အ ဲရှိမ င ်း 

• လုပ အျော ်းပါဝင န္ိုင မ င ်း 

• ခမြခနရျော ခပ်းန္ိုင မ င ်း 

• အ လှြူ ရှင ရရှနိ္ိုင မ င ်း 

 

• ခင ခ  ်းအ မပည  အဝ  

စို  ထုတ န္ိုင ြှုြရှိ 

မ င ်း 

 

အ ခထျော   အပံ ခပ်းန္ိုင  

ခသျော အ ဖ ြဲို့အ စည ်းြ ျော ်း 

န္ှင    တိ ဆ  မ င ်း၊  

သ  ဆိုင ရျော ဦ်းစီ်း ဌျော နသို 

တင မပခတျော င ်း ံမ င ်း 

ခ  ်းလ   ခဆ်းခပ ်း န ်း 

ရရှိခရ်းစီြ ံ    

၅ ခန္ ရျောသီ၌ခသျော    

သုံ်းခရြလံုခလျော    

မ င ်း 

ခ  ်းရ ျော ၌ခသျော   သုံ်းခရ  

(၁)တ င ်းသျော ရှိမ င ်း 

ခမြခနရျော ခပ်းန္ိုင မ င ်း 

 

နည ်းပညျော ြရှိမ င ်း 

ခ  ်းရ ျော ၌ခပ၁၅ ၀ 

တ င ်းသျော တူ ်းဖူ်းမပီ်း  

ခရခ ျော င ်းြရရှိ မ င ်း 

ခ  ်းလ   ဦ်းစီ ်းဌျော နန္ှင   

  တိ ဆ  မပီ်းတ င မပ  

ခတျောင ်း ံမ င ်း 

စ  ခရတ င ်းရရှိခရ်းစီြ ံ    
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ခမြျောင ်းမြမြ ိြို့နယ ၊  ညင ခ  ျောင ်းခ  ်းရ ျောအပု စု၊ ပိန္နဲခ  ျောင ်းခ  ်းရ ျော 

ခ  ်းရ ျောဖ ံြို့မဖ ိ ်းခရ်းခ ျော ြတီဝင ြ ျော်းစျော ရင ်း 

စဉ  အြည  အဘအြည  ြှတ ပံုတင အြတှ  အသ   တျောဝန  ဖုန ်းနံပါတ  

၁ မန်ီးဝငီ်းဗှိုလ် မန်ီးက  ြော ်စှိန် ၁၄/ြ ြ န(န္ိငု ) ၂၀ ၀၈၅၉ ၅၀ ဥ ကဌ ၀၉-၆၉၂၉၀ ၀၁၁၇ 

၂ စငငှိမ်ီးက   မန်ီးြ စ်က   ၁၄/ြ ြ န(န္ိငု ) ၃၃ ၆ ၂၀ ၂ ၁၉ ဝယ ယူခရ်းဥ ကဌ ၀၉-၆၅၀၄၃၆၈၅၆ 

၃ ဦီး န် ီးဝငီ်း မန်ီးကင လန် ီး ၁၄/ြ ြ န(န္ိငု )၂၈၁၆၂၅ ၅၂ အဖ ဲြို့ဝင  ၀၉-၆၇ ၅၄၇၉၆၃၄ 

၄ နန ် ှိန်ီး ှိနီ်းဝငီ်း ဖူဘကမြော င ် ၁၄/ြ ြ န(န္ိငု )၁၈၅ ၉၂ ၉ ၄ ၃ ဘဏ္ဍျော ခရ်းြှြူ်း   ၀၉-၆၇၁၂၃၅၅၇၀ 

၅ ဂ  တငက်အြော င် မန်ီးကအြော င ်ှိနီ်း ၁၄/ြ ြ န(န္ိငု )၁၄၀ ၄၁၈ ၆၅ အဖ ဲြို့ဝင  ၀၉-၆၆၉၅၉၀၅၅၄ 

၆ နန် ရ ှူရ ှူြလှိန ် မန်ီးကရွေဂဲ ၁၄/ြ ြ န(န္ိငု )၃၃၆ ၂၇ ၃ ၂ ၀      စျောရင ်း ိုင  ၀၉-၆၉၄၂၁၁၄၄ ၉ 

၇ နန ်စန်ီးရ  မန်ီးက  ြော ်စှိန် ၁၂/သ တ(န္ိငု )၁၄၉ ၃၅၆ ၄ ၅ အတ  င ်းခရ်းြှြူ်း ၀၉-၄၀၁၅၅၈၇၅၂ 
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ခနော  ဆ  တ ဲ(၄) 

ပုံစ(ံ၁) 

စီြံ    အဆိုမပ လ ျော( သုိ ) စီြံ    အခ   ျောင ်းအရျော (Project profile) 

ခ  ်းရ ျော                                       -   ပိန္နခဲ  ျောင ်း 

ခ  ်းရ ျောအုပ စု                               -     ညင ခ  ျောင ်း 

မြိ ြို့နယ                                          -    ခမြျောင ်းမြ 

တိုင ်းခဒသက ီ်း/မပည န ယ                 -     ဧရျောဝတီတုိင ်း 

စီြံ    အြည          -  လျှပ စစ ြီ်းသ ယ တန ်း မ င ်း ၄၀၀ ဗုိ အ ျော်းလိုင ်း ၁၇၄၀ ခပ 

စီြံ    ခဆျောင ရ   ရန လိုအပ ခ  ျောင ်းရှင ်းလင ်းခဖျော မပ     ( သုိ )  လ  ရှိအခမ အခ န 

- ခ  ်းရ ျောတ င ဘတတရီ၊ဆိုလျောစသည တို  ိုသျောအသံ်ုးမပ ရမ င ်း၊ 

- လျှပ်စစမ် ီးမရရ ှိခြင်ီးက  ြောင ် အက  ီးစြောီး၊ အလတ်စြောီး စ ီးပ ြောီးကရီးလုပင်န်ီးမ ြောီး 

မလုပက် ြောင်နှို င်ခြင်ီး 

- လူမှုကရီး၊ စ ီးပ ြောီးကရီး၊ ပညြောကရီး န င ် လူကနမှုအ င ်အတန်ီး နှိမ်   ခြ င်ီး 

စီြံ    ၏ရည ရ ယ     ( လ  ရှိအခမ အခနအျော်းပိုခ ျောင ်းခအျောင ခဆျောင ရ   လိုသည  ဆန္ဒခဖျော မပရန )  

- ခ  ်းလ  ခန မပည သူြ ျော်း လူခနြှုအဆင  အ တန ်းြ ျော်း မြင  ြျော်းလျော ခစရန ။ 

ခြျှျော ြှန ်းအ   ိ်းရလျောဒ  (လ  ငင ်းရည ရ ယ     ခရျော  ရှိမပီ်း ခနော  ထပ ဆင  ရရှိလျောြ ည  အ   ိ်း 

ခ  ်းဇူ်းြ ျော်း) 

-  ခ  ်းလ  ခနမပည သူြ ျော်း၏ လ ူခနြှု အဆင  အတန ်းမြင  ြျော်းလျော ြ ည ။ 

- ပညျောခရ်း၊    န ်းြျောခရ်းန္ှင   လူြှုခရ်း ဏ္ဍြ ျော ်း တိ်ုးတ  မြင  ြျော်းလျော ြည ။ 

စီြံ    ဆိုင ရျောအ    အလ  ခဖျော မပမ င ်း(ဘျောလုပ ြည ၊ ဘယ ခလျော  ပြျောဏလုပ ရြ ည ) 

- ခ  ်းရ ျောတ င ်း ၄၀၀ ဗုိ အျော်းလ ိုင ်းသ ယ တန ်းမ င ်း လုပ ငန ်းအတ    ခ  ်းရ ျောဖ ံြို့မဖိ ်းခရ်းစီြံ ိန ်း 

(VDP)ရန ပုံခင    ပ (၁၀ )သန ်း၊ မပည သူထည  ဝင ခင   ပ (၀ .၆၄၄၅၃ ၉)သန ်း၊ စုစုခပါင ်း 

  ပ (၁၃ .၆၄၄၅၃၉)သ န ်းမဖင   ခဆျောင ရ   ြ ည မဖစ ပါသည ။ 

 ုန   စရတိ ထည  ဝင ြှု            -   ၁၃၆၄၄၅၃၉   ပ  

 န  ြှန ်း ုန   စရိတ  (  ပ )  ထည  ဝင ြည  အစီအစဉ   

• ၁၀ ၀ ၀၀ ၀၀ ၀  (ခင သျော်း) 

• ၆၄၄၅၃၉ (ခ င သျော်း) 

• လုပ အျော်း (ပစစည ်း/လုပ အျော်း) 

• ခ  ်းလ  ဦ်းစီ်း 

• ခ  ်းရ ျော 

• ခ  ်းရ ျော 
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အ   ိ်း ံစျော်းသူဦ်းခရ လူဦ်းခ ရ ဆင ်းရဲ  ြ ်း သျောြှုအဆ င  အတန ်း(အိြ ခမ ) 

  ျော်း ြ ခပါင ်း ၁ ၂ ၃ ၄ ခပါင ်း 

ခ  ်းရ ျောအဆင   ၁၅၆ ၁၈ ၆ ၃၄၂ ၁ ၃၈ ၃၄ ၉ ၈ ၂ 

အ   ိ်း ံစျော်းြည  ဦ်းခရ ၁၅၆ ၁၈ ၆ ၃၄၂ ၁ ၃၈ ၃၄ ၉ ၈ ၂ 

ြှတ     ။ခ  ျောင လည အ ဆင   - ၁၊  အလယ အလတ အဆင   - ၂၊ ဆင ်း ရဲ - ၃၊ အလ  န ဆင ်းရဲ - ၄ 

စီြံ    အခ  ျောင အထည ခဖျော ြည  နည ်းလြ ်းန္ှင  အစီအစဉ  ြ ျော်း 

(၁)   တျောဝန ယူအခ ျောင အထည ခဖျော ြည  အဖ ြဲို့အ စည ်း(ြ ျော်း) 

     ပိန္နခဲ  ျောင ်းခ  ်းရ ျောဖ ံြို့မဖိ ်းခရ်းခ ျော ြတနီ္ှင   ခ  ်းလ  ဦ်းစီ်းဌျောန 

(၂)  စီြံ    စတင ြည  အ  နိ  န  ြှန ်း     -    ၂၀ ၂၂  ုန္ှစ ၊ စ  တင ဘျောလ 

(၃)  စီြံ    မပီ်းစီ်းြည  အ  နိ                -    ၂၀ ၂၂  ုန္ှစ ၊ ဒီဇင ဘျောလ 

(၄) ခ  ်းရ ျောထည  ဝင ြှုရရှခိအ ျောင ခဆျောင ရ   ြည  အစီအစဉ   

- ပိန္န ဲုန ်းခ  ်းရ ျောရိှ အိြ ခထျောင စုြ ျော်းြှ ဆင ်းရဲ  ြ ်း သျောြှု အဆင  အတန ်းအလို   ခင ခ  ်း 

သတ ြှ တ ခ ျော   ံပါြည ။ 

- ခ  ်းရ ျောြှ လုပ ငန ်းန္ငှ  ပတ သ  ၍ လိုအပ သ ည ြ ျော်း ို ပူ်းခပါင ်းခ ဆျောင ရ   သ ျော်းြည ။ 

(၅) လုပ ငန ်းလည ပတ ခရ်းမပ မပင ထိန ်း သိြ ်းခ ရ်းတို အတ    အ ဖ ဲြို့အစည ်းဆုိင ရျောန္ှင  ခင ခ  ်းဆိုင ရျော 

      အစီအစဉ  ြ ျော်း 

- ခ  ်းရ ျောလူထု အစည ်းအခ ဝ်းခ ေါ်ယူမပီ်းခနော   ခ  ်းရ ျောလိအုပ     ြ ျော်း ခဆ ်းခန္ ်းတုိင ပင ၍   

ခဆျောင ရ   ြည   လုပ င န ်းအစီအစဉ  ြ ျော်း ခရ်းဆ ဲပါြည ။ 

- လျှပ စစ ြီ်းသ ယ တန ်းမ  င ်း န္ှင   ပတ သ  ခသ ျော ခရရှည တည တံ  ိုင မြဲခစခရ်း စည ်းြ ဉ ်းစည ်း ြ ်း  

န္ှင   ည န   ျော်း    ြ ျော်း  ထျော်းရှိပါြည ။ 

- လျှပ စစ ြီ်းသ ယ တန ်းမ  င ်း လုပ ငန ်းမပီ်းစီ်း  နိ တ င  ခ  ်းရ ျောဖ ံြို့မဖိ ်းခ ရ်းခ ျော ြတနီ္ှင   မပည သူြ ျော်း ြှ  

တျောဝန ယူထိန ်းသိြ ်း သ ျော်းပါ ြည ။ 

- စီြံ ိန ်းမပီ်းလျှင မပီ်းမ င ်း သ  ဆုိင ရျောဦ်း စီ်း ဌျောနထံသုိ  အခထျော  အထျော်းြ ျော်းန္ငှ  တ    

မပီ်းစီ်းခ  ျောင ်း အစီရင  ံစျောခပ်းပုိ ပါြည ။ 
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ခနော  ဆ  တ ဲ(၅) 

ပုံစ(ံ၁) 

စီြံ    အဆိုမပ လ ျော( သုိ ) စီြံ    အခ   ျောင ်းအရျော (Project profile) 

ခ  ်းရ ျော                                       -    ပိန္နခဲ  ျောင ်း 

ခ  ်းရ ျောအုပ စု                               -      ညင ခ  ျောင ်း 

မြိ ြို့နယ                                          -    ခမြျောင ်းမြ 

တိုင ်းခဒသက ီ်း/မပည န ယ                 -     ဧရျောဝတီတုိင ်း 

စီြံ    အြည          -    န  ရစ လြ ်းရရှိခရ်းစီြံ     (ခ  ်းရ ျောတ င ်း) 

စီြံ    ခဆျောင ရ   ရန လိုအပ ခ  ျောင ်းရှင ်းလင ်းခဖျော မပ     ( သုိ )  လ  ရှိအခမ အခ န 

- လ  ရှိခ  ်းရ ျောတ င ်းလြ ်းြှျော ခမြသျော်း လြ ်းမဖစ ခသျောခ  ျောင   ြုိ်းရျောသီတ င ခတျော င   ခရစီ်း  

ခ  ျောင  တုိ  စျော်းြှုြ ျော်း မပျော်းမပီ်းလြ ်းြ  ျော်း ပ   စီ ်းခသျောခ  ျောင   ခ  ျောင ်းသူ/သျော်းြ  ျော်းသ ျော်းလျောရ 

    ဲမ င ်း 

- ြုိ်းရျောသီတ င  ခ  ်းရ ျောမပည သူြ ျော်း၏ ပ ညျောခရ်း၊    န ်းြျောခရ်း၊  စီ်းပ ျော်းခရ်း ိစစရပ ြ ျော်း  

ခဆျောင ရ   ရျောတ င    န    ျော    ဲြှု ရှိမ င ်း 

စီြံ    ၏ရည ရ ယ     (လ   ရှအိခ မ အခနအျော်းပိုခ ျောင ်းခအျောင ခဆျောင ရ   လိုသည  ဆန္ဒခဖျော မပရန ) 

ခ  ်းလ  ခနမပည သူြ ျော်း၏ သ ျော်းလျောခရ်းပိြုိုလ ယ  ူခစရန န္ှင   ခ  ်းလ  ခန လူခနြှုအဆင   

အတန ်းြ ျော်း မြင  ြျော်းလ ျောခစရန ။ 

ခြျှျော ြှန ်းအ   ိ်းရလျောဒ  (လ   ငင ်းရည ရ ယ     ခရျော  ရှိမပီ်း ခနော  ထပ ဆင  ရရှိလျောြ ည  အ   ိ်းခ  ်းဇူ်း  

ြ ျော်း)   

-   န  ရစ လြ ်းမဖစ မ င ်းခ  ျောင   ခ  ်းလ  ခနမပည သူြ ျော်း၏ လူခနြှု အဆင  အတန ်းမြင  ြျော ်း  

လျောြည ။ 

-  ုန စည စီ်းဆင ်းြှု ပုိြုိမ ြန ဆန လျောမ င ်းန္ှ င   အ  နိ န္ငှ    ုန   ခင ပုိြုိသ  သျောလျောခစြည ။ 

ပညျောခရ်း၊    န ်း ြျောခရ်းန္ှင   လူြှုခရ်း ဏ္ဍြ ျော ်း တိ်ုးတ  မြင  ြျော်းလျော ြည ။ 

စီြံ    ဆိုင ရျောအ    အလ  ခဖျော မပမ င ်း(ဘျောလုပ ြည ၊ ဘယ ခလျော  ပြျောဏလုပ ရြ ည ) 

-   န  ရ စ လြ ်း င ်းမ င ်း 

 ုန   စရတိ ထည  ဝင ြှု           -    

-  န  ြှန ်း ုန   စရိတ  (  ပ )  

- ခင သျော်း 

- ခင သျော်း 

- ထည  ဝင ြည  အစီအစဉ   

- သ  ဆုိင ရျောဦ်းစီ်းဌျောန 

- ခ  ်းရ ျော 
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- ပစစည ်း/လုပ သျော်း - ခ  ်းရ ျော 

 

အ   ိ်း ံစျော်းသူဦ်းခရ လူဦ်းခ ရ ဆင ်းရဲ  ြ ်း သျောြှုအဆ င  အတန ်း(အိြ ခမ ) 

  ျော်း ြ ခပါင ်း ၁ ၂ ၃ ၄ ခပါင ်း 

ခ  ်းရ ျောအဆင   ၁၅၆ ၁၈ ၆ ၃၄၂ ၁ ၃၈ ၃၄ ၉ ၈ ၂ 

အ   ိ်း ံစျော်းြည  ဦ်းခရ ၁၅၆ ၁၈ ၆ ၃၄၂ ၁ ၃၈ ၃၄ ၉ ၈ ၂ 

ြှတ     ။ခ  ျောင လည အ ဆင   - ၁၊  အလယ အလတ အဆင   - ၂၊ ဆင ်း ရဲ - ၃၊ အလ  န ဆင ်းရဲ - ၄ 

စီြံ    အခ  ျောင အထည ခဖျော ြည  နည ်းလြ ်းန္ှင  အစီအစဉ  ြ ျော်း 

(၁)   တျောဝန ယူအခ ျောင အထည ခဖျော ြည  အဖ ြဲို့အ စည ်း(ြ ျော်း) 

     ပိန္နခဲ  ျောင ်းခ  ်းရ ျောဖ ံြို့မဖိ ်းခရ်းခ ျော ြတီ န္ှ င   သ  ဆုိင ရျောဦ်းစီ်းဌျော န 

(၂)  စီြံ    စတင ြည  အ  နိ  န  ြှန ်း     -    ၂၀       ုန္ှစ  ၊ 

(၃)  စီြံ    မပီ်းစီ်းြည  အ  နိ                -    ၂၀         ုန္ှစ  ၊ 

(၄) ခ  ်းရ ျောထည  ဝင ြှုရရှခိအ ျောင ခဆျောင ရ   ြည  အစီအစဉ   

- ပိန္နခဲ  ျောင ်းခ  ်းရ ျောရိှ အိြ ခထျောင စုြ ျော်းြှ ဆင ်းရဲ  ြ ်း သျောြှု  အ ဆင  အတန ်းအလို   ခင ခ  ်း  

သတ ြှ တ ခ ျော   ံခဆျောင ရ   သ ျော်းပါ ြည ။ 

- ခ  ်းရ ျောြှ လုပ ငန ်းန္ငှ  ပတ သ  ၍ လိုအပ သ ည ြ ျော်း ို ပူ်းခပါင ်းခ ဆျောင ရ   သ ျော်းြည ။ 

(၅) လုပ ငန ်းလည ပတ ခရ်းမပ မပင ထိန ်း သိြ ်းခ ရ်းတို အတ    အ ဖ ဲြို့အစည ်းဆုိင ရျောန္ှင  ခင ခ  ်းဆိုင ရျော 

      အစီအစဉ  ြ ျော်း 

-   န  ရစ လြ ်း င ်းမ င ်း လုပ ငန ်းန္ငှ   ပတ သ  ခသျော ခရရှည တည တံ  ိုင မြဲခစခရ်း  စည ်းြ ဉ ်း  

စည ်း ြ ်းန္ငှ   ည န   ျော်း    ြ ျော်း ထျော်းရှိပါြ ည ။ 

- လုပ ငန ်းမပီ်းစီ်း  နိ တ င  ခ  ်းရ ျောဖ ံြို့မဖိ ်းခရ်းခ ျော ြတနီ္ှင   မပည သူြ  ျော်းြှ တျောဝန ယူထိန ်း သိြ ်းသ ျော ်း  

ပါြည ။ 

- စီြံ ိန ်းမပီ်းလျှင မပီ်းမ င ်း သ  ဆုိင ရျောဦ်း စီ်း ဌျောနထံသုိ  အခထျော  အထျော်းြ ျော်းန္ငှ  တ    

မပီ်းစီ်းခ  ျောင ်း အစီရင  ံစျောခပ်းပုိ ပါြည ။ 
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ခနော  ဆ  တ ဲ(၆) 

ပုံစ(ံ၁) 

စီြံ    အဆိုမပ လ ျော( သုိ ) စီြံ    အခ   ျောင ်းအရျော (Project profile) 

ခ  ်းရ ျော                                       -    ပိန္နခဲ  ျောင ်း 

ခ  ်းရ ျောအုပ စု                               -     ညင ခ  ျောင ်း 

မြိ ြို့နယ                                          -    ခမြျောင ်းမြ 

တိုင ်းခဒသက ီ်း/မပည န ယ                 -     ဧရျောဝတီတုိင ်း 

စီြံ    အြည          -  စျောသင ခ  ျောင ်းခဆျော င သစ တည ခဆျော  မ င ်း (ြလူတန ်းခ  ျောင ်း ) 

စီြံ    ခဆျောင ရ   ရန လိုအပ ခ  ျောင ်းရှင ်းလင ်းခဖျော မပ     ( သုိ )  လ  ရှိအခမ အခ န 

-လ ်ရ ှိက  ီးရွေြောမူလတန်ီးက  ြောင်ီးမ ြော စြော င်ြန်ီး(၃)ြန်ီးငပ ီး ခ  ျောင ်းသျော်းဦ်းခရန္ှင   အတ န ်းတို်း 

လျော ခသျောခ  ျောင   စျောသင  န ်းြခလျော  မ င ်း ။ 

စီြံ    ၏ရည ရ ယ     ( လ  ရှိအခမ အခနအျော်းပိုခ ျောင ်းခအျောင ခဆျောင ရ   လိုသည  ဆန္ဒခဖျော မပရန )  

- ခ  ်းလ  ခနမပည သူြ ျော်း၏ပညျောခရ်း  ဏ္ဍပုိြုိတုိ်းတ  လျော ခစရ န ။ 

ခြျှျော ြှန ်းအ   ိ်းရလျောဒ  (လ  ငင ်းရည ရ ယ     ခရျော  ရှိမပီ်း ခနော  ထပ ဆင  ရရှိလျောြ ည  အ   ိ်း 

ခ  ်းဇူ်းြ ျော်း) 

- ခ  ်းလ  ခနမပည သူြ ျော်း၏လူြှုစီ်းပ ျော်းဘဝ ပုိြုိတုိ်းတ  လျောခစရ န ။ 

စီြံ    ဆိုင ရျောအ    အလ  ခဖျော မပမ င ်း(ဘျောလုပ ြည ၊ ဘယ ခလျော  ပြျောဏလုပ ရြ ည ) 

- စြော င်က  ြောင်ီးက ြောင် စ်တည်က ြော ်ခြင်ီး (မူလတနီ်းက  ြောင်ီး) 

 ုန   စရတိ ထည  ဝင ြှု           -   

-  န  ြှန ်း ုန   စရိတ  (  ပ )  

- ခင သျော်း 

- ခင သျော်း 

- ပစစည ်း/လုပ သျော်း 

- ထည  ဝင ြည  အစီအစဉ   

- သ  ဆုိင ရျောဦ်းစီ်းဌျောန 

- ခ  ်းရ ျော 

- ခ  ်းရ ျော 
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အ   ိ်း ံစျော်းသူဦ်းခရ လူဦ်းခ ရ ဆင ်းရဲ  ြ ်း သျောြှုအဆ င  အတန ်း(အိြ ခမ ) 

  ျော်း ြ ခပါင ်း ၁ ၂ ၃ ၄ ခပါင ်း 

ခ  ်းရ ျောအဆင   ၁၅၆ ၁၈ ၆ ၃၄၂ ၁ ၃၈ ၃၄ ၉ ၈ ၂ 

အ   ိ်း ံစျော်းြည  ဦ်းခရ ၁၅၆ ၁၈ ၆ ၃၄၂ ၁ ၃၈ ၃၄ ၉ ၈ ၂ 

ြှတ     ။ခ  ျောင လည အ ဆင   - ၁၊  အလယ အလတ အဆင   - ၂၊ ဆင ်း ရဲ - ၃၊ အလ  န ဆင ်းရဲ - ၄ 

 

စီြံ    အခ  ျောင အထည ခဖျော ြည  နည ်းလြ ်းန္ှင  အစီအစဉ  ြ ျော်း 

(၁)   တျောဝန ယူအခ ျောင အထည ခဖျော ြည  အဖ ြဲို့အ စည ်း(ြ ျော်း) 

     ပိန္နခဲ  ျောင ်းခ  ်းရ ျောဖ ံြို့မဖိ ်းခရ်းခ ျော ြတီန္ှင   သ  ဆုိင ရျောဦ်းစီ်းဌျောန 

(၂)  စီြံ    စတင ြည  အ  နိ  န  ြှန ်း     -    ၂၀      ုန္ှစ ၊   

(၃)  စီြံ    မပီ်းစီ်းြည  အ  နိ                -    ၂၀       ုန္ှစ ၊  

(၄) ခ  ်းရ ျောထည  ဝင ြှုရရှခိအ ျောင ခဆျောင ရ   ြည  အစီအစဉ   

- ပိန္နခဲ  ျောင ်းခ  ်းရ ျောရိှ အိြ ခထျောင စုြ ျော်းြှ ဆင ်းရဲ  ြ ်း သျောြှု အ ဆင  အတန ်းအလို   ခင ခ  ်း  

သတ ြှ တ ခ ျော   ံခဆျောင ရ   သ ျော်းပါ ြည ။ 

- ခ  ်းရ ျောြှ လုပ ငန ်းန္ငှ  ပတ သ  ၍ လိုအပ သ ည ြ ျော်း ို ပူ်းခပါင ်းခ ဆျောင ရ   သ ျော်းြည ။ 

    

(၅) လုပ ငန ်းလည ပတ ခရ်းမပ မပင ထိန ်း သိြ ်းခ ရ်းတို အတ    အ ဖ ဲြို့အစည ်းဆုိင ရျောန္ှင  ခင ခ  ်းဆိုင ရျော 

      အစီအစဉ  ြ ျော်း 

- စျောသင ခ  ျောင ်းခဆျောင ခဆျော  လုပ မ င ်း လုပ ငန ်းန္ငှ   ပ တ သ  ခ သျော ခရရှည တည တံ  ိုင မြဲ ခ စ  

ခရ်း စည ်းြ ဉ ်း  စည ်း ြ ်းန္ှင   ည န   ျော်း      ြ ျော်း ထျော်းရှိပါြည ။ 

- လုပ ငန ်းမပီ်းစီ်း  နိ တ င  ခ  ်းရ ျောဖ ံြို့မဖိ ်းခရ်းခ ျော ြတနီ္ှင   မပည သူြ  ျော်းြှ တျောဝန ယူထိန ်း သိြ ်းသ ျော ်း  

ပါြည ။ 

- စီြံ ိန ်းမပီ်းလျှင မပီ်းမ င ်း သ  ဆုိင ရျောဦ်း စီ်း ဌျောနထံသုိ  အခထျော  အထျော်းြ ျော်းန္ငှ  တ    

မပီ်းစီ်းခ  ျောင ်း အစီရင  ံစျောခပ်းပုိ ပါြည ။ 
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 ေနာက်ဆက်တွဲ (၃) 

ေကျးရွာဖံွ့ြဖိuးေရးအေထာက်အကူြပuဇယားများ 
(၁)   ေကျးရွာလူမုစီးပွားေရးအေြခအေန 
(က)  လူဦးေရနငှ့်လူဦးေရဆိုင်ရာအချက်အလက်များ 
ဇယား ( ၁) လူဦးေရနှင့်လူဦးေရဆိုင်ရာအချက်အလက်များ 

အသက်အုပ်စု ကျား မ စုစုေပါင်း 
မသန်စွမ်းသူ 
အေရအတွက် 

ကျား မ 
၁ စ်ှ ေအာက် ိုစိုအရွယ် ၃ ၂ ၅   
၁ စ်ှမ ှ၄ ှစ်  ၅ ှစ်ေအာက်ကေလးငယ် ၁၃ ၆ ၁၉   

၅ စ်ှမှ ၉ ှစ်  မူလတန်းေကျာငး်သားအရွယ် ၂၁ ၁၆ ၃၈   

၁၀ ှစ်မှ ၁၄ စ်ှ  အလယ်တန်းေကျာင်းသားအရွယ ် ၁၂ ၂၅ ၃၇   

၁၅ ှစ်မှ ၆၄ စ်ှ  အလုပ်လုပ်ိုင်သည့်အရယွ် ၁၀၃ ၁၃၀ ၂၃၃   

၆၅ ှစ် င့်ှ အထက် သက်ကီးရွယ်ကီး ၄ ၇ ၁၁   

စုစုေပါင်း ၁၅၆ ၁၈၆ ၃၄၂   

စုစုေပါင်း အိမ်ေထာင်စု ၈၂ 

ရင်းြမစ ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်းေကာက်ယူမု၊ (၂) ေကျးရွာအုပ်စုအုပ်ချuပေ်ရးမှူးရုံး။ 

မှတ်ချက်။။အသက်အုပ်စု၁နှစ်ေအာက်ဆိုသည်မှာေမွးကင်းစမှအသက် (၁) နှစ်မြပည့်မီအရွယ်၊ ၁နှစ်မှ၄နှစ် ဆိုသည်မှာ 
အသက် (၁) နှစ်ြပည့်အရွယ်မ ှ (၅) နှစ်မြပည့်မီအရွယ်၊၅နှစ်မှ၉နှစ်ဆိုသည်မှာအသက ် (၅) နှစ်ြပည့်သည်မှအသက် 
(၁၀) နှစ်မြပည့်မီအရွယ်၊၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ဆိုသည်မှာအသက် (၁၀) နစှ်ြပည့်သည်မှအသက ် (၁၅) နစ်ှမြပည့်မီအရွယ ်
၊၁၅နစ်ှမှ ၆၄နှစ ်ဆိုသည်မှာအသက် (၁၅)နှစ်ြပည့်သည်မှအသက် (၆၅) နှစ်မြပည့်မီအရွယ်၊အသက်၆၅နှစ်နှင့် အထက် 
ဆိုသည ်မှာ အသက် (၆၅) နှစ်ြပည့်အရွယ်နှင့်၎င်းထက်အသက်ကီးသည့်အရွယ်များကိုဆိုလိုသည်။ 

ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ပိန္နဲေချာင်းေကျးရွာ၏လူဦးေရမှာ(၁)နှစ်ေအာက်ကေလးငယ်အနည်းငယ်သာရှိြပီးအလုပ ်

လပု်နိုင်ေသာလူဦးေရမှာအများအြပားရှိေြကာင်းေတွ့ရှိရပါသည်။ 
 
(ခ)  အလုပ်လုပ်နိုင်သူအင်အား 
(ခ-၁) လုပ်သားအင်အားနှင့်ဝင်ေငွရလုပ်ငနး်အမျuိးအစား 
ဇယား (၂) လုပ်သားအင်အားနှင့်ဝင်ေငွရလုပ်ငန်းအမျuိးအစား 

စဉ် လပု်ငန်းများ အဓကိ အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ေငွရ 
လပ်ုငနး်မဟုတ် 

ေသာအြခားဝင်ေငွရ 
လုပင်နး် အြဖစ် 

လုပ်ကိုင်သ ူ(ဦးေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မု 
 

(မှတ်ချက်ကုိ
ေသချာစွာဖတ်
ပီးမှန်ရာတစ်ခု

အိမ ်
ေထာင်

စု 

မိသားစု 
ဝင်လုပ်
အား 

အမျuိးသမးီ 
ဦးေဆာင် 
သည့်အိမ် 
ေထာင်စု 

ဦးေရ 

ကျား မ 
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ကိုသာေရးွရန်။) 

စုိက်ပျuိးစီးပွား လပ်ုငနး်များ 
၁ လယ်ယာစိုက်ပျuိးေရး 

ကိုယ်ပိုင ်
လုပင်နး် 

၉ ၂၉ ၁ ၁၈ ၁၁ ၁ ြမင် ့  လတ်  
နမ့်ိ  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

      ြမင် ့  လတ်  
နမ့်ိ  

၂ တိရစာ◌္ဆန် ေမွးြမူေရး 
ကိုယ်ပိုင ်
လုပင်နး် 

      ြမင် ့  လတ်  
နမ့်ိ  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

     ြမင် ့  လတ်  
နမ့်ိ  

၃ ငါးလုပ်ငန်း (ေရချuိ/ေရငန်ငါး/ပုစွန် စေသာ ေရသတ္တဝါများ ဖမ်းြခင်း၊ ေမွးြမူြခင်း) 
ကိုယ်ပိုင ်
လုပင်နး် 

      ြမင် ့  လတ်  
နမ့်ိ  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

     ြမင် ့  လတ်  
နမ့်ိ  

၄ သစ်ေတာလုပ်ငန်း 
ကိုယ်ပိုင ်
လုပင်နး် 

  ြမင် ့  လတ်  
နမ့်ိ  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

  ြမင် ့  လတ်  
နမ့်ိ  

စုိက်ပျuိးေမွးြမူေရးမဟုတ်ေသာ အြခားဝင်ေငွရလုပင်နး်များ 
၅ သတ္တuတူးေဖာ်ေရး၊ ေကျာက်ထုတ်လုပ်ေရးနှင် ့သဘာဝရင်းြမစ်များ ထုတ်လုပ်ြခင်း 

ကိုယ်ပိုင ်
လုပင်နး် 

  ြမင် ့  လတ်  
နမ့်ိ  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

  ြမင် ့  လတ်  
နမ့်ိ  

၆ ထုတ်ကုနလု်ပ်ငနး် 
ကိုယ်ပိုင ်
လုပင်နး် 

  ြမင် ့  လတ်  
နမ့်ိ  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

  ြမင် ့  လတ်  
နမ့်ိ  

၇ လျှပ်စစ်၊ ဓာတ်ေငွ့ နင့်ှ ေရေပးေဝေရး 
ကိုယ်ပိုင ်
လုပင်နး် 

  ြမင် ့  လတ်  
နမ့်ိ  

✓ 
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အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

  ြမင် ့  လတ်  
နမ့်ိ  

၈ ေဆာက်လုပ်ေရး၊ လက်သမား၊ ပန်းရံ လုပ်ငန်း 
ကိုယ်ပိုင ်
လုပင်နး် 

     ြမင် ့  လတ်  
နမ့်ိ  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

၂ ၃  ၃  ြမင် ့  လတ်  
နမ့်ိ  

၉ ယာဉ၊် စက်ကိရိယာနှင့် တာရှည်ခံအိမ်သံုးပစ္စည်းများ ြပင်ဆင်ေရး  
ကိုယ်ပိုင ်
လုပင်နး် 

     ြမင် ့  လတ်  
နမ့်ိ  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

  ြမင် ့  လတ်  
နမ့်ိ  

၁၀ ကျွမ်းကျင်ပညာရင်ှများ (ဆံပင်၊ အလှြပင်၊ အပခ်ျuပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ သငတ်နး်ေပးသ ူစသည)် 
ကိုယ်ပိုင ်
လုပင်နး် 

  ြမင် ့  လတ်  
နမ့်ိ  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

  ြမင် ့  လတ်  
နမ့်ိ  

၁၁ လက်လ-ီ လက်ကား ေရာင်းဝယ်ေရး 
ကိုယ်ပိုင ်
လုပင်နး် 

၄ ၁၄ ၂ ၅ ၉  ြမင် ့  လတ်  
နမ့်ိ  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

  ြမင် ့  
လတ်နိမ့်  

၁၂ ဟုိတယ် နင့်ှ စားေသာက်ဆိုင် လုပ်ငန်း 
ကိုယ်ပိုင ်
လုပင်နး် 

  ြမင် ့  လတ်  
နမ့်ိ  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

  ြမင် ့  လတ်  
နမ့်ိ  

၁၃ ပို့ေဆာင်ေရး၊ သိုေလှာင်ေရးနှင် ့ဆက်သွယ်ေရး 
ကိုယ်ပိုင ်
လုပင်နး် 

      ြမင် ့  လတ်  
နမ့်ိ  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

      ြမင် ့  လတ်  
နမ့်ိ  

၁၄ ေငေွချး ဝန်ေဆာင်မ ုလုပင်နး် (ဘဏ ်နှင့် ေငွေချးြခင်း အပါအဝင ်ေငွေြကးဝန်ေဆာင်မ ုလုပင်န်း) 
ကိုယ်ပိုင ်
လုပင်နး် 

  ြမင် ့  လတ်  
နမ့်ိ  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

  ြမင် ့  လတ်  
နမ့်ိ  

✓ 

 

 

 

✓ 
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၁၅ အိမ်ြခံေြမ၊ ယာဉ၊် စက်ကိရိယာ၊ ေရာင်းဝယ ်ငှားရမ်းြခင်းနှင် ့ဆက်စပ်ေသာ လပု်ငန်းများ 
ကိုယ်ပိုင ်
လုပင်နး် 

  ြမင် ့  လတ်  
နမ့်ိ  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

  ြမင် ့  လတ်  
နမ့်ိ  

၁၆ ြပည်သူဝန်ေဆာငမ်ုလပု်ငန်းများ (အုပ်ချuပ်ေရး၊ကာကွယ်ေရးနှင့်ေဘးကင်းလံုြခံuေရး) 
ကိုယ်ပိုင ်
လုပင်နး် 

  ြမင် ့  လတ်  
နမ့်ိ  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

      ြမင် ့  လတ်  
နမ့်ိ  

၁၇ ပညာေရး  
ကိုယ်ပိုင ်
လုပင်နး် 

  ြမင် ့  လတ်  
နမ့်ိ 

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

၁ ၁ ၁ ၁  ြမင် ့  လတ်  
နမ့်ိ  

၁၈ ကျန်းမာေရး 
ကိုယ်ပိုင ်
လုပင်နး် 

      ြမင် ့  လတ် 
နမ့်ိ  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

    ြမင် ့  လတ်  
နမ့်ိ  

၁၉ လူမေုရး လုပ်ငန်းများ 
ကိုယ်ပိုင ်
လုပင်နး် 

  ြမင် ့  လတ်  
နမ့်ိ  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

  ြမင် ့  လတ်  
နမ့်ိ  

၂၀ အိမမ်ျားတင်ွ အငှားလိုက်လုပ်သူများနှင် ့အမျuိးအမည် မေဖာ်ြပနိုင်ေသာ လပု်ငန်းများ 
ကိုယ်ပိုင ်
လုပင်နး် 

  

အလုပ်သမား 
/ ကျပနး် / 
ရာသီအလိုက ်
အလုပ်သမား 

၆၆ ၁၂၂ ၈ ၇၁ ၅၁  

၂၁ ြပင်ပအဖွဲ့အစည်းများနှင့်ကုမ္ပဏီများတွင်လုပ်ကိုင်သူများ 
ကိုယ်ပိုင ်
လုပင်နး် 

  ြမင် ့  လတ်  
နမ့်ိ  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

    ြမင် ့  လတ်  
နမ့်ိ  
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 စုစေုပါင်း ၈၂ ၁၆၉ ၁၂ ၉၇ ၇၂ ၁ 

ရင်းြမစ ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်းေကာက်ယူမု၊ (၂) ေကျးရွာအုပ်စုအုပ်ချuပေ်ရးမှူးရုံး။ 

မှတ်ချက်။။“အြခားဝင်ေငွရလုပ်ငန်းအြဖစ်လုပ်ကိုင်သူများ”အေရအတွက်တွင်“မိသားစုဝင်လပု်အား”ထပ်မံထည့်သွင်း
ေကာက်ယူြခင်း မြပရပါ။ “ရပ်တည်နိုင်မ ု (နမိ့်၊လတ်၊ြမင့်)” ဆိုသည်မှာေဖာ်ြပပါလုပ်ငန်းတစ်ခုတွင ်ကိုယ်ပိုင ်လုပ်ငန်း 
လုပ်လိုသ ူ (သိုမဟုတ်) အလုပ်သမား/ ဝနထ်မး်အြဖစ် လုပ်ကိုင်လိုသူများအတွက်အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းရရိှိုင်မ 
အေြခအေနကို ဆိုလိုပါသည်။ ဥပမာ -“စုိက်ပျuိးေရး” က ၏ “ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငနး်”တွင်ရပ်တည်ိုင်မ “ြမင့်” 
ဆိုပါကအဆိုပါလုပ်ငနး်တွင်ကုိယ်ပိုင်လုပ်ငနး် တစ်ခု လုပ်ကိုင်ရန်အခွင့်အလမ်းများေနသည်ဟုဆိုလိုပါသည်။ 
ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ပိန္နဲေချာင်းေကျးရွာတွင်လယ်ယာလုပင်န်းလုပ်ကိုင်သူအနည်းငယ်သာရိှြပးီေဈးေရာင်းေဈး 

ဝယ်လုပ်ကိုင်သူအသင့်အတင့်ရှိ၍ကျပန်းလုပ်ကိုင်သူများြပားေြကာင်းေတွ့ရှိရပါသည်။  
 

(ခ-၂)  လုပ်ငန်းနှင့်ကျား၊မအလိုက်အနည်းဆံုးနငှ့်အများဆံုးလုပ်အားခနုနး်ထား 
ဇယား (၃)  လုပ်ငန်းနငှ့်ကျား၊မအလိုက်အနည်းဆံုးနှင့်အများဆံုးလုပ်အားခနုန်းထား 

စ် အလုပ်အကိုင ် ေရတွက်ပံု 
အများဆံုး (ကျပ်) အနည်းဆံုး (ကျပ)် 
ကျား မ ကျား မ 

၁ လယ်ယာစုိက်ပျိးေရး ေနစား ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၂ တိရစာနေ်မွးြမေရး ေနစား    

၃ 
ငါးလုပ်ငနး် 
(ေရချိ/ေရငန်ငါးဖမ်းြခင်း၊ေမွးြမြခင်း) 

ေနစား    

၄ 
သတတူးေဖာ်ေရး၊ေကျာက်ထတ်ု 
လုပ်ေရး င့်ှ သဘာဝရင်းြမစ်များ 
ထုတ်လုပ်ြခင်း 

ေနစား    

၅ ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်း ေနစား    

၆ 
ေဆာက်လုပ်ေရး၊ လက်သမား၊ 
ပနး်ရံလပ်ုငနး် 

ေနစား ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ ၄၀၀၀ ၃၅၀၀ 

၇ 
ယာ်၊ စက်ကရိယိာ၊ အိမ်သံုးပစည်း 
များ ြပင်ဆင်ေရး 

ေနစား   

၈ လက်လ-ီလက်ကား ေရာင်းဝယ်ေရး ေနစား   

၉ 
ကမ်းကျင်ပညာရှငမ်ျား (ဆံပင်၊ 
အလှြပင်၊ အပ်ချပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ 
သင်တနး် ေပးသ ူစသည)် 

ေနစား   

၁၀ ဟိုတယ်ှင် ့စားေသာက်ဆိုင ်လုပင်န်း ေနစား   
ရင်းြမစ ်… ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျuိးသမီးအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု။ 
မှတ်ချက်(၁) လခစားအလုပသ်မားများ၏တစ်ရကဝ်ငေ်င ွ= (လစာ÷၂၂.၇၅) 
            (၂) နာရီတွက်ြဖင့်ရေသာအလုပ်သမားများ၏တစ်ရက်ဝင်ေငွ = (တစ်နာရီဝင်ေင×ွ၈) 



6 
 

ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ေကျးရွာ၏လယ်ယာစိုက်ပျuိးေရးလုပ်ငန်းတွင်ေယာကင်္ျားေလးများ၏အများဆံုးတစ်ေန့လုပ် 
အားခမှ(၅၀၀၀)ကျပ်ြဖစ်ြပီးအနည်းဆံုးတစ်ေန့လုပ်အားခမှာ(၄၀၀၀)ကျပြ်ဖစ်ပါသည်။မိန်းကေလးများ၏အများဆံုး 

တစ်ေန့လပ်ုအားခမှာ(၅၀၀၀)ကျပ်ြဖစ်ြပီးအနည်းဆံုးတစ်ေန့လုပ်အားခမှာ(၄၀၀၀)ကျပ်ြဖစ်ပါသည်။ေဆာက်လုပ်ေရး  
(ဂ)  သဘာဝရင်းြမစ်များ 
(ဂ-၁)  စုိက်ပျuိးနိုင်ေသာေြမဧရိယာ 
ဇယား (၄) ေကျးရွာ၏စိုက်ပျuိးေြမပိုင်ဆိုင်မ ု

ေြမအမျuိးအစား ဧရိယာ (ဧက) ေြမဆီလွှာအရည်အေသွး(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရးွရန)် 
လယ်ေြမ ၄၂ ေကာင်း            သင့်           ညံ့  
ယာေြမ / ေတာင်ယာေြမ  ေကာင်း            သင့်           ညံ့  
ဥယျာဉ်ြခံေြမ ၁၂ ေကာင်း            သင့်           ညံ့  
ကိုင်း/ကျွန်းေြမ  ေကာင်း            သင့်           ညံ့  
ဓနိေတာေြမ ၁ ေကာင်း            သင့်         ညံ ့ 
စားကျက်ေြမ  ေကာင်း            သင့်           ညံ့  
ေြမလွတ်ေြမလပ ်  ေကာင်း            သင့်           ညံ့  

စုစုေပါင်း ၅၅  
ရင်းြမစ ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်းေကာကယူ်မ၊ု (၂) ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနးွြခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊  (၃) လယ်ယာ

ေြမစီမံခန့်ခွဲေရးနငှ့်စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန၊ (၄) ေကျးရာွအုပစ်အုပ်ုချuပ်ေရးမှူ းရံုး။ 

မှတ်ချက်။။ေြမလွတ်ေြမလပ်ဆိုသည်မှာယခင်က သီးစားခယံူလုပ်ကိုင်လာခဲ့ြပီး အေြကာင်းအမျuိးမျuိးေြကာင့်စွန့်လွတ် 

ထားသည့်သီးစားခံယူလုပ်ကုိင်သူမရှိေသာစိုက်ပျuိးေရး (သို့) ေမွးြမူေရးလုပ်ကိုင်နိုင်သည့်ေြမနငှ့်နိုင်ငံေတာ်က သးီ သန့် 

လျာ ထားသတ်မှတ်သည့် ေြမများကိုဆိုသည်။ 

ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။   ။ပိန္နဲေချာင်းေကျးရွာ၏လယ်ေြမများနငှ့်ဥယျာဉ်ေြမများသည်ေြမဆီလွှာအသင့်အတင့် 

ေကာင်းမွန်ေြကာင်းေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 
(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တuနှင့်အြခားသဘာဝရင်းြမစ်များ 
ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တuနငှ့်အြခားသဘာဝရင်းြမစ်များ 

အမျuိးအစား 

ေကျးရွာနှင့်အနးီပတ်ဝန်း
ကျင်တွင်သဘာဝအတိုင်း

ေတွ့ရှိနိုင်မု 
(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာေရွးရန်

) 

အသံုးချနိုင်မု 
(မှနရ်ာတစ်ခုကိုသာေရွး 

ရန)် 

လွနခ်ဲ့ေသာ(၁၀)နှစ်က
အေြခအေန(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရးွရန)် 

သတ္တuနငှ့်အြခားတွင်းထွက်
သယံဇာတများ 
(ဓာတ်ေငွ့ ၊ေရနံ၊ေကျာက် 
မျက်စသည်။) 

များ     သင့်   နည်း    
မရှိ  

လွယ ် ခက် 
အသံုးမြပိုင်ပါ  

ေလျာ့  တုိး  
အေြပာင်းအလဲမရှ ိ 

✓ 

✓  ✓  ✓ 
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အမျuိးအစား 

ေကျးရွာနှင့်အနးီပတ်ဝန်း
ကျင်တွင်သဘာဝအတိုင်း

ေတွ့ရှိနိုင်မု 
(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာေရွးရန်

) 

အသံုးချနိုင်မု 
(မှနရ်ာတစ်ခုကိုသာေရွး 

ရန)် 

လွနခ်ဲ့ေသာ(၁၀)နှစ်က
အေြခအေန(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရးွရန)် 

ေကျာက၊်သ၊ဲေကျာက်စရစ် 
စသညမ်ျား 

များ   သင့်   နည်း  
မရှိ  

လွယ ် ခက် 
အသံုးမြပိုင်ပါ  

ေလျာ့  တုိး  
အေြပာင်းအလဲမရှ ိ 

သဘာဝအပင်မျuိးစိတမ်ျား 
(နွားစာ၊ေဆးဘက်ဝင်အပင်
များ)  

များ     သင့်   နည်း    
မရှိ  

လွယ ် ခက် 
အသံုးမြပိုင်ပါ  

ေလျာ့  တုိး  
အေြပာင်းအလဲမရှ ိ 

သဘာဝတရိစǠာနမ်ျuိးစိတ်များ 
များ     သင့်   နည်း    

မရှိ   
ေလျာ့  တုိး  

အေြပာင်းအလဲမရှ ိ 
ေရ - ေြမေပါ်ေရ 
(အင်း၊အိုင်၊ကန်၊ေချာင်း၊ြမစ်၊
စိမ့်စမ်း) 

များ     သင့်   နည်း    
မရှိ  

လွယ ် ခက် 
အသံုးမြပိုင်ပါ  

ေလျာ့  တုိး  
အေြပာင်းအလဲမရှ ိ 

ေရ - ေြမေအာက်ေရ 
(တွငး်တိမ်၊တွင်းနက်၊လက်
တူးတွင်း) 

များ     သင့်   နည်း    
မရှိ  

လွယ ် ခက် 
အသံုးမြပိုင်ပါ  

ေလျာ့  တုိး  
အေြပာင်းအလဲမရှ ိ 

သစ်ေတာ - 
အပူပုိင်းသစ်ေတာ 

များ     သင့်   နည်း    
မရှိ  

လွယ ် ခက် 
အသံုးမြပိုင်ပါ  

ေလျာ့  တုိး  
အေြပာင်းအလဲမရှ ိ 

သစ်ေတာ - ဒီေရေတာများ 
များ     သင့်   နည်း    

မရှိ  
လွယ်  ခက ် 
အသံုးမြပိုင်ပါ   

ေလျာ့  တုိး  
အေြပာင်းအလဲမရှ ိ 

ရင်းြမစ ်… ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊သစ်ေတာဦးစီးဌာန၊အေထွေထွအုပ်ချuပ်ေရးဦးစးီဌာန။ 
ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ပိန္နဲေချာင်းေကျးရွာတွင်သတ္တuနှင့်အြခားတွင်းထွက်ပစ္စည်းများ၊ေကျာက၊်သ၊ဲေကျာကစ်ရစ ်

များမထွက်ရှိပါ။ေဆးဖက်ဝင်အပင်များအနည်းငယ်သာေပါက်ေရာက်ေြကာင်းေတွ့ရှိရပါသည်။ 
 

(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆင့်အေြခအေန 
ဇယား (၆) ဥစ္စာဓနအဆင့်အေြခအေန 

အေြကာင်းအရာ 
သတ်မှတ်စံနုန်း 

အဆင်ေြပေသာ 
အိမ်ေထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရှိ 
ေသာအိမ်ေထာင်စု 

မေြပလည်ေသာ 
အိမ်ေထာင်စ ု

အလွန်မေြပလည်ေသာ
အိမ်ေထာင်စု 

ေြမယာပိုင်ဆိုင်မု များ အသင့်အတင့် နညး် အလွန်နည်း (သို) မရိှ 
အိမအ်ေြခအေန အလွန်ေကာင်း အသင့်အတင့်ေကာင်း ညံ ့ အလွန်ညံ့ 
ကုနထု်တ်လုပ်မုနင့်ှ
ဆိုင်ေသာပိုင်ဆုိင်မ ု

များ အသင့်အတင့် နညး် မရိှ 

အဓကိစီးပွားေရးလု စးီပွား (ဝင်ေငွ) စးီပာွး (ဝင်ေငွ) စီးပွား (ဝင်ေငွ) စီးပွား (ဝင်ေငွ) 

✓ 

✓  ✓ 

✓ 

✓  ✓ 

✓ 

✓ 

✓ ✓ 
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အေြကာင်းအရာ 
သတ်မှတ်စံနုန်း 

အဆင်ေြပေသာ 
အိမ်ေထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရှိ 
ေသာအိမ်ေထာင်စု 

မေြပလည်ေသာ 
အိမ်ေထာင်စ ု

အလွန်မေြပလည်ေသာ
အိမ်ေထာင်စု 

ပ်ငနး် အလွန်ေကာင်း အသင့်အတင့် နညး် အလွန်နည်း 
အိမေ်ထာင်စု ၁ ၃၈ ၃၄ ၉ 
ရင်းြမစ ်… (၁) ေကျးရွာလံုးကျွတ်အစည်းအေဝးြပuလပ်ုြခငး်။ 
ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ပိန္နဲေချာင်းေကျးရွာ၏ဥစ္စာဓနအဆင့်သည ် အဆင်ေြပေသာအိမ်ေထာင်စုအလွန်နည်းပါး၍ 
အလယ်အလတ်နှင့်မေြပလည်ေသာအိမ်ေထာငစု်များြပားေြကာင်းေတွ့ ရိှရပါသည်။ေကျးရွာ၌ဆငး်ရေဲသာအိမ်ေထာင်စု 

များတွင်အလုပ်အကိုင်နှင့်အခငွ့်အလမ်းနည်းပါးေြကာင်းေတွ့ရှိရပါသည်။ 
 

(င)  ထိခိုက်လွယ်မု 

(င-၁)  ဝမ်းစာဖူလံုမ ု

ဇယား (၇) ေချးငှားြခင်းမရိှဘဲတစ်ေန့လျှင်အနည်းဆံုးနှစ်နပ်စားနိုင်သည့်အိမ်ေထာင်စုများ (ဥစ္စာဓနအဆင့ ် “၃” နှင့် 
“၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်း၏၃၀ရာခိုင်နုန်းစ)ီ 

အချနိ်ကာလ 
အိမ်ေထာင်စု 
အေရအတွက် 

အမျuိးသမီးဦး 
ေဆာင်သည့် 
အိမေ်ထာင်စု 
အေရအတွက် 

ေြဖရှင်းသည့်နည်းဗျူဟာ(ေြဖရှင်းနည်းတစ်ခုစီအလိုက်
အမ်ိေထာင်စုအေရအတွက်များကိုေဖာြ်ပရန)် 

၃လေအာကဝ်မ်း 

စာဖူလံုမု 
၇ ၃ 

အြခားအစာေြပာင်းလဲစား     = ___________ 
အစာေလျှာ့စား                    = ___________ 
အေထာက်အပံ့ယူ      = ___________ 
ေချးယူ                       = _____၆_____ 
လပု်အားခကuိယ ူ                = _____၁____ 

၃လနှင့်၆လြကား 
ဝမ်းစာဖူလံုမု 

၅  

အြခားအစာေြပာင်းလဲစား     = ___________ 
အစာေလျှာ့စား                    = ___________ 
အေထာက်အပံ့ယူ      = ___________ 
ေချးယူ                       = _____၄_____ 
လပု်အားခကuိယ ူ                = ____၁_____ 

၆လမှ၁၂လအထ ိ
ဝမ်းစာဖူလံုမု 

  

အြခားအစာေြပာင်းလဲစား     = ___________ 
အစာေလျှာ့စား                    = ___________ 
အေထာက်အပံ့ယူ      = ___________ 
ေချးယူ                       = ___________ 
လပု်အားခကuိယ ူ               = ___________ 

ရင်းြမစ.်.ဥစ္စာဓနအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်း၏၃၀ရာခိုင်နုန်းစီအားစစ်တမ်းေကာက်ယူြခင်း။ 

ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ပိန္နဲေချာင်းေကျးရွာတွင်သံုးလေအာက်ဝမ်းစာဖူလံုမုမှာအမျuိးသမီးဦးေဆာင်ေသာအိမ် 
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ေထာင်စုအပါအဝင(်၇)စုရှိြပီး(၃)လနင့်ှ(၆)လြကားဝမ်းစာဖူလံုမုမှာအိမ်ေထာင်စ(ု၅)စုသာရှိေြကာင်းေတွ့ရှိရပါသည်။ထို
အိမ်ေထာင်စုများသည ်ဝမ်းေရးအတွက ်ေချးယူြခင်းနှင့် လုပအ်ားခကိuတင်ယူြခင်းြဖင့ ်ေြဖရှင်းြကေြကာင်းေတွ့ရပါ 

သည်။ 

(င-၂)  ကူညီေစာင့်ေရှာက်မုအထူးလိုအပ်ေသာအုပ်စုများ၏ထိခိုက်လွယ်မုအေြခအေန 
ဇယား (၈) ကူညီေစာင့်ေရှာက်မုအထူးလိုအပ်ေသာအုပ်စုများ၏ထိခိုက်လွယ်မုအေြခအေန 

အေြကာင်းအရာ ကျား မ ေပါင်း 

မိသားစုေစာင့်ေရှာက်မုမရိှေသာသက်ကီးရွယ်အို၆၄နှစ်နှင့်အထက်    

မိသားစု/ရပ်ရွာ၏ေစာင့်ေရှာက်မုမရှိေသာမသန်စွမ်းသည့်ပုဂ္ဂuိလ်    

 အိမ်ေထာင်စုအေရအတွက် 

ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးေရများသည့်အမျuိးသမီးဦးေဆာငအ်မိ်ေထာငစ် ု ၅ 

ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးေရများသည့်မုဆိုးဖို/ တစ်ခုလပ်အိမ်ေထာင်စု  

အြခားေဒသသို့ြကာြမင့်စွာသွားေရာက်ေနထိုင်လုပ်ကိုင်ေနသည့်ဆင်းရ ဲ
သည့်အိမ်ေထာင်စု 

 

ရင်းြမစ ်… ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ပိန္နဲေချာင်းေကျးရွာတွင ် မိသားစုေစာင့်ေရှာကမု်မရှိေသာ သက်ကီးရွယ်အို (၆၄)နှစ်နှင့် 

အထက ်မရှိပါ။ ဆငး်ရဲ၍ မိသားစုဦးေရများသည့် အမျuိးသမီးအိမ်ေထာင်စ ု(၅)စ ုရှိေြကာင်းေတွ့ရှိရပါသည်။ 
(င-၃)  ေကျးရွာ၏ထိခိုက်သက်ေရာက်လွယ်မုအေြခအေန 

ဇယား (၉) ေကျးရွာ၏ထိခိုက်သက်ေရာက်လွယ်မုအေြခအေနနငှ့်ေဘးအနǩရာယ်ေလျာ့ချေရးအစီအမမံျား 

စဉ် ထိခိုက်လွယ်မုအမျuိးအစား ထိခိုက်လွယ်မုအေြခအေန 
(မှနရ်ာတစ်ခုကိုသာေရွးရန)် 

စွမ်းေဆာင်နိုင်မု 
(ထိခိုက်မုေလျာ့နည်းေရးနှင့်လိုက်
ေလျာညီေထွြဖစ်ေစမည့်အစီအမံ 

များ) 

 သဘာဝေဘးအနǩရာယ်များ နိမ့် လတ် ြမင့ ် နိမ့် လတ် ြမင့ ်

၁ ြမစ်ေရကီးမ ု      

၂ လျှပ်တြပတ်ေရကီးြခင်း      

၃ မုနတ်ိုင်းဒီေရ      

၄ ဆူနာမီ      

၅ တိုင်ဖုန်းမုနတ်ိုင်း      

၆ ေလဆင်နှာေမာင်း 
 

     

✓ 

 

✓ 

✓  ✓ 

✓    ✓ 

✓  ✓ 

 ✓ 
✓ 

✓   ✓ 



10 
 

စဉ် ထိခိုက်လွယ်မုအမျuိးအစား ထိခိုက်လွယ်မုအေြခအေန 
(မှနရ်ာတစ်ခုကိုသာေရွးရန)် 

စွမ်းေဆာင်နိုင်မု 
(ထိခိုက်မုေလျာ့နည်းေရးနှင့်လိုက်
ေလျာညီေထွြဖစ်ေစမည့်အစီအမံ 

များ) 

၇ ငလျင်      

၈ အပူလွန်ကဲြခင်း      

၉ စုိက်ပျuိးေြမများတွင်ေရငံဝင်ေရာက်မု       

၁၀ အေအးလွန်ကဲြခင်း 
 

     

၁၁ မိုးသးီေကွကျမု 
 

     

၁၂ မုိးေခါင်ြခင်း       

၁၃ ေတာမီးေလာင်ြခင်း 
 

     

၁၄ ြမစ်ကမ်းပါးြပိuြခင်း       

၁၅ ကမ်းရိုးတန်းတိုက်စားမု      

၁၆ ေြမြပuိြခင်း      

 လူေြကာင့်ြဖစ်တဲ့ေဘးအနǩရာယ်များ နိမ့် လတ် ြမင့ ်    

၁၇ စားနပ်ရိက္ခာမဖူလံုမု       

၁၈ 
သဘာဝအရငး်အြမစ်ရှားပါးမု 
(ေြမ၊ေရ) 

 

     

၁၉ ေြမြပuိြခင်း၊ေြမဆီလွှာပျက်စီးြခင်း      

၂၀ သစ်ေတာြပuန်းတီးြခင်း       

၂၁ ငှက်ဖျားေရာဂါ      

၂၂ တီဘီေရာဂါ      

၂၃ ကိုယ်ခံအားကျဆင်းမုေရာဂါ      

၂၄ ကပ်ေရာဂါ      

၂၅ ြပည်တွင်းပဋိပက္ခ      

၂၆ တိရစǠာန်ကူးစက်ေရာဂါကျေရာက်မု       

၂၇ လကုူနကူ်းြခင်း      

၂၈ 
ေဝးလံေခါင်သီ/လမ်းပန်းဆက်သွယ် 
ေရးခက်ခြဲခငး်စသည် 

 

     

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

  ✓ 

✓ 

✓ 

✓  ✓ 

✓  ✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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ရင်းြမစ ်… ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျuိးသမီးအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 
မှတ်ချက်။           ။ထိခိုက်သက်ေရာက်လွယ်မုဆိုရာ၌ ေကျးရွာတွင ်စားနပ်ရိက္ခာမဖူလံုြခင်း၊ေရကီးြခင်း၊ မိုးေခါင်ြခင်း 
စသည့်အေြခအေနများြဖစ်ေပါ်ြခင်းရှိပါကယင်းြဖစ်စဉ်များအတွက်ေကျးရွာသူရွာသားများထိခိုက်သက်ေရာက်မုရှိနိုင်ပါ
သလား။ထိခိုက်မုရှိပါကေကျးရွာ၏မည်သို့ေသာအိမ်ေထာင်စုများနငှ့်အိမ်ေထာင်စုမည်မျှထိခိုက်သက်ေရာက်မုခံစားြက

ရပါသလဲ။ (ဥပမာ။။ 
အမ်ိေထာင်စု၁၀၀တွင်၂၅အိမေ်ထာင်စေုအာက ်− နမ့်ိ 
အိမ်ေထာင်စု၁၀၀တွင်၂၅မှ၅၀အိမ်ေထာင်စု − လတ် 
အိမ်ေထာင်စု၁၀၀တွင်၅၀အိမ်ေထာင်စုအထက ်− ြမင့)် 
ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ပိန္နဲေချာင်းေကျးရွာတွင်မိုးရွာသနွ်းမုများ၍လယ်ကွင်းများနငှ့်အြခားသီးပငစ်ားပငမ်ျားတွင ်

ေရလွှမ်းမိုးသြဖင့်ပျက်စီးဆံုးရံုးမအုနည်းငယ်ရှိပါသည်။ကူးစက်ေရာဂါကျေရာက်မုအနည်းငယ်ရိှေသာ်လည်းေကျးလက်

ေဆးေပးခန်းမရှိ၍ အြခားရွာသို့သွားေရာက်ကုသရေသာေြကာင့်သွားလာေရးအခက်အခဲရှိေြကာင်းေတွ့ရိှရပါသည်။ 
 

(င-၄)  ထိခိုက်သက်ေရာက်မုခံရနိုင်သည့်သူများ 
ဇယား (၁၀) ထိခိုက်သက်ေရာက်မုခံရနိုင်သည့်သူများ 

စဉ် ထိခိုက်လွယ်မုအမျuိးအစား ထိခိုက်လွယ်မုအေြခအေန 
(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရွးရန်) 

စွမ်းေဆာင်နိုင်မု 
(ထိခိုက်မုေလျာ့နည်းေရးနှင့် 

လိုက်ေလျာညီေထွြဖစ်ေစမည့်
အစီအမံများ) 

 သဘာဝေဘးအနǩရာယ်များ နမ့်ိ လတ် ြမင့် နိမ့် လတ် ြမင့် 

၁ လူငယ်           

၂ အမျuိးသမီးဦးေဆာငသ်ည့်ဆင်းရဲသည့် 

အိမ်ေထာင်စု 

     

၃ ဆင်းရဲသားေတာင်သူ      

၄ သဘာဝေဘးဒဏဆ်ိုးရွားစာွကျေရာက် 

နိုင်ေသာအိမ်ေထာင်စ ု / ကူးစက်ေရာဂါ 
ထူေြပာေသာေဒသတွင်ေနထိုင်သ ူ

      

၅ ပငလ်ယ်/ြမစ်ကမ်းေဘးေနထိုင်သူများ             

၆ မေတာ်တဆမုြဖစ်နိုင်ေချများေသာေနရာ
တွင်ေနထိုင်သူများ 

      

၇ ြပည်တွင်းေနရပ်စွန့်ခွါေရƯ့ေြပာင်းခံရသ ူ
များ (IDP) 

      

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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စဉ် ထိခိုက်လွယ်မုအမျuိးအစား ထိခိုက်လွယ်မုအေြခအေန 
(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရွးရန်) 

စွမ်းေဆာင်နိုင်မု 
(ထိခိုက်မုေလျာ့နည်းေရးနှင့် 

လိုက်ေလျာညီေထွြဖစ်ေစမည့်
အစီအမံများ) 

 သဘာဝေဘးအနǩရာယ်များ နမ့်ိ လတ် ြမင့် နိမ့် လတ် ြမင့် 

၈ ေြမနိမ့်ပိုင်းေနထိုင်သူများ      

၉ ငါးကနပ်ိုင်ရှင်များ       

၁၀ လက်လုပ်လက်စားများ၊ကျပန်းများ       

၁၁ လူနည်းစုလူမျuိးများ      

၁၂ ေဒသတွင်းပဋိပက္ခဧရိယာတွင်ေနထိုင်သ ူ      

၁၃ နယ်စပ်ေဒသတွင်ေနထုိင်သူများ      

၁၄ ေရƯတွင်းလပု်သားများ      

၁၅ လှည့်လည်သွားလာ၍ေဈးေရာင်းသူများ       

၁၆ ေနရပ်ြပန်အေြခချသူများ      

၁၇ ေရƯ့ ေြပာင်းလုပ်သားများ       

၁၈ ကားေမာငး်ြပီးအသက်ေမးွသူများ      

ရင်းြမစ ်… ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
မှတ်ချက်။ ။ေကျးရွာရှိလူငယ်များ၊အမျuိးသမးီဦးေဆာငေ်သာအိမေ်ထာင်စုများစသည်တို့သည်မည်သို့ေသာအေြခ 

အေနများတွင်လွယ်လွယ်ကူကူထိခိုက်သကေ်ရာက်မုရှိနိုင်ပါသလား။ထိခိုက်မုရှိပါကမည်မျှအထိထခိိုက်ြကပါသနည်း။ 
ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ပိန္နဲေချာင်းေကျးရွာတွင်ထိခိုက်သကေ်ရာက်မုခံရနိုင်သည့်အိမ်ေထာင်စမုျားအေနြဖင့်ကျပန်း 

လုပ်ကိုင်ေနေသာအိမ်ေထာင်စုများြဖစ်ေြကာင်းေတွ့ရှိရပါသည်။ 
 

(၂)       ေကျးရွာ၏လက်ရှိဖွံ့ြဖိuးေရးအေြခအေန 

(က) ဖွံ့ ြဖuိးေရးအဖဲွ့အစည်းများအေြခအေန 

(က-၁) ေကျးရွာတွင်းရှိလူထုအေြခြပuအဖွဲ့အစည်းများ 

ဇယား (၁၁) ေကျးရွာတွင်းရှိလူထုအေြခြပuအဖွဲ့အစည်းများ 

စဉ် 
အဖွဲ့အစည်း

အမည် 

အမျuိးအစား 
(မှန်ရာတစ်ခု
ကိုသာေရးွ 

ရန)် 

အဖွဲ့ဝင်ဦးေရ 
လုပ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခုှင့်အထက်ေရွး
ိုင်သည်။) 

စွမ်းေဆာင်နိုင်မု 
(မှန်ရာတစ်ခုကုိ
သာေရွးရန)် ကျား မ ေပါင်း

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

  ✓ 

  ✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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စဉ် 
အဖွဲ့အစည်း

အမည် 

အမျuိးအစား 
(မှန်ရာတစ်ခု
ကိုသာေရးွ 

ရန)် 

အဖွဲ့ဝင်ဦးေရ 
လုပ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခုှင့်အထက်ေရွး
ိုင်သည်။) 

စွမ်းေဆာင်နိုင်မု 
(မှန်ရာတစ်ခုကုိ
သာေရွးရန)် ကျား မ ေပါင်း

၁ ရပ်မိရပ်ဖ ၁၂၃ ၄ ၅ ၉ 

ပညာေရးေငေွြကး 
ကျန်းမာေရးဘာသာေရး 
စိုက်ပျuိးေမွးြမူေရး 
သာေရး/နာေရး၊လမူုဖွံ့ ြဖuိးေရး 
လံုြခံuေရးနှင့်ကာကွယ်ေရး 

ေကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၂ 
ေကျာင်း 
ေကာမ်တီ 

၁၂၃ ၂ ၃ ၅ 

ပညာေရးေငေွြကး 
ကျန်းမာေရးဘာသာေရး 
စိုက်ပျuိးေမွးြမူေရး 
သာေရး/နာေရး၊လမူုဖွံ့ ြဖuိးေရး 
လံုြခံuေရးနှင့်ကာကွယ်ေရး 

ေကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၃ လူငယ် ၁၂၃ ၁၈ ၂၀ ၃၈ 

ပညာေရးေငေွြကး 
ကျန်းမာေရးဘာသာေရး 
စိုက်ပျuိးေမွးြမူေရး 
သာေရး/နာေရး၊လမူုဖွံ့ ြဖuိးေရး 
လံုြခံuေရးနှင့်ကာကွယ်ေရး 

ေကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၄ 
အမျuိးသမီး 
ေရးရာ 

၁၂၃  ၆ ၆ 

ပညာေရးေငေွြကး 
ကျန်းမာေရးဘာသာေရး 
စိုက်ပျuိးေမွးြမူေရး 
သာေရး/နာေရး၊လမူုဖွံ့ ြဖuိးေရး 
လံုြခံuေရးနှင့်ကာကွယ်ေရး 

ေကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၅ ေဂါပက ၁၂၃ ၅  ၅ 

ပညာေရးေငေွြကး 
ကျန်းမာေရးဘာသာေရး 
စိုက်ပျuိးေမွးြမူေရး 
သာေရး/နာေရး၊လမူုဖွံ့ ြဖuိးေရး 
လံုြခံuေရးနှင့်ကာကွယ်ေရး 

ေကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၆  ၁၂၃    

ပညာေရးေငေွြကး 
ကျန်းမာေရးဘာသာေရး 
စိုက်ပျuိးေမွးြမူေရး 
သာေရး/နာေရး၊လမူုဖွံ့ ြဖuိးေရး 
လံုြခံuေရးနှင့်ကာကွယ်ေရး 

ေကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

 

✓ 

 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

 

✓ 
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စဉ် 
အဖွဲ့အစည်း

အမည် 

အမျuိးအစား 
(မှန်ရာတစ်ခု
ကိုသာေရးွ 

ရန)် 

အဖွဲ့ဝင်ဦးေရ 
လုပ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခုှင့်အထက်ေရွး
ိုင်သည်။) 

စွမ်းေဆာင်နိုင်မု 
(မှန်ရာတစ်ခုကုိ
သာေရွးရန)် ကျား မ ေပါင်း

၇  ၁၂၃    

ပညာေရးေငေွြကး 
ကျန်းမာေရးဘာသာေရး 
စိုက်ပျuိးေမွးြမူေရး 
သာေရး/နာေရး၊လမူုဖွံ့ ြဖuိးေရး 
လံုြခံuေရးနှင့်ကာကွယ်ေရး 

ေကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

ရင်းြမစ ်… ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျuိးသမီးအုပ်စု။ 
အုပ်စုအမျuိးအစား 
(၁) စီးပွားေရးအေြခခေံသာအုပ်စု- လယသ်မားအဖွဲ့ ၊ေငစုွေငွေချးအဖွဲ့စသည့်။ 
(၂) လမူုေရးအဖွဲ့ - ဥပမာ - အမျuိးသမီးအဖွဲ့၊လူငယ်အဖွဲ့၊ကိုယ်ထူကိုယ်ထအဖွဲ့။ 
(၃) ဘာသာေရးနှင့်ယဉေ်ကျးမုအဖွဲ့။ 
ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ပိန္နဲေချာင်းေကျးရွာတွင ် အဖွဲ့အစည်း(၅)ခရုှိပါသည်။ပညာေရးနှင့်ပတ်သက်ေသာကိစ္စရပ် 

များကုိေဆာင်ရွက်ရန်ေကျာင်းေကာ်မတီ၊ရပ်ေရးရွာေရးကိစ္စများကုိေဆာင်ရွက်ရန်ရပ်မိရပ်ဖအဖွဲ့၊လူငယ်အဖွဲ့၊အမျuိး 

သမီးေရးရာကိစ္စရပ်များကိုေဆာငရ်ွက်ရန်အမျuိးသမီးေရးရာအဖွဲ့နှင့်ဘာသာေရးကိစ္စများကိုေဆာင်ရွက်ရန်ေဂါပက 

အဖွဲ့ရှိေြကာင်းေတွ့ရှိရပါသည်။ 
(က-၂) ေကျးရွာဖွံ့ြဖိuးေရးေဆာင်ရွက်ေနေသာြပင်ပအဖွဲ့အစည်းများ 

ဇယား (၁၂) ေကျးရွာဖွံ့ြဖuိးေရးေဆာင်ရွက်ေနေသာြပင်ပအဖွဲ့အစည်းများ 

စဉ် အမည် 
အဖွဲ့အစည်းအမျuိးအစား(မှနရ်ာတစ်

ခုကိုသာေရွးရန)် 

အဖွဲ့အစည်း၏လုပ်ငနး်တာဝနမ်ျားနှင့်
အစီအစဉ်(အနည်းဆံုးတစ်ခုှင့်အထ

က်ေရွးိုင်သည)် 

၁ Pact Myanmar ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရးေငေွြကး 
ကျန်းမာေရးဘာသာေရး 
စုိက်ပျuိးေမွးြမူေရး 
သာေရး/နာေရး၊လမုူဖံွ့ြဖိuးေရး 

၂   ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရးေငေွြကး 
ကျန်းမာေရးဘာသာေရး 
စုိက်ပျuိးေမွးြမူေရး 
သာေရး/နာေရး၊လမုူဖံွ့ြဖိuးေရး 

✓ 
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စဉ် အမည် 
အဖွဲ့အစည်းအမျuိးအစား(မှနရ်ာတစ်

ခုကိုသာေရွးရန)် 

အဖွဲ့အစည်း၏လုပ်ငနး်တာဝနမ်ျားနှင့်
အစီအစဉ်(အနည်းဆံုးတစ်ခုှင့်အထ

က်ေရွးိုင်သည)် 

၃  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရးေငေွြကး 
ကျန်းမာေရးဘာသာေရး 
စုိက်ပျuိးေမွးြမူေရး 
သာေရး/နာေရး၊လမုူဖံွ့ြဖိuးေရး 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရးေငေွြကး 
ကျန်းမာေရးဘာသာေရး 
စုိက်ပျuိးေမွးြမူေရး 
သာေရး/နာေရး၊လမုူဖံွ့ြဖိuးေရး 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရးေငေွြကး 
ကျန်းမာေရးဘာသာေရး 
စုိက်ပျuိးေမွးြမူေရး 
သာေရး/နာေရး၊လမုူဖံွ့ြဖိuးေရး 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရးေငေွြကး 
ကျန်းမာေရးဘာသာေရး 
စုိက်ပျuိးေမွးြမူေရး 
သာေရး/နာေရး၊လမုူဖံွ့ြဖိuးေရး 

ရင်းြမစ ်… ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
မှတ်ချက်။ 
(၁)  ဘာသာေရးနှင့်ပတ်သက်ေသာအဖွဲ့အစည်း (ြပည်တွင်း/ ြပည်ပ) (ဥပမာ −ဓမ္မစကူးလ်ေဖာင်ေဒးရှင်း၊ Christian 

Aid Missions စသည)်  
(၂)  အစိုးရမဟုတ်ေသာအဖွဲ့အစည်း (ြပည်တွင်း/ြပည်ပ) (ဥပမာ − Care International, Save the Children, 

Gret, Pact Myanmar စသည)် 
(၃)  အရပ်ဘက်လူမုအဖွဲ့အစည်း  
(၄)  နိုင်ငံအများ၏ရနပ်ံုေငွြဖင့်ေဆာင်ရွက်ေသာဖွံ့ြဖuိးေရးအဖဲွ့အစညး်များ (ဥပမာ-ကုလသမဂ္ဂအဖွဲ့၊ကမǱာ့ဘဏ်၊ 

အာရှဖွံ့ြဖuိးေရးဘဏ)် 
(၅)  နိုင်ငံတစ်ခ၏ုရန်ပံုေငွြဖင့်ဖွဲ့စည်းထားေသာဖွံ့ြဖuိးေရးအဖဲွ့အစညး်များ (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 
(၆)  ပရဟိတအဖွဲ့ (ြပည်တွင်း/ ြပည်ပ) 
(၇)  ပုဂ္ဂလိကအဖွဲ့အစည်းများ 
နိုင်ငံေတာ်မှ ေဒသအကျuိး၊ြပည်သူ့အကျuိးကုိ ထိေရာက်စွာထမ်းေဆာင်နိုင်ေစရန ်အလို့ငှာ ဥပေဒ၊နညး်ဥပေဒ၊လမ်းညွှန် 
ချက်များြဖင့်ြပဌာန်းကာဖွဲ့စည်းေပးထားေနေသာအဖွဲ့အစည်း၊အသင်းအဖွဲ့များ (ဥပမာ - သမဝါယမဦးစီးဌာန၏ 
သမဝါယမအသင်း၊ ေကျးလက်ေဒသဖွံ့ြဖိuးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန၏ ြမစိမ်းေရာငစ်သည)်တို့ကို ဤဇယားတွင် 
ထည့်သွင်းေဖာ်ြပြခင်းမြပuပါရန။် 

ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ေကျးရွာတွင ်ေကျးရွာဖွံ့ြဖuိးတိုးတက်ရန်အတိုးနနု်းနည်းစွာြဖင့ ်ေငွေချးေပးေသာ ြပင်ပအဖွဲ့ 

အစည်း (၁)ခုသာရှိေြကာင်းေတွ့ရှိရပါသည်။ ၎င်းအဖွဲ့အစည်းများမှာေကျးရွာရှိလယ်သမား၊ေဈးဆိုင်ပိုင်ရှင်များ၊ 

စုိက်ပျuိးေရးလုပ်ကိုင်သူများနှင့်အြခားလုပင်န်းလုပ်ကိုင်သူများအားအတိုးနုန်းသက်သာစွာြဖင့်ေငွေချးေသာလုပ်ငနး် 
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များေဆာင်ရွက်ေပးေသာ်လည်းလံုေလာကေ်သာေချးေငွမရရှိေြကာင်းေတွ့ရှိရပါသည်။ 
(ခ)      စီးပာွးေရးနင့်ှ အသက်ေမွးမ ုအေြခအေန  
(ခ-၁)  သီးနှံထုတ်လုပ်ေရး 
(၁) စုိက်ပျuိးေြမပိုင်ဆိုင်မုအရွယ်အစား (ေြမပိုင်ဆိုင်သည့်အိမ်ေထာင်စုများ) 

ဇယား (၁၃) စုိကပ်ျuိးေြမပိုင်ဆိုင်မ ု

စဉ် ေြမပိုင်ဆိုင်မုအရွယ်အစား 
အိမေ်ထာင်စု 
အေရအတက်ွ 

အမျuိးသမီးဦး 
ေဆာင်သည့်အိမ်
ေထာင်စုအေရ

အတွက် 

ဖွံ့ြဖuိးေရးအြမင်သတ်မှတ်ချက် 

၁ ေြမယာမဲ့ ၇၃ ၁၁ ေြမမဲ့ယာမဲ့ 
၂ ၂.၅ဧကေအာက် ၄  ဆင်းရဲသားေတာင်သူ 
၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧကြကား ၂  ေတာင်သူငယ် 
၄ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧကြကား ၂ ၁ ေတာင်သူလတ် 
၅ ၁၂.၅ဧကအထက ် ၁  ေတာင်သူကီး 
ေကျးရွာရှိအိမ်ေထာင်စုစုစုေပါင်း ၈၂ ၁၂  

ရင်းြမစ ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်းေကာက်ယူမု၊ (၂) ေကျးရွာအုပ်စုအုပ်ချuပေ်ရးမှူးရုံး။ 
ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ပိန္နဲေချာင်းေကျးရွာတွင်ေြမယာမဲ့အိမ်ေထာင်စုမှာရွာ၏(၄)ပံ(ု၃)ပံုခန့်ရှိြပီးစိုက်ပျuိးေြမပိုင် 

ဆိုင်ေသာလယ်သမားများထံတွင်ပင်တိုင်(သို့)ေန့စားအလုပ်သမားများအြဖစ်လုပက်ိုင်ေြကာင်းေတွ့ရှိရပါသည်။။ 
(၂)   အစိုးရနှင့်ပုဂ္ဂလိကေရအရင်းအြမစ်များမှေရသွင်းနိုင်သည့်ဧရိယာ 
ဇယား (၁၄) ေကျးရွာ၏ေရအရင်းအြမစ်နှင့်ေရသွင်းဧရိယာ 

စဉ် အရင်းအြမစ် 
ေရေသာက် 

(ဧက) 

ေရရရှိနိုင်မု 
တစ်နှစ်ပတ်လံုး/ 

ရာသီအလိုက(်မှန်ရာ
တစ်ခုကိုသာေရးွရန)် 

လံုေလာက်မု 
(ရိှ/မရိှ) 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ
ေရးွရန)် 

လွန်ခဲ့ေသာ(၁၀)နစ်ှက
အေြခအေန(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရးွရန)် 

၁ ဆည ်
 တစ်နှစ်ပတ်လံုး 

ရာသီအလိုက် 
မေြဖဆိုပါ 

ရိှမရှိမေြဖဆိုပါ
 

ေလျာ့တိုး 
အေြပာင်းအလဲမရှိ 

၂ ေရလွှဲဆည် 
 တစ်နှစ်ပတ်လံုး 

ရာသီအလိုက် 
မေြဖဆိုပါ 

ရိှမရှိမေြဖဆိုပါ
 

ေလျာ့တိုး 
အေြပာင်းအလဲမရှိ 

၃ 
ြမစ်ေရတင ်
စီမံကနိး် 

 တစ်နှစ်ပတ်လံုး 
ရာသီအလိုက် 
မေြဖဆိုပါ 

ရိှမရှိ 
မေြဖဆိုပါ 

ေလျာ့တိုး 
အေြပာင်းအလဲမရှိ 

၄ ေရသင်ွးေြမာင်း  တစ်နှစ်ပတ်လံုး ရိှ      မရှိ ေလျာ့တိုး 
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စဉ် အရင်းအြမစ် 
ေရေသာက် 

(ဧက) 

ေရရရှိနိုင်မု 
တစ်နှစ်ပတ်လံုး/ 

ရာသီအလိုက(်မှန်ရာ
တစ်ခုကိုသာေရးွရန)် 

လံုေလာက်မု 
(ရိှ/မရိှ) 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ
ေရးွရန)် 

လွန်ခဲ့ေသာ(၁၀)နစ်ှက
အေြခအေန(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရးွရန)် 

ရာသီအလိုက် 
မေြဖဆိုပါ 

မေြဖဆိုပါ အေြပာင်းအလဲမရှိ 

၅ အဝစိီတွင်း  
တစ်နှစ်ပတ်လံုး 
ရာသီအလိုက် 
မေြဖဆိုပါ 

ရိှမရှိ 
မေြဖဆိုပါ 

ေလျာ့တိုး 
အေြပာင်းအလဲမရှိ 

၆ 
လက်ငင် 
ေရတွင်း 

 
တစ်နှစ်ပတ်လံုး 
ရာသီအလိုက် 
မေြဖဆိုပါ 

ရိှမရိှ 
မေြဖဆိုပါ 

ေလျာ့တိုး 
အေြပာင်းအလဲမရှိ 

၇ စိမ့်စမ်းေရ 
 တစ်နှစ်ပတ်လံုး 

ရာသီအလိုက် 
မေြဖဆိုပါ 

ရိှမရှိ 
မေြဖဆိုပါ 

ေလျာ့တိုး 
အေြပာင်းအလဲမရှိ 

၈ ေချာငး်ေရ ၄၂ 
တစ်နှစ်ပတ်လံုး 
ရာသီအလိုက် 
မေြဖဆိုပါ 

ရိှ   မရိှ 
မေြဖဆိုပါ 

ေလျာ့တိုး 
အေြပာင်းအလဲမရှိ 

ရင်းြမစ ်… (၁) ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနးွြခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) ဆည်ေြမာင်းဦးစီးဌာန၊စိုက်ပျuိးေရးဦးစီးဌာန။ 
ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ပိန္နဲေချာင်းေကျးရွာတွင ်ေချာင်းေရကုိလည်း စိုက်ပျuိးေရအြဖစ်အသံုးြပuြကေြကာင်း ေတွ့ရိှရ 

ပါသည်။ 
(၃)    အဓကိသီးနှံများနင့်ှအထွက်နုနး် 

ဇယား (၁၅) အဓိကသီးနှံများနှင့်အထွက်နုန်း 

သးီနှံ 

စုစု 
ေပါင်း 
စုိက် 
ဧက 

တစ်ဧကအထွက်နန်ုး 

သီးနှံ 
စိုက်ပျuိး 
သည့် 
ကာလ 

သွင်းအားစု
လိုအပ် 
ချက ်

(မှန်ရာတစ်
ခုကိုသာ 
ေရွးရန)် 

အြမတ် 
ရရှိနိုင်မ(ုမှန်
ရာတစ်ခုကို
သာေရွးရန)် 

ထိခိုက်လွယ်
မု(မှန်ရာတစ်
ခုကိုသာေရွး

ရန)် 

ယူနစ် 
အနညး် 
ဆံုး 

အများ
ဆုံး 

ပျှမး်
မျှ 

မှ ထ ိ

မုိးစပါး ၄၂ တင်း ၅၀ ၆၀ ၅၀ ေမ 
ေအာက် 
တုိ 
ဘာ 

 
ြမင့်လတ်
နိမ့် 

 
ြမင့်လတ်
နိမ့် 

 
ြမင့်လတ်
နိမ့် 

✓ 

 

   

✓ 

 

  ✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 
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သးီနှံ 

စုစု 
ေပါင်း 
စုိက် 
ဧက 

တစ်ဧကအထွက်နန်ုး 

သီးနှံ 
စိုက်ပျuိး 
သည့် 
ကာလ 

သွင်းအားစု
လိုအပ် 
ချက ်

(မှန်ရာတစ်
ခုကိုသာ 
ေရွးရန)် 

အြမတ် 
ရရှိနိုင်မ(ုမှန်
ရာတစ်ခုကို
သာေရွးရန)် 

ထိခိုက်လွယ်
မု(မှန်ရာတစ်
ခုကိုသာေရွး

ရန)် 

ယူနစ် 
အနညး် 
ဆံုး 

အများ
ဆုံး 

ပျှမး်
မျှ 

မှ ထ ိ

ေနွ 
စပါး 

၄၂ တင်း ၈၀ ၁၀၀ ၉၀ 
ို 
ဝင ်
ဘာ 

မတ ်
ြမင့်လတ်
နိမ့် 

ြမင့်လတ်
နိမ့် 

ြမင့်လတ်
နိမ့် 

        
ြမင့်လတ်
နိမ့် 

ြမင့်လတ်
နိမ့် 

ြမင့်လတ်
နိမ့် 

        
ြမင့်လတ်
နိမ့် 

ြမင့်လတ်
နိမ့် 

ြမင့်လတ်
နိမ့် 

       
 ြမင့်လတ်

နိမ့် 
ြမင့်လတ်
နိမ့် 

ြမင့်လတ်
နိမ့် 

       
 ြမင့်လတ်

နိမ့် 
ြမင့်လတ်
နိမ့် 

ြမင့်လတ်
နိမ့် 

ရင်းြမစ ်… ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနွးြခင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 
ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ပိန္နဲေချာင်းေကျးရွာတွင်စုိက်ပျuိးေရးလုပ်ငန်း၏သွင်းအားစုများြဖစ်ေသာဓါတ်ေြမဩဇာ၊ 
ဒီဇယ်ဆီ၊ပိုးသတ်ေဆးနငှ့် စက်ငှားရမ်းခများ လိုအပ်ချက်ြမင့်မားေသာေြကာင့ ် အေကွးယူသံုးစွဲရသြဖင့်စပါးေပါ်ချနိ် 

တွင်ေဈးေကာင်းရသည်အထိမေစာင့်နိုင်ပဲရရာေဈးြဖင့်သာေရာင်းချရသြဖင့်အြမတ်ရရှိမုနည်းပါးေြကာင်းေတွ့ရှိရပါ 
သည်။ 

(၄)   လယ်ယာသံုးစက်ကိရိယာများ 
ဇယား (၁၆) ေကျးရွာ၏စိုက်ပျuိးေရးသံုးကိရိယာများပိုင်ဆုိင်မ ု

စကအ်မျuိးအစား 
တစ်ဦးချင်း 

ပိုင ်
ရွာပိုင် အဖွဲ့ပိုင် 

ငှားရမ်းလုပ်ကိုင်ေနေသာေတာင်သူ 
အေရအတွက် 

ထွနစ်က်     
လက်တွနး်ထွနစ်က် ၁   ၈ 
အေစ့ချကရိိယာ     
ရိတ်သမ်ိးေြခွေလှ့စက်     
ရိတ်သမိ်းစက်     
ေခေွလှစက် ၁   ၈ 
ေရစုပ်စက် ၂   ၇ 
ေြခနငး်ေရတင်စက်     
ြမက်ရိတ်စက်     

 

   ✓  ✓ 

✓ 

✓ 
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ရင်းြမစ…် (၁) အိမေ်ထာင်စုစာရင်းေကာကယူ်မ၊ု (၂) ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနွးြခင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 
ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။  ။ပိန္နဲေချာင်းေကျးရွာတွင်လယ်ယာလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်ေနသ(ူ၉)ဦးရှိြပီးလယ်သမားများသည ်

လယ်ယာသံုးပစ္စည်းအနည်းငယ်သာပိုင်ဆိုင်ြကပါသည်။ကျန်လယ်သမားများမှာလယ်ယာသံုးပစ္စည်းများကိုငှားရမ်း 
သံုးစွဲရေြကာင်းေတွ့ ရှိရပါသည်။ 
 
(၅)    သးီနှံအထွက်နုန်းတိုးေစရန်အတွက်အခွင့်အလမ်းများ 

ဇယား (၁၇) သီးနှံအထွက်နုန်းတိုးေစရန်အတွက်အခွင့်အလမ်းများ 

အခင့်ွအလမ်း 

ေဖာ်ြပချက/်ရှင်းလင်းချက် 
(မှနရ်ာတစ်ခုကိုသာေရွးရန်။ဇယား၁၇ှင့်၁၈ကိုချတိ်ဆက်စစ်ေဆးပီး 

မှေြဖဆိုရန်။ေြဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအချက်များရှိပါက 
“မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကုိေရွးရန်။) 

သဘာဝေရေြမရာသီဥတုအေနအထား အလွန်ေကာင်းေကာငး်သင့်တင့်မျှတမေြဖဆိုပါ 

လယ်ယာေြမအသံုးချိုင်မ အလွန်ေကာင်းေကာငး်သင့်တင့်မျှတမေြဖဆိုပါ 

စိုက်ပျိးေရအရင်းအြမစ ် ေပါများအသင့်အတင့်ရှိမေြဖဆိုပါ 
ေချးေငွှင့်ေငွေကးဝန်ေဆာင်မ အလွယ်တကူရသည်ရသည်မေြဖဆိုပါ 

သီးှံမျိးေစ့ရရှိိုင်မ 
မျuိးေကာင်းမျuိးသန့်များကိုလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည်သီးနှံမျuိးေစ့ 
များဝယ်ယူရရှိနိုင်သည်မေြဖဆိုပါ 

သဘာဝေြမေဆွး / ေအာ်ဂဲနစ်ေြမသဇာ 
ှင့် အြခားေအာ်ဂဲနစ်သွင်းအားစုများ 

လယ်ွကူစွာဝယ်ယ/ူရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်မေြဖဆိုပါ 

ဓာတုပိုးသတ်ေဆး၊ဓာတ်ေြမသဇာှင့်အ 
ြခားဓာတုေဗဒသွင်းအားစုများ 

လယ်ွကူစွာဝယ်ယ/ူရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်မေြဖဆိုပါ 

လုပ်သားရရှိိုင်မ အလွယ်တကူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်မေြဖဆိုပါ 
နည်းပညာ၊အုပ်ချပ်ေရးပိုင်းဆိုင်ရာဝန ်
ေဆာင်မများ 

အလွယ်တကူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်မေြဖဆိုပါ 

သီးံှေစျးကွကှ်င့်ကုနသွ်ယ်မ 
သီးနှံများကိုလွယ်ကူစွာနငှ့်ေစျးနုန်းမှနက်န်စွာြဖင့်ေရာင်းချနိုငသ်ည် 
သီးနှံများကိုေရာင်းချနိုင်သည်မေြဖဆိုပါ 

ရာသီဥတုအေြခအေနေြပာင်းလဲမ 
(အပူချနိ်၊မိုးေရချနိ်) 

ထိခိုက်သည်     မထိခိုက်ပါ          မေြဖဆိုပါ 

ရင်းြမစ ်… (၁) ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနးွြခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာြမိu့နယ်အစုိးရဦးစီးဌာနများ။ 
ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ပိန္နဲေချာင်းေကျးရွာ၏ရာသီဥတုမှာသင့်တင့်မျှတပါသည်။လယ်ယာေြမစိုက်ပျuိးေရးလုပ ်

ငန်းကိုအများဆံုးလုပ်ကိုင်ြကြပီးလိုအပ်ေသာစိုက်ပျuိးေရကိုအလွယ်တကူရရှိပါသည်။ေြမဩဇာနှင့်ပိုးသတ်ေဆးကို 

ေြမာငး်ြမြမိu့တွင်ဝယ်ယူနိုင်ပါသည်။သီးနှံများကိုလွယ်ကူစွာေရာင်းချနိုင်ေသာ်လည်းေဈးနုန်းမှန်ကန်စွာမရရှိေြကာင်း

ေတွ့ရိှရပါသည။် 
သီးနှံထုတ်လုပ်မုအတွက်ြပဿနာနှင့်အခက်အခဲများ 

ဇယား (၁၈) သီးနှံထုတ်လုပ်မုအတွကြ်ပဿနာနှင့်အခက်အခမဲျား 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

  ✓ 
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ြပဿနာနှင့်အခက်အခမဲျား 

ေဖာ်ြပချက်/ရှငး်လငး်ချက် 
(အနည်းဆံုးတစ်ခုှင့်အထက်ေရးွိုင်သည်။ဇယား၁၇ှင့်၁၈ကိုချတိ်

ဆက်စစ်ေဆးပီးမှေြဖဆိုရန။်ေြဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာ 
အချက်များရှိပါက “မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကိုေရွးရန်။) 

သဘာဝေရေြမရာသီဥတုအေနအထား ေြမဆီြသဇာမေကာင်းရာသီဥတုမမှန်မေြဖဆိုပါ 

လယ်ယာေြမအသံုးချိုင်မ 

လယ်ယာေြမတိုးချဲ့နိုင်မုမရှိပါလယ်ယာေြမဆံုးရုံးမမုျားသည် 
လယ်ယာေြမဆံုးရံုးမုအသင့်အတင့်ရှိသည် 
ပလပ်ေြမများရိှသည် 
ပလပ်ေြမအသင့်အတင့်ရှိသည်မေြဖဆိုပါ 

စိုက်ပျိးေရအရင်းအြမစ ် အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမေြဖဆိုပါ 

ေချးေငွှင့်ေငွေကးဝန်ေဆာင်မ အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမေြဖဆိုပါ 
သီးှံမျိးေစ့ရရှိိုင်မ အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမေြဖဆိုပါ 
သဘာဝေြမေဆွး / ေအာ်ဂဲနစ်ေြမသဇာှင့် 
အြခားေအာ်ဂဲနစ်သွငး်အားစုများ 

အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမေြဖဆိုပါ 

ဓာတုပိုးသတ်ေဆး၊ဓာတ်ေြမသဇာှင့ ်
အြခားဓာတုေဗဒသွငး်အားစုများ 

အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမေြဖဆိုပါ 

လုပ်သားရရှိိုင်မ အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမေြဖဆိုပါ 
နည်းပညာ၊အုပ်ချပ်ေရးပိုင်းဆိုင်ရာဝန ်
ေဆာင်မများ 

အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမေြဖဆိုပါ 

သီးံှေစျးကွကှ်င့်ကုနသွ်ယ်မ 
သီးနှံများကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ေစျးနုန်းမှနက်န်စွာြဖင့်မေရာင်းချနိုင်ပါ 
သီးနှံများကိုေရာင်းချရန်ေစျးကွက်မရှိပါမေြဖဆိုပါ 

ဖျက်ပိုးငှ့်ေရာဂါကျေရာက်မ ဆိုးရွားစွာကျအသင့်အတင့်ကျအနည်းငယ်မေြဖဆိုပါ 
ရာသီဥတုဒဏ်ခံိုင်သည့်သီးှံများှင့်ပတ် 
သက်ေသာသတင်းအချက်အလက်လက် 
လှမး်မီမ 

အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမေြဖဆိုပါ 

ရာသီအလိုက်ရာသီဥတုခန်မှန်းချက်များှင့်
သီးှံစီမံခန်ခွဲမဆိုင်ရာအြကံဉာဏ်များလက်
လှမး်မီမ 

အလွယ်တကူမရနိုင်လုံးဝမရမေြဖဆိုပါ 

ရင်းြမစ ်(၁) ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနွးြခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာြမuိ့နယ်အစိုးရဦးစီးဌာနများ။ 
ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ပိန္နဲေချာင်းေကျးရွာတွင်အချနိ်အခါမဟုတ်မိုးရွာသွန်းမုေြကာင့်စိုကပ်ျuိးသီးနှံများအနညး် 

ငယ်ဆံုးရံုးပါသည်။စိုက်ပျuိးေရးအတွက်နည်းပညာနငှ့်အသိပညာေဆွးေနွးပွဲများမရှိေသာေြကာင့်ဖျက်ပိုးနှင့်ေရာဂါကျ 
ေရာက်မုများအားေြဖရှင်းရမည့်နည်းလမ်းများမသိရှိေြကာင်းေတွ့ရှိရပါသည်။ 

(ခ-၂)   ေမွးြမူေရးလုပ်ငန်း 
(၁)   ေမွးြမူေရးနငှ့်ငါးလုပင်န်းေဆာင်ရွက်မုအေြခအေန 

ဇယား (၁၉) ေမွးြမူေရးနငှ့်ငါးလုပင်န်းေဆာင်ရွက်မုအေြခအေန 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 
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ေမွးြမူေရးနငှ့်ငါးလုပင်န်း 
ေမွးြမူေရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်ေန

ေသာအိမ်ေထာင်စု 
ေကာင်ေရ 

ေမွးြမူေရး 
နွား ၂ ၄ 
နုိ့စားနာွး   
ကျွ ဲ ၄ ၁၄ 
ြမင်း   
ြမည်း   
လား   
ဆိတ ် ၃ ၃၅ 
သိုး   
ဝက ် ၄ ၁၄ 
ကက ် ၃ ၅၈ 
ဘ ဲ ၄ ၇၃ 
ွားေနာက ်   
ငါးလုပ်ငန်း 
ငါးကန်   
ပုဇွနက်န်   
ဂဏနး်ေမွးြမေရးလပ်ုငန်း   
ေရချိငါးဖမ်းလုပ်ငန်း   
ကမ်းလွနင်ါးဖမ်းလုပ်ငန်း   
ရင်းြမစ…် (၁) အိမေ်ထာင်စုစာရင်းေကာကယူ်မ၊ု (၂) ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနွးြခင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 
ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ပိန္နဲေချာင်းေကျးရွာတွင ် ေမွးြမူေရးလုပ်ငန်းကိ ု တပိုင်တနိုင်ေမွးြမူထားေြကာင်း ေတွ့ရိှ 

ရပါသည်။ကျွဲ၊နွား၊ေမွးြမူေရးအသင့်အတင့်လုပ်ကိုင်ြပီးဝက်၊ြကက်၊ဘဲေမးွြမူမအုနည်းငယ်ရိှေြကာင်းေလ့လာေတွ့ရှိရ

ပါသည်။ 

(၂) ေမွးြမူေရးနငှ့်သားငါးထုတ်လုပ်မုတုိးတက်ေစရန်အတွက်အခွင့်အလမ်းများ 

ဇယား (၂၀) ေမွးြမူေရးနငှ့်သားငါးထုတ်လုပ်မုတုိးတက်ေစရန်အတွက်အခငွ့်အလမ်းများ 

အခွင့်အလမ်း 

ေဖာ်ြပချက်/ ရှင်းလင်းချက် 
(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရးွရန်။ဇယား၂၀ှင့်၂၁ကိုချတိ်ဆက်စစ်ေဆးပီးမှေြဖဆိုရန။်

ေြဖဆိုရနမ်လိုအပ်ဟုယူဆေသာအချက်များရှိပါက “မေြဖဆိုပါ” 
ဟူေသာအကွက်ကိုေရွးရန်။) 

ေမွးြမူေရး 
စားကျက်ေြမ ေပါများအသင့်အတင့်မေြဖဆိုပါ 
ေရရရိှမု အလံုအေလာက်ရနိုင်အသင့်အတင့်ရနိုင်မေြဖဆိုပါ 
မျိးတိရစာန်လက်လမ်ှးမမီ မျuိးေကာင်းတိရစǠာန်များလွယ်ကူစွာဝယ်ယူရနိုင်မျuိးေကာင်းတိရစǠာန်များ 

 

✓ 

✓ 

✓ 
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အခွင့်အလမ်း 

ေဖာ်ြပချက်/ ရှင်းလင်းချက် 
(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရးွရန်။ဇယား၂၀ှင့်၂၁ကိုချတိ်ဆက်စစ်ေဆးပီးမှေြဖဆိုရန။်

ေြဖဆိုရနမ်လိုအပ်ဟုယူဆေသာအချက်များရှိပါက “မေြဖဆိုပါ” 
ဟူေသာအကွက်ကိုေရွးရန်။) 

အသင့်အတင့်ဝယ်ယူရနိုင်မေြဖဆိုပါ 

ေချးေငွ ေချးေငွလွယ်ကူစွာရနိုင်ေချးေငွအသင့်အတင့်ရနိုင်မေြဖဆိုပါ 

သွင်းအားစု (ေမးွြမူေရးအစာ၊ 
ေဆးစသည)်ေစျးကွက် 

သွင်းအားစုများလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် 
သွင်းအားစုများဝယ်ယူနိုင်သည်မေြဖဆိုပါ 

ဝန်ေဆာင်မှင့်နည်းပညာပံ့ပိုးမ 
နည်းပညာနှင့်အုပ်ချuပ်ေရးဆိုင်ရာဝနေ်ဆာင်မုများအလွယ်တကူရနိုင်သည်။ 
နည်းပညာနှင့်အုပ်ချuပ်ေရးဆိုင်ရာဝနေ်ဆာင်မုများရနိုင်သည်။ 
မေြဖဆိုပါ 

ထုတ်ကုနေ်ရာင်းဝယ်မ 
ထုတ်ကုနမ်ျားကိုလွယ်ကူစွာနှင့်ေစျးနုန်းမှန်ကန်စွာြဖင့်ေရာင်းချနိုင်သည် 
ထုတ်ကုနမ်ျားကိုေရာင်းချနိုင်သည်မေြဖဆိုပါ 

အိမ်ြခံဝင်းအတွင်းေြမေနရာ 
လံုေလာက်မု 

အလံုအေလာက်ရှိသည်အသင့်အတင့်ရှိသည်မေြဖဆိုပါ 

ငါးလုပ်ငန်း 
ငါး/ပုဇွန်ေမွးြမူရန်ေရေြမ 
အေနအထား 

အလွန်ေကာင်းေကာငး်သင့်တင့်မျှတမေြဖဆိုပါ 

ငါး/ပုဇွန်သားေပါက် 
လက်လှမ်းမီမ ု

လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူရရှိနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည် 
မေြဖဆိုပါ 

ေချးေင ွ
လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာေချးေငွရရှိနိုင်သည်ေချးေငွရနိုင်သည် 
မေြဖဆိုပါ 

သွင်းအားစုလက်လှမ်းမီမု 
သွင်းအားစုများလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် 
သွင်းအားစုများဝယ်ယူနိုင်သည်မေြဖဆိုပါ 

နည်းပညာအကူအညီှင့်နည်း 
လမး်များ 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချuပ်ေရးဆိုင်ရာဝနေ်ဆာင်မုများအလွယ်တကူရနိုင်သည်။ 
နည်းပညာနှင့်အုပ်ချuပ်ေရးဆိုင်ရာဝနေ်ဆာင်မုများရနိုင်သည်။မေြဖဆိုပါ 

ထုတ်ကုနေ်ရာင်းဝယ်မ 
ထုတ်ကုနမ်ျားကိုလွယ်ကူစွာနှင့်ေစျးနုန်းမှန်ကန်စွာြဖင့်ေရာင်းချနိုင်သည် 
ထုတ်ကုနမ်ျားကိုေရာင်းချနိုင်သည်မေြဖဆိုပါ 

ငါးဖမ်းခွင့်ရရှိနိုင်မ ု လွယ်ကူသည်အသင့်အတင့်လွယ်ကူသည်မေြဖဆိုပါ 
ရာသီဥတုအေြခအေနေြပာင်းလဲ
မ(အပူချနိ်၊မိုးေရချနိ)် 

ထိခိုက်သည်     မထိခိုက်ပါ          မေြဖဆိုပါ 

ရင်းြမစ ်… ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနွးြခင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 
ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ပိန္နဲေချာင်းေကျးရွာတွင်နွား၊ဆိတ၊်ြကက်၊ဝက်၊ဘဲများအားတနိုင်တပိုင်ေမွးြမူြကပါသည်။ 

ေမွးြမူေရးသွင်းအားစမုျားအားေြမာင်းြမြမuိ့၌ဝယ်ယူရရှိနိုင်ပါသည်။နည်းပညာပံ့ပိုးမုနငှ့်ဝန်ေဆာင်မုေပးနိုင်ြခင်းမရိှ 

ေြကာင်းေတွ့ရှိရပါသည်။ ငါးကနေ်မွးြမူမုမရှိပါ။ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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(၃)    ေမွးြမူေရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မုတုိးတက်ေစရန်အတွက်ြပဿနာနှင့်စိန်ေခါ်မုများ 

ဇယား (၂၁) ေမွးြမူေရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မုတုိးတက်ေစရန်အတွက်ြပဿနာနှင့်စိန်ေခါ်မုများ 

ြပဿနာနှင့်အခက်အခမဲျား 

ေဖာ်ြပချက/် ရှင်းလငး်ချက် 
(အနည်းဆံုးတစ်ခုှင့်အထက်ေရးွိုင်သည်။ဇယား၂၀ှင့်၂၁

ကိုချတိ်ဆက်စစ်ေဆးပီးမှေြဖဆိုရန်။ေြဖဆိုရန ်
မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအချက်များရှိပါက “မေြဖဆိုပါ” 

ဟူေသာအကွက်ကုိေရွးရန်။) 
ေမွးြမူေရး 
စားကျက်ေြမ စားကျက်ေြမရှားပါးသည်စားကျက်ေြမလံုးဝမရှိပါ 

မေြဖဆိုပါ 
ေရရရိှမု ေရရှားပါးသည်ေရလံုးဝမရှိပါမေြဖဆိုပါ 
မျိးတိရစာန်လက်လမ်ှးမမီ မျuိးေကာင်းတိရစǠာန်များလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရနိုင်ပါမျuိး 

ေကာင်းတိရစǠာနမ်ျားလုံးဝဝယ်ယမူရပါမေြဖဆိုပါ 
ေချးေငွ ေချးေငွလွယ်ကူစွာမရနိုင်ပါေချးေငွလံုးဝမရပါ 

မေြဖဆိုပါ 
သွင်းအားစု (ေမးွြမူေရးအစာ၊ေဆးစသည)် 
ေစျးကက်ွ 

သွင်းအားစုများလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရနိုင်ပါ 
သွင်းအားစုများလံုးဝဝယ်ယူမရပါမေြဖဆိုပါ 

ဝန်ေဆာင်မှင့်နည်းပညာပံ့ပိုးမ 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချuပ်ေရးဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မုများအလွယ်တ 
ကူမရနိုင်ပါ 
နည်းပညာနှင့်အုပ်ချuပ်ေရးဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မုများမရပါမ
ေြဖဆိုပါ 

ထုတ်ကုနေ်ရာင်းဝယ်မ 
ထုတ်ကုန်များကိုလွယ်ကူစွာနငှ့်ေစျးနုန်းမှန်ကန်စွာြဖင့်မေရာ
င်းချနိုင်ပါ 
ထုတ်ကုန်များကိုမေရာင်းချနိုင်ပါမေြဖဆိုပါ 

အိမ်ြခံဝင်းအတွင်းေြမေနရာလံုေလာက်မု အလံုအေလာက်မရှိပါလံုးဝမရှိပါမေြဖဆိုပါ 
ငါးလုပ်ငန်း 
ငါး/ပုဇွန်ေမွးြမူရန်ေရေြမအေနအထား ေရေြမအေနအထားမေကာင်းပါမေြဖဆိုပါ 

ငါး/ပုဇွန်သားေပါက်လက်လှမ်းမီမု 
လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရပါလုံးဝဝယ်ယူမရပါ 
မေြဖဆိုပါ 

ေချးေင ွ
လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာေချးေငွမရပါလံုးဝေချးေငွ 
မရပါမေြဖဆိုပါ 

သွင်းအားစုလက်လှမ်းမီမု 
သငွး်အားစမုျားလယ်ွကူစွာဝယယ်မူရပါသငွး်အားစုများ 
ဝယ်ယူမရပါမေြဖဆိုပါ 

နည်းပညာအကူအညီှင့်နည်းလမ်းများ 
နည်းပညာနှင့်အုပ်ချuပ်ေရးဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မုများအလွယ်တ
ကူမရပါနည်းပညာနှင့်အုပ်ချuပ်ေရးဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မုများ 
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24 
 

ြပဿနာနှင့်အခက်အခမဲျား 

ေဖာ်ြပချက/် ရှင်းလငး်ချက် 
(အနည်းဆံုးတစ်ခုှင့်အထက်ေရးွိုင်သည်။ဇယား၂၀ှင့်၂၁

ကိုချတိ်ဆက်စစ်ေဆးပီးမှေြဖဆိုရန်။ေြဖဆိုရန ်
မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအချက်များရှိပါက “မေြဖဆိုပါ” 

ဟူေသာအကွက်ကုိေရွးရန်။) 
မရပါမေြဖဆိုပါ 

ထုတ်ကုနေ်ရာင်းဝယ်မ 
ထုတ်ကုန်များကိုလွယ်ကူစွာနငှ့်ေစျးနုန်းမှန်ကန်စွာြဖင့ ်
မေရာင်းချနိုင်ပါထုတ်ကုန်များကိုလံုးဝမေရာင်းချနိုင်ပါ 
မေြဖဆိုပါ 

ငါးဖမ်းခွင့်ရရှိနိုင်မ ု မလွယ်ကူပါမေြဖဆိုပါ 
ေဘးအနǩရာယ်များနငှ့်ြပင်းထန်ေသာရာသီဥတုအေြခ
အေနများ (ဥပမာ-ေရကီးြခင်းနှင့်မိုးေခါင်ြခင်း) 

ထိခိုက်သည်     မထိခိုက်ပါ          မေြဖဆိုပါ 

အပခူျန်ိေြပာင်းလဲမုပိုြမန်ြခင်း နည်း      များ   မရိှ          မေြဖဆိုပါ 
မိုးရွာသွန်းမုပိုများြခင်း နည်း      များ   မရိှ          မေြဖဆိုပါ 
ရာသီအလိုက်ရာသီဥတုခန်မှန်းချက်များှင့်ပင်လယ်
ငါးဖမ်းြခင်းငှ့်ငါးေမွးြမေရးလုပ်ငန်းစီမံခန်ခွဲမဆိုင်
ရာ အြကံဉာဏ်များလက်လှမ်းမီြခင်း 

အလွယ်တကူမရ      လံုးဝမရ            မေြဖဆိုပါ 

ရင်းြမစ ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနွးြခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) ြမuိ့နယ်ေမွး/ကုဦးစီးဌာန၊ြမuိ့နယ်ငါးလုပ်ငန်း 

ဦးစီးဌာန။ 
ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ပိန္နဲေချာင်းေကျးရွာတွင ် ြကက် ၊ ဝက်၊ဘ၊ဲနာွး၊ကျွ ဲ များေမွးြမူြကသည်။ နည်းပညာနှင့် 

အေထာက်အပံ့များေပးလာပါကပိုမိုေမွးြမူနိုင်ြပီးအကျ ိူ းစီးပွားြဖစ်ထွန်းလာမည်ကုိေတွ့ရှိရပါသည်။ 
(ခ-၃)  စုိက်ပျuိးေမွးြမူေရးမဟတု်ေသာစီးပာွးေရးလုပ်ငန်းက 
(၁)   စုိကပ်ျuိးေမွးြမူေရးမဟုတ်ေသာအသက်ေမွးလုပ်ငန်းများအတွက်အခွင့်အလမ်းများ 

ဇယား (၂၂) စုိကပ်ျuိးေမွးြမူေရးမဟုတ်ေသာအသက်ေမးွလပုင်န်းများအတွက်အခွင့်အလမ်းများ 

အခွင့်အလမ်း 

ေဖာ်ြပချက/် ရှင်းလင်းချက ်
(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာေရးွရန်။ဇယား၂၂ှင့်၂၃ကိုချတိ်ဆက ်

စစ်ေဆးပီးမှေြဖဆိုရန်။ေြဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအချက်များရှိပါ
က “မေြဖဆိုပါ” ဟေူသာအကွကကုိ်ေရွးရန။်) 

လုပ်သားအင်အားရရှိိုင်မ များအသင့်အတင့်မေြဖဆိုပါ 
လယ်ယာသားငါးထွက်ကုန်မဟုတ် 
ေသာအြခားေဒသထွက်ကုန်များကို 
ေရာင်းချရနေ်စျးကွကရိှ်ြခင်း 

ေစျးကွက်ေကာင်းရှိသည်ေစျးကွက်အသင့်အတင့်မေြဖဆိုပါ 

ေစျးကွက်ဆိုင်ရာအသိအြမင်ရှိြခင်း 
ေစျးကွက်အေြခအေနကုိေကာင်းစွာနားလည်သိရှိသည် 
အသင့်အတင့်နားလည်သည်မေြဖဆိုပါ 

လမ်းပနး်ဆက်သယ်ွေရးအေြခအေန ေကာင်းသင့်မေြဖဆိုပါ 
ကုန်ကမ်းရရှိိုင်ြခင်း ေပါများသင့်မေြဖဆိုပါ 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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အခွင့်အလမ်း 

ေဖာ်ြပချက/် ရှင်းလင်းချက ်
(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာေရးွရန်။ဇယား၂၂ှင့်၂၃ကိုချတိ်ဆက ်

စစ်ေဆးပီးမှေြဖဆိုရန်။ေြဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအချက်များရှိပါ
က “မေြဖဆိုပါ” ဟေူသာအကွကကုိ်ေရွးရန။်) 

လပ်စစ်မီးရရိှိုင်ြခင်း ေကာင်းသင့်မေြဖဆိုပါ 

ေချးေငွရရှိိုင်ြခင်း 
လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာေချးေငွရရှိနိုင်သည်ေချးေငွရနိုင်သည် 
မေြဖဆိုပါ 

အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းနည်းပညာဆိုင်
ရာှင့်အေသးစား/အလတ်စားစီးပာွး 
ေရးဖွံဖိးတိုးတက်မဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မ
ရရှိြခင်း 

နည်းပညာနှင့်အေသးစား/အလတ်စားစီးပွားေရးဖွံဖိးတိုးတက်မဆိုင်ရာ
ဝန်ေဆာင်မုများအလွယ်တကူရနိုင်သည်။ 
နည်းပညာနှင့်အေသးစား/အလတ်စားစီးပွားေရးဖွံဖိးတိုးတက်မဆိုင်ရာ
ဝန်ေဆာင်မုများရနိုင်သည်။မေြဖဆိုပါ 

အလုပ်ှင့်လိုက်ေလျာညီေထွြဖစ်ေသာ 
(သိုမဟုတ)် အသကေ်မွးဝမ်းေကျာင်းြပ 
ိုင်ေသာပညာတစ်ခခုုကိုတတ်ေြမာက် 
ြခင်း 

ကျွမ်းကျင်စာွတတ်ေြမာက်သည်အသင့်အတင့် 
မေြဖဆိုပါ 

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း များအသင့်အတင့်မေြဖဆိုပါ 
ရင်းြမစ ် … ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စိုက်ပျuိးေမွးြမူေရးမဟုတ်ေသာဝငေ်ငရွလပ်ုငန်းများ 
လုပ်ကိုင်သ ူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 
ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ပိန္နဲေချာင်းေကျးရွာတွင ် စိုက်ပျ ိူ းေမွးြမူေရးမဟတ်ုေသာ အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းလုပ်ကိုင် 

သူများများလဲေတွ့ရှိရပါသည်။ ယင်းလုပ်ငန်းများမှာ ေဈးေရာင်းေဈးဝယ်ြခင်း၊ ပို့ေဆာင်ေရးလုပ်ငန်းများ ြဖစ်ေြကာင်း 

ေတွ့ရိှရပါသည။် 

 

(၂) စုိက်ပျuိးေမွးြမူေရးမဟုတ်ေသာအသက်ေမွးလပ်ုငန်းများအတွက်ြပဿနာနငှ့်အခက်အခမဲျား 
ဇယား (၂၃) စုိကပ်ျuိးေမွးြမူေရးမဟုတ်ေသာအသက်ေမွးလပု်ငန်းများအတွက်ြပဿနာနငှ့်အခက်အခဲများ 

ြပဿနာနှင့်အခက်အခဲများ 

ေဖာြ်ပချက်/ ရှင်းလင်းချက် 
(အနည်းဆံုးတစ်ခုှင့်အထက်ေရးွိုင်သည်။ဇယား၂၀ှင့်၂၁ကိုချတိ်ဆ
က်စစ်ေဆးပီးမှေြဖဆိုရန်။ေြဖဆိုရနမ်လိုအပ်ဟုယူဆေသာအချက်များရှိ

ပါက “မေြဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကိုေရွးရန်။) 
လုပ်သားအင်အားရရှိိုင်မ ရာှးပါး လုံးဝမရိှမေြဖဆိုပါ 
လယ်ယာသားငါးထွက်ကုန်မဟုတ်ေသာ
အြခားေဒသထကွ်ကုန်များကိုေရာင်းချ 
ရန်ေစျးကွက်ရှိြခင်း 

ေစျးကွကမ်ေကာငး်ေစျးကွက်မရှိမေြဖဆိုပါ 

ေစျးကွက်ဆိုင်ရာအသိအြမင်ရှိြခင်း 
ေစျးကွက်အေြခအေနကိုေကာင်းစွာနားမလည် 
လံုးဝနားမလည်မေြဖဆိုပါ 

လမ်းပနး်ဆက်သယ်ွေရးအေြခအေန ညံ့အလွန်ညံ့မေြဖဆိုပါ 

 

 

 

✓ 

✓ 

√ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 
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ြပဿနာနှင့်အခက်အခဲများ 

ေဖာြ်ပချက်/ ရှင်းလင်းချက် 
(အနည်းဆံုးတစ်ခုှင့်အထက်ေရးွိုင်သည်။ဇယား၂၀ှင့်၂၁ကိုချတိ်ဆ
က်စစ်ေဆးပီးမှေြဖဆိုရန်။ေြဖဆိုရနမ်လိုအပ်ဟုယူဆေသာအချက်များရှိ

ပါက “မေြဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကိုေရွးရန်။) 
ကုန်ကမ်းရရှိိုင်ြခင်း ကုန်ြကမ်းရရှိမုနည်းသည်ကုန်ြကမ်းမရှိပါမေြဖဆိုပါ 

လပ်စစ်မီးရရိှိုင်ြခင်း ပံုမှန်မရပါလံုးဝမရပါမေြဖဆိုပါ 

ေချးေငွရရှိိုင်ြခင်း 
လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာေချးေငွမရရှိပါေချးေငမွရပါ 
မေြဖဆိုပါ 

အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းနည်းပညာဆိုင်
ရာှင့်အေသးစား/အလတ်စားစီးပာွးေရး
ဖွံဖိးတိုးတက်မဆိုင်ရာဝနေ်ဆာင်မ 
ရရှိြခင်း 

နည်းပညာနင့်ှအေသးစား/အလတ်စားစီးပွားေရးဖွံဖိးတိုးတက်မဆိုင် 
ရာဝန်ေဆာင်မုများအလွယ်တကူမရပါ 
နည်းပညာနင့်ှအေသးစား/အလတ်စားစီးပွားေရးဖံွဖိးတုိးတက်မ 
ဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မုများလံုးဝမရပါမေြဖဆိုပါ 

အလုပ်ှင့်လိုက်ေလျာညီေထွြဖစ်ေသာ 
(သိုမဟုတ)် အသက်ေမွးဝမ်းေကျာငး် ြပ 
ိုင်ေသာပညာတစ်ခခုုကိုတတ်ေြမာက် 
ြခင်း 

ကျွမ်းကျင်စွာတတ်ေြမာက်ြခင်းမရှိလုံးဝမတတ် 
မေြဖဆိုပါ 

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း 
အလုပ်အကိုင်အခငွ့်အလမ်းနည်း 
အလုပ်အကိုင်အခငွ့်အလမ်းမရှိမေြဖဆိုပါ 

ရင်းြမစ ် … ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စိုက်ပျuိးေမွးြမူေရးမဟုတ်ေသာဝငေ်ငရွလပ်ုငန်းများ 
လုပ်ကိုင်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 
ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ပိန္နဲေချာင်းေကျးရွာတွင်အလုပ်လုပ်နိုင်ေသာ လူဦးေရအများအြပားရှိပါသည်။ စိုက်ပျuိးေရး 

လုပ်ငန်း၊ေမွးြမူေရးလုပ်ငန်းနှင့် အြခားလပု်ငန်းများလည်း အနည်းငယ်ရှိြပီး အလုပ်အကိုင်အခငွ့်အလမ်းနည်းပါးပါ 

သည်။သို့ြဖစ်ပါ၍အသက်ေမွးဝမး်ေကျာင်းအတတ်ပညာသင်တန်းများ ဖွင့်လှစ်ေပးပါကအလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်းများ 

ပိုမိုများြပားလာမည်ြဖစ်ေြကာင်းေတွ့ ရှိရပါသည်။  

(ဂ)   ေရƯ့ေြပာငး်လပ်ုသားများ 

(ဂ-၁)  ေရƯ့ေြပာင်းသွားလာမုြဖစ်ေပါ်လာပံု၊ပံုစံနှင့်အချနိ်ကာလ 

ဇယား (၂၄) ေရƯ့ေြပာင်းသွားလာမုြဖစ်ေပါ်လာပံု၊ပံုစံနှင့်အချနိ်ကာလ 

# ပုံစံ 
အိမေ်ထာင်စုအ
ေရအတက်ွ 

ြပည်တွင်း ြပည်ပ လူဦးေရ 

ကျား မ ေပါင်း ကျား မ ေပါင်း ကျား မ ေပါင်း 

၁ 

“ေရƯ့ေြပာင်းသွား
လာေနထိုင်သူ” 
တစ်ဦးအနည်းဆံုးရှိ
ေသာအိမ်ေထာင်စု 
ှင့်လူဦးေရ 

၁၈ ၁၄ ၁၈ ၃၂ ၂  ၂ ၁၆ ၁၈ ၃၄ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

 

✓ 
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# ပုံစံ 
အိမေ်ထာင်စုအ
ေရအတက်ွ 

ြပည်တွင်း ြပည်ပ လူဦးေရ 

ကျား မ ေပါင်း ကျား မ ေပါင်း ကျား မ ေပါင်း 

၂ 

ေကျးရွာြပင်ပသို့ေရƯ့ေြပာင်းမုကာလ 
၃လအထိ          
၆လအထ ိ          
၁၂လအထိ ၁၄ ၇ ၂၁    ၁၄ ၁၇ ၂၁ 

၁၂လအထက် ၃ ၁၁ ၁၄ ၂  ၂ ၂ ၁၁ ၁၃ 
           
ရင်းြမစ ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရငး်ေကာက်ယူမု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနွးြခင်း - စိုက်ပျuိးေမွးြမူေရးမဟုတ်ေသာ 
ဝင်ေငွရ လုပ်ငန်းများ လုပ်ကိုင်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။ ။ေရေြပာငး်သွားလာြခင်း၏တရားဝငမ်မဝငမ်၊ေရေြပာင်းသွားလာသူ၏သေဘာဆပါမမပါမစသည်ြဖင့် 
မခွဲြခားဘဲ၊ကာြမင့်ချနိ်အနည်းအများမကန်သတ်ဘဲ၊မည်သည့်အေကာင်းအရင်းေကာင့်ေရေြပာင်းသာွးလာရသည်ြဖစ်
ေစကာမူမူလဌာေနေဒသတစ်ခုမှိုင်ငံြခားသိုြဖစ်ေစ၊ြပည်တွင်းတစ်နယ်တစ်ေကးသိုြဖစ်ေစေရေြပာင်းသွားလာေနထုိင်
သူတိုင်းကို“ေရƯ့ေြပာင်းသွားလာေနထိုင်သူ”ဟုသတ်မှတ်သည်။ိုင်ငံေတာ်တာဝန်၊အဖွဲအစည်းတာဝန်ြဖင့်ေရေြပာင်းအ
ေြခချေနရသူများသည်လည်းဤဇယားတွင်အကျံးဝင်ပါသည်။သားသမီးငှ့်ေဆွမျိးများထံတွင်ခိုလံရန်၊မှီခိုရန်သွားေရာ
ကအ်ေြခချေနေသာ၊ကျန်းမာေရးအရအမဲတမ်းေရေြပာင်းေနထိုင်ေသာပုဂိလ်များသည်ဤဇယားတွင်အကျံးဝင်ပါသ
ည်။ေခတပညာသွားေရာက်သင်ကားေနသူများ၊ေခတကျန်းမာေရးကုသမှခယံူေနသမူျားသည်ဤဇယားတွင်အကျံးမဝ
င်ပါ။ယခင်ကေရေြပာင်းသွားလာေနထိုင်ခဲ့ေစကာမူယခုလက်ရှိကာလတွင်မူလဌာေနတွင်ြပန်လည်အေြခချေနထိုင်လ
က်ရှိသူများသည်ဤဇယားတွင်အကျံးမဝင်ပါ။ယခုလတ်တေလာတွင်ခရီးယာယီသွားေနသူများသည်လည်းဤ 
ဇယားတွင်အကျံးမဝင်ပါ။ 
ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ပိန္နဲေချာင်းေကျးရွာတွင်ြပည်တွင်းသွားေရာက်လုပ်ကိုင်သ(ူ၃၂)ဦးရှိြပီးြပည်ပသို့သွားေရာက် 
လုပ်ကိုင်သ(ူ၂)ဦးရှိပါသည်။သွားေရာက်လုပ်ကိုင်ရြခင်းမှာေငွေြကးမေြပလည်မုေြကာင့ ်ြဖစ်ပါသည်။  

(ဂ-၂)   ေရƯ့ေြပာင်းသာွးလာရြခငး်၏အဓိကအေြကာင်းရငး် 
ဇယား (၂၅) ေရƯ့ေြပာင်းသွားလာရြခင်း၏အဓိကအေြကာင်းရင်း 

စဉ် အေြကာင်းရင်း လူဦးေရ 
 ကျား မ 
၁ ပိုမိုေကာင်းမွန်ေသာအလုပ်အကိုင်ှင့်ဝင်ေငွအခွင့်အလမ်းများရှာေဖွရန် ၁၆ ၁၈ 
၂ ိုင်ငံေရးငှ့်ဆိုင်ေသာအေကာင်းရင်း   
၃ ေဒသတွင်းပဋိပကြဖစ်ပွားမေကာင့်လံုြခံမမရှိသည့်အေကာင်းရင်း   
၄ လူမေရး၊ကျန်းမာေရးကိစများေကာင့ ်(social protection, health)   

၅ 
အမျိးအမည်ခွဲြခားမေဖာ်ြပိုင် (သိုမဟုတ)် အေကာင်းအရင်းကုိေြဖဆိုထားြခင်း/ 
ေြဖဆိုလိုြခင်းမရှ ိ

  

ရင်းြမစ ်… အိမ်ေထာင်စုစာရင်းေကာက်ယူမု။ 
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ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ ေရွ့ေြပာင်းသွားလာရြခင်း၏ အေြကာင်းအရင်းမှာ ပုိမုိေကာင်းမွနေ်သာ အလုပ်အကိုင်နှင် 
ဝင်ေငွအခွင့်အလမ်းများရရှိ၍ မိသားစု၏ စားဝတ်ေနေရးအတွက် တဖက်တလမး်မှ ေထာက်ပံ့မုများေပးနိုင်ရန် 

ေရွ့ ေြပာင်းသွားလာလုပ်ကိုင်ရြခင်းြဖစ်ေြကာင်း ေလ့လာေတွ့ရှိရပါသည်။  
 

(ဂ- ၃)    ေရƯ့ ေြပာင်းလုပ်ကိုင်သူများမှြပန်ပို့ေင ွ

ဇယား (၂၆)  ေရƯ့ ေြပာင်းလုပ်ကိုင်သူများမှြပန်ပို့ေင ွ

စဉ် အေြကာင်းအရာ 
အမ်ိေထာင်စုအေရအတွက် 

စုစုေပါင်း ြမင် ့ လတ် နိမ့် 
၁ ြပနပ်ိုေငွကိုမှီခိုေနရေသာအိမ်ေထာင်စုအေရအတွက် ၁၈    

၂ 

ြပနပ်ိုေငွလမ်းေကာင်းများ 
- က။ေငွလဲလုပ်ငန်း (ဟွန်ဒ)ီ  

 - ခ။ဘဏ ်  
- ဂ။လူြကံြဖင့်လဲပိုြခင်း  

ရင်းြမစ ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်းေကာက်ယူမု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ေကျးရွာတွင်အြခားေဒသသို့ေရွ့ ေြပာငး်အလပု်လပု်ကိုင်ေသာသူများ၏ြပနပ်ို့ေငွကိုမှီခိုေန 
ေသာအိမ်ေထာင်စု(၁၈)စုရှိေြကာင်းေတွ့ရှိရပါသည်။ အိမ်သို့ပိုက်ဆံ ပို့ရာတွင်ဟွနဒ်ီနငှ့်လည်းေကာင်း၊ လူြကuံြဖင့် 

လည်းေကာင်းေပးပို့ြကေြကာင်းေတွ့ ရှိရပါသည်။ 
 

(ဃ)   ကုနစ်ည်နှင့်ဝန်ေဆာင်မုေစျးကွက် 
ဇယား (၂၇) ကုန်စည်နှင့်ဝန်ေဆာင်မု၊ေစျးကွက်လက်လှမ်းမီမုအေြခအေန 

ေစျးကွက်လက်လှမ်းမီမု 
အနီးဆံုးေစျး 

(အနီးဆံုးတစ်ခုကိုသာေဖာ်ြပပါရန)် 
အကီးစားေစျးကွက် 

(အဓိကတစ်ခုကိုသာေဖာ်ြပပါရန)် 
ေစျးအမည ်(မိ/ ရွာ) မိေဟာင်းေဈး ေြမာင်းြမ 
ရွာမှအကွာအေဝး (မိုင)် 
(အနးီစပ်ဆုံးတစ်ခကုို 
ခန်မှန်းပးီေရးွချယ်ရန)် 

၀မှ၁မိုင်၁မှ၅မုိင် 
၅မှ၁၀မိုင်၁၀မှ၁၅မိုင် 
၁၅မိုင်အထက် 

၀မှ၁၀မိုင်၁၁မ၂ှ၀မုိင် 
၂၁မှ၃၀မိုင်၃၀မှ၅၀မိုင် 
၅၁မ၁ှ၀၀၁၀၀မိုင်အထက် 

သယ်ယူပိုေဆာင်ေရးနည်း
လမး် 

ေြခလျင်စက်ဘီးဆုိင်ကယ်ကား/
ေထာ်လာဂျီရထားသံုးဘီး 
ဆိုင်ကယ်ေလှစက်ေလှ 

ေြခလျင်စက်ဘီးဆုိင်ကယ်ကား/ 
ေထာ်လာဂျီရထားသံုးဘီးဆိုင်ကယ်
ေလှစက်ေလှ 

ကုနစ်ည်ှင့်ဝနေ်ဆာင်မရရှိ
ိုင်မ(အနည်းဆံုးတစ်ခုှင့်
အထက်ေရွးိုင်သည်။) 

စားေသာက်ကုန(်ကုန်စိမ်း၊ကုန်ေြခာက)်
မီးဖိုေချာင်သံုးငှ့်အိမ်သံုးပစည်း 
အဝတ်အထည်ေဆာက်လုပ်ေရး 
ပစည်းများ၊ပရိေဘာဂများ 
ပစည်းစံုဝန်ေဆာင်မစံုရိုင် 

စားေသာက်ကုန ်(ကုန်စိမ်း၊ကုန်ေြခာက)်     
မီးဖိုေချာင်သံုးှင့်အိမ်သံုးပစည်း 
အဝတ်အထည်ေဆာက်လုပ်ေရး ပစည်း 
များ၊ပရိေဘာဂများ 
ပစည်းစံုဝန်ေဆာင်မစံုရိုင် 

✓ 

✓  ✓ 

 

 

✓   

✓ 

✓ ✓ 

 

✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ 

  ✓ √ 

✓ 

 ✓ 

✓ 
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ေစျးကွက်လက်လှမ်းမီမု 
အနီးဆံုးေစျး 

(အနီးဆံုးတစ်ခုကိုသာေဖာ်ြပပါရန)် 
အကီးစားေစျးကွက် 

(အဓိကတစ်ခုကိုသာေဖာ်ြပပါရန)် 
ေစျးအေြခခံအေဆာက်အဦ ေကာင်းသင့်ညံ့ ေကာင်းသင့်ညံ့ 
ဝန်ေဆာင်မ ု ေကာင်းသင့်ညံ့ ေကာင်းသင့်ညံ့ 
ရင်းြမစ ် … ဦးတည်အပ်ုစေုဆွးေနးွြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု၊အမျuိးသမီးအုပ်စု၊စိုက်ပျuိးေမွးြမူေရး 
မဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရလုပ်ငနး်များလုပ်ကိုင်သူအုပ်စု။ 
ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ပိန္နဲေချာင်းေကျးရွာတွင်အနးီဆံုးေဈးမှာ(၁)မိုင်ခန့်ကွာေဝးေသာြမိu့ေဟာင်းေကျးရွာြဖစ်ြပီး 

အကီးဆံုးေဈးမှာ(၆)မိုင်ခန့်ကွာေဝးေသာေြမာင်းြမြမuိ့တွင်ရှိပါသည်။အနးီဆံုးေဈးသို့ေြခလျင်ြဖင့်သွားေရာက်၍အေဝး
ဆံုးေဈးသို့ဆိုင်ကယ်၊ကား၊ေထာ်လာဂျ၊ီလိုင်းကားတို့ြဖင့ ်သွားေရာက်ဝယ်ယူနိုင်ေြကာင်းေတွ့ရှိရပါသည်။ 

 
(င)    ေငွေြကးလက်လှမ်းမီမုနင့်ှဘဏ်လပုင်နး် 
ဇယား (၂၈) ေငေွြကးလက်လမ်ှးမီမနှုင့်ဘဏလု်ပင်နး် 

ေချးေငွရရှိနိုင်သည့် 
ေနရာ 

ေငွေြကးဝန ်
ေဆာင်မုအမျuိး

အစား 

ြပန်လည်ေပးဆပ်
ရမည့်ကာလ 

အတိုးနုနး် 
(လ) 

အေပါင်ခံ 
ပစ္စည်းလိုအပ်

မု 

ေချးေငွရရန် 
အခက်အခဲ 

များ 

အစိုးရဘဏ ်
(ြမနမ်ာ့လယ်ယာဖွံဖိး
ေရးဘဏ/် 
ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ)် 

ကာလတိုေချး
ေငွ 
ကာလလတ်
ေချးေငွကာ
လ 
ရညှေ်ချးေငွ 

၃−၆လအတွင်း 
၆လမှတစ်ှစ်ထိ
 
တစ်ှစ်ှင့်အထ
က် 

အတိုးမဲ့ 
၁မ၂ှ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလိုအပ်ပါ 

နညး်သည် 
ရှိသည် 
မရှိပါ 

သမဝါယမေချးေငွ 

ကာလတိုေချး
ေငွ 
ကာလလတ်
ေချးေငွကာ
လ 
ရညှေ်ချးေငွ 

၃−၆လအတွင်း 
၆လမှတစ်ှစ်ထိ
 
တစ်ှစ်ှင့် 
အထက် 

အတိုးမဲ့ 
၁မ၂ှ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလိုအပ်ပါ 

နညး်သည် 
ရှိသည် 
မရှိပါ 

ပုဂလကိဘဏ် 

ကာလတိုေချး
ေငွကာလ 
လတေ်ချးေငွ
ကာလရှည်ေချး
ေငွ 

၃−၆လအတွင်း 
၆လမှတစ်ှစ်ထိ
တစ်ှစ်ှင့်အ
ထက် 

အတိုးမဲ့ 
၁မ၂ှ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလိုအပ်ပါ 

နညး်သည် 
ရှိသည် 
မရှိပါ 

ပုဂလကိအေသးစား 
ေချးေငွဝန်ေဆာင်မက
 

ကာလတိုေချး
ေငွ 
ကာလလတ်
ေချးေငွကာ

၃−၆လအတွင်း 
၆လမှတစ်ှစ်ထိ
 
တစ်ှစ်ှင့် 
အထက် 

အတိုးမဲ့ 
၁မ၂ှ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  

လိုအပ်သည် 
မလိုအပ်ပါ 

နညး်သည် 
ရှိသည် 
မရှိပါ 

✓  ✓ 

✓  ✓ 

✓  ✓ 
✓ 

   

  ✓  ✓ 

✓  ✓ 
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ေချးေငွရရှိနိုင်သည့် 
ေနရာ 

ေငွေြကးဝန ်
ေဆာင်မုအမျuိး

အစား 

ြပန်လည်ေပးဆပ်
ရမည့်ကာလ 

အတိုးနုနး် 
(လ) 

အေပါင်ခံ 
ပစ္စည်းလိုအပ်

မု 

ေချးေငွရရန် 
အခက်အခဲ 

များ 
လရှည်ေချးေငွ
 

၁၀% ထက် 

အဖွဲအလိုက်ေငွစု/ 
ေငေွချးအစအီစ် 

ကာလတိုေချး
ေငွ 
ကာလလတ်
ေချးေငွကာ
လရှည်ေချးေငွ
 

၃−၆လအတွင်း 
၆လမှတစ်ှစ်ထိ
 
တစ်ှစ်ှင့်အထ
က် 

အတိုးမဲ့ 
၁မ၂ှ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလိုအပ်ပါ 

နညး်သည် 
ရှိသည် 
မရှိပါ 

ေငေွချးေပးသူ 

ကာလတိုေချး
ေငွ 
ကာလလတ်
ေချးေငွကာ
လရှည်ေချးေငွ
 

ေနစ် 
လစ် 
၃−၆လအတွင်း 
၆လမှတစ်ှစ်ထိ
 
တစ်ှစ်ှင့်အထ
က် 

အတိုးမဲ့ 
၁မ၂ှ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလိုအပ်ပါ 

နညး်သည် 
ရှိသည် 
မရှိပါ 

အေပါင်ဆိုင် 

ကာလတိုေချး
ေငွ 
ကာလလတ်
ေချးေငွကာ
လရှည်ေချးေငွ
 

ေနစ် 
လစ် 
၃−၆လအတွင်း 
၆လမှတစ်ှစ်ထိ
 
တစ်ှစ်ှင့်အထ
က် 

အတိုးမဲ့ 
၁မ၂ှ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလိုအပ်ပါ 

နညး်သည် 
ရှိသည် 
မရှိပါ 

မိတ်ေဆွှင့်ေဆွမျိးများ 

ကာလတိုေချး
ေငွကာလ 
လတေ်ချးေငွ
ကာလရှည်ေချး
ေငွ 

ေနစ်လစ် 
၃−၆လအတွင်း 
၆လမှတစ်ှစ် 
ထိတစ်ှစ်ှင့် 
အထက် 

အတိုးမဲ့ 
၁မ၂ှ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလိုအပ်ပါ 

နညး်သည် 
ရှိသည် 
မရှိပါ 

ရင်းြမစ ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု၊အမျuိးသမီးအုပ်စု၊စိုက်ပျuိးေမွးြမူေရး 
မဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငနး်များလုပ်ကုိင်သူအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာေငွေြကးဝန်ေဆာင်မုေပးေသာအဖွဲ့များ။ 

မှတ်ချက်။။ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်၏သတ်မှတ်ချက်အရကာလတိုေချးေငွဆိုသညမ်ှာအနည်းဆံုးတစ်ရက်မှအများဆံုး
တစ်နှစ်အထိ၊ကာလလတ်ေချးေငွဆိုသည်မာှ၃နှစ်မှ၅နှစ်အထိ၊ကာလရှည်ေချးေငဆွိုသည်မှာ၅နှစ်မှ၁၀နှစ်အထိဟုသ
တ်မှတ်ထားပါသည်။အကယ်၍၁၀နှစက်ာလအထက်ရှည်ြကာစွာေချးေပးေသာေချးေငွများရှိခဲ့ေသာကာလရှည်ေချးေင ွ
တွင်သာထည့်သွင်းေပးရနြ်ဖစ်ပါသည်။ 
ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ ြမန်မာ့လယ်ယာဖွံ့ြဖuိးေရးဘဏမှ် လယ်ယာေြမပိုင်ဆိုင်သူများကိုသာ ထုတ်ေချးြပီး (၁) 

ဧကလျှင(်၁၅၀၀၀၀)ကျပ်နုနး်ထုတ်ေချးေပးပါသည်။အများဆံုးထတ်ုေချးေငမှွာ(၁၀)ဧကြဖစပ်ါသည။်ထုတ်ေချးကာလ
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မှ(၇)လြဖစ်ပါသည်။ေငွေချးသူများထမှံေချးလျှင်(၂)မှ(၅)အထိအတိုးနုနး်ြဖင့်ေချးယူရေြကာင်းေတွ့ ရှိရပါသည်။ 
(စ)  ပတ်ဝန်းကျင်နှင့်သဘာဝရင်းြမစ်များစီမံခန့်ခွဲမ ု

(စ-၁) ပတ်ဝန်းကျင်နှင့်သဘာဝရင်းြမစ်များစီမံခန့်ခွဲမုအတွက်လက်ရိှအေလ့အကျင့်နှင့်အခက်အခဲများ 

ဇယား (၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်နှင့်သဘာဝရင်းြမစ်စီမံခန့်ခွဲမုအတွက်လက်ရှိအေလ့အကျင့်နှင့်အခက်အခမဲျား 

အေြခအေန 
အခက်အခဲ အနǩရာယ်ရှိမ ု

(အခကအ်ခဲ“ရိှ” ဟုေြဖဆိုထားပါကေြဖဆိုရန်။ 
“မရှ”ိ ဟုေြဖဆိုထားပါကေြဖရန်မလို။)) 

ေြမဆီြသဇာအေြခအေန ရိှမရိှ ြမင့်လတ်နိမ့် 
အပင်မျuိးစိတ်များ ရိှမရိှ ြမင့်လတ်နိမ့် 
ဖျက်ပိုးနငှ့်ေရာဂါကာကွယ်ထနိ်းချuပ်မု ရိှမရိှ ြမင့်လတ်နိမ့် 
ေရအရင်းအြမစ် ရိှမရိှ ြမင့်လတ်နိမ့် 
ငါးမျuိးကွဲများ ရိှမရိှ ြမင့်လတ်နိမ့် 
အြခားတိရစǠာန်မျuိးကွဲများ ရိှမရိှ ြမင့်လတ်နိမ့် 
စွန့်ပစ်ပစ္စည်းစီမံခန့်ခွဲမု ရိှမရိှ ြမင့်လတ်နိမ့် 
ရင်းြမစ ်… ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု။ 
ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ပိန္နဲေချာင်းေကျးရွာတွင်စပါးဖျက်ပုိးများနှစ်စဉက်ျေရာက်၍ပျက်စးီဆံုးရုံးမုအနည်းငယ်ရှိ 

ေြကာင်းေတွ့ရှိရပါသည်။ 
 

(ဆ)   ပညာေရး 
(ဆ-၁)  ပညာေရးနှင့်စာတတ်ေြမာက်မ ု

ဇယား (၃၀) မူလတန်း၊အလယ်တန်း၊အထက်တနး်နှင့်တက္ကသိုလ်အဆင့်စာတတ်ေြမာက်မုနနု်း 

အတန်းပညာြပးီေြမာက်မု ကျား မ ေပါင်း 
စာမတတ်သဦူးေရ ၅ ၅ ၁၀ 
မူလတနး်အဆင့်ရှိသူဦးေရ ၉၅ ၁၁၆ ၂၁၁ 
အလယ်တန်းအဆင့်ရှိသူဦးေရ ၂၄ ၂၉ ၅၃ 
အထက်တန်းအဆင့်ရှိသူဦးေရ ၁၁ ၂၀ ၃၁ 
တကသိုလ/်ေကာလိပ်အဆင့်ရှိသူဦးေရ ၃ ၁၀ ၁၃ 
ရင်းြမစ ်… အိမ်ေထာင်စုစာရင်းေကာက်ယူမု။ 

မှတ်ချက်။။ဤဇယားကိုြဖည့်သွင်းရာတွင်ြပည်ေထာင်စုသမတြမနမ်ာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ၊ပညာေရးဝန်ကီးဌာနမှအသိအ
မှတ်ြပuထားေသာအတန်းပညာတက်ေရာက်ပီး/တက်ေရာက်ဆဲသမူျားကိုသာြဖည့်သွင်းရန်ြဖစ်ပါသည်။ေဖာ်ြပပါအချက်
နှင့်ကိုက်ညီချင်းမရှိခဲ့ေသာ်ဇယားတွင်ြဖည့်သွင်းြခင်းမရှိဘဲေလ့လာေတွ့ ရှိချက်တွင်သာမှတ်ချက်အေနြဖင့်ေဖာ်ြပရန်ြဖစ်
ပါသည်။အတနး်ပညာြပီးေြမာက်မုဆိုသည်မှာတစ်ဦးတစ်ေယာက်၏ဘဝတွင်သင်ယူေလ့လာခဲ့ေသာေနာက်ဆံုး 
ပညာေရးအဆင့်/ အေြခအေနကုိဆိုလိုပါသည်။ 
 ဥပမာ - ယခုစာရင်းေကာက်ယူချနိ်တွင်အမတန်း (Grade 8)တွင်ပညာသင်ြကားေနသည်ပါက“အလယ် 

✓ 

✓   

✓ 

✓ 

✓ 
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တန်း အဆင့်ရိှသူဦးေရ”တွင်လည်းေကာင်းတတိယတန်း(Grade 3) တွင်ပညာသင်ြကားေနပါက(သို့မဟုတ်)ေရး 
တတ်ဖတ်တတ ်အဆင့်သာ (ဥပမာ-ဘုန်းကီးေကျာင်းထွက)်ရှိသည်ဆိုပါက“မူလတန်းအဆင့်ရှိသူဦးေရ”တွင်သာထည့် 
သွငး်ရပါမည်။ “ဘနုး်ကီးေကျာင်းသငပ်ညာေရး (ဘက-ေကျာင်း)”ကိုဆည်းပူးခဲ့၊ဆည်းပူးဆဲြဖစ်ပါကသက်ဆိုင်ရာ 
အတန်းပညာအဆင် ့ အလိုကထ်ည့်သွင်းရပါမည်။စတုတတန်း(Grade4)ေအာင်ြမင်ြပီးအလယ်တန်းပညာ ဆက်လက် 
သင်ြကား ြခငး် မရိှပါက“မူလတန်းအဆင့်ရှိသူဦးေရ”တွင်သာထည့်သွင်းရပါမည်။အေြခခံပညာမူလတန်းပညာကို 
သင်ယူြပီးဆံုးသင့်သည့်အရွယ်ကိုေကျာ်လွန်ြပီးြဖစ်ေသာ်လည်းစာလံုးဝမတတ်ပါက“စာမတတ်သူဦးေရ”တွငသ်ာြဖည့်
သွငး်ရန်ြဖစ်ပါသည်။ 
ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ ေကျးရွာတွင ်စာမတတ်သူဦးေရ အနည်းငယ်သာရှိပါသည်။ မူလတနး်အဆင့်ြပီးဆံုးသူမှာ 

အများဆံုးြဖစ်ြပီး အလယ်တန်း၊အထက်တနး်နှင့်တက္ကသိုလ်အဆင့်ြပီးဆံုးသူအနည်းငယ်ရှိေြကာင်းေတွ့ရိှရပါသည။် 

 

(ဆ-၂) ေကျာင်းတက်နုန်း 

ဇယား (၃၁) ေကျာငး်တကန်ုနး် 
 

ပညာေရးအဆင့်အတန်း ကျား မ ေပါင်း 
မူလတနး် ၂၄ ၁၇ ၄၁ 
အလယ်တနး် ၅ ၁၆ ၂၁ 
အထကတ်န်း ၆ ၂ ၈ 
တကသိုလ/်ေကာလိပ် ၂ ၆ ၈ 
ရင်းြမစ ်… (၁) ေကျာင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူ းများ။ 

မှတ်ချက်။။ဤဇယားကိုြဖည့်သွင်းရာတွင်ြပည်ေထာင်စုသမတြမနမ်ာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ၊ပညာေရးဝန်ကီးဌာနမှအသိအ
မှတ်ြပထားေသာစာသင်ေကျာင်းများ၊တကသိုလ်ေကာလိပ်များတွင်ပညာတက်ေရာက်ေနသူများကိုသာြဖည့်သွင်းရန ်
ြဖစ်ပါသည်။၄င်းအြပင“်ဘုန်းကီးေကျာင်းသင်ပညာေရး”ကိုသငယ်ူဆည်းပူးေနေသာေကျာင်းသ/ူသားများကုိအေြခခပံ
ညာဦးစီးဌာနမှသတ်မှတ်ထားေသာပညာေရးစနစ်/အဆင့်သတ်မတ်ှချကမ်ျားနှင့အ်ညီသတ်မှတ်ြဖည့်သွင်းရန်ြဖစ်ပါ 

သည်။ 
ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ ေကျးရာွတွင(်၅)နှစ်နှင့်(၉)နှစ်ြကားမူလတနး်ပညာသင်ြကားသ(ူ၄၁)ဦးရှိြပီးအလယ်တန်း 

ပညာသငြ်ကားသ(ူ၂၁)ဦး၊ အထက်တန်းပညာသင်ြကားသ(ူ၈)ဦးနင့်ှ တက္ကသိုလ်အဆင့်ပညာသင်ြကားသူ (၈)ဦး 

ရှိေြကာင်းေတွ့ရှိရပါသည်။ 

(ဆ-၃) စာသင်ေကျာင်းေဆာင်အေြခအေနနငှ့်ဝန်ေဆာင်မုများ 
ဇယား (၃၂) စာသင်ေကျာင်းေဆာင်အေြခအေနနငှ့်ဝန်ေဆာင်မုများ 

အေြကာင်းအရာ ေကျာင်းအဆင့် 

က။ေကျာငး်အဆင့် မူလတန်းမူလွန်အလယ်တန်း(ခွဲ) အလယ်တနး် 
အထက်တန်း(ခွဲ) အထက်တန်း 
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အေြကာင်းအရာ ေကျာင်းအဆင့် 

ခ။ရွာမှအကွာအေဝး (မိုင)် 

၀မှ၁မိုင် 
၁မုိင်မှ၃မိုင် 
၁၅မိုင်မှ၂၀မိုင် 
၂၀မိုင်အထက် 

ဂ။သယ်ယူပိုေဆာင်ေရးဝန်ေဆာင်မ 
ေြခလျင်စက်ဘီး 
ဆိုင်ကယ်ကား 

ဃ။စာသင်ေကျာငး်၏စုစုေပါင်းကမ်းခင်းဧရိယာ 
(စတရုနး်ေပ)*  ၆၀’x၃၀’=၁၈၀၀စတုရနး်ေပ 

င။အမိုး၊နံရံ၊အခင်းအရည်အေသွး ေကာင်းသင့်ညံ့ 

စ။ေကျာင်းသံုးပရေိဘာဂလံုေလာက်မ လံုေလာက်မရှိသည်
မလံုေလာက်ပါ 

ဆ။ေကျာင်းအိမ်သာအေြခအေန ေကာင်းသင့်
ညံ့မရှိ 

စျ။ေကျာင်းအာဟာရတုိက်ေကးမ တိုက်ေကးမရှိသည် 
တိုက်ေကးမမရှိပါ 

ဇ။ေကျာင်းဆရာ/မဦးေရ  ကျား မ ေပါင်း 

အစုိးရခန် ၂ ၅ ၇ 
ေကျးရွာခန်  

ရင်းြမစ ်… (၁) ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနးွြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသငး်။ 
မှတ်ချက်။။ေကျးရွာတွင်စာသင်ေကျာင်းမရှိပါက (က၊ခ၊ဂ) ကိုသာေြဖဆိုရပါမည်။စာသင်ေကျာင်း၏စုစုေပါင်းြကမး်ခင်း 

ဧရိယာ (စတုရနး်ေပ = အလျား × အနံ) သည်စာသင်ေကျာင်းတစ်ေကျာင်းအတွင်းရှိေကျာင်း အေဆာက်အဦအားလံုး၏ 
စုစုေပါင်းဧရိယာကိုဆိုလိုသည်။ 
ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ပိန္နဲေချာင်းေကျးရွာတွင်မူလတန်းေကျာင်းရှိြပီးသွပ်မိုး၊အုတ်ကာေကျာင်းေဆာင(်၁)ေဆာင ်
သာရှိြပီး အတနး်သစ်များတိုးလာေသာေြကာင့ ်ေကျာင်းသားဦးေရတုိးလာြပးီ ေကျာင်းေဆာင်လံုေလာက်မုမရှိ ေြကာင်း 

ေတွ့ရိှရပါသည။် 
(ဆ-၄) ပညာေရးအခက်အခဲနှင့်ြပဿနာများ 

ဇယား (၃၃) ပညာေရးအခက်အခဲနှင့်ြပဿနာများ 

အခက်အခ/ဲ ြပဿနာ ရှင်းလင်းချက် 
ေကျာငး်ဆရာ/မရရှိိုင်မ လံုေလာက်မလံုေလာက် 
တပည့် - ဆရာအချိး ၄၀: ၁ေအာက်၄၀: ၁အထက် 
မူလတနး်ပညာေကျာင်းထွက်န်း မရှိနည်းလတ်များ 
မသနစွ်မ်းသမူျားအတွက်ပညာေရးအထူးအစီအစ် ရှိမရှိ 
ေကျာင်းသုံးစာအပ်ုင့်ှစာေရးကိရယိာ လံုေလာက်မလံုေလာက် 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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အခက်အခ/ဲ ြပဿနာ ရှင်းလင်းချက် 
ဆင်းရဲေသာမိသားစုများအတွက်ေကျာင်းစရိတ်မတတ်ိုင်မ ြမင့်အသင့်အတင့် 
ေကျာင်းအားကစားဆိုင်ရာပစည်းများလက်လှမ်းမီမ မရှိနည်း 
မိဘဆရာအသင်း၏အခန်းက ေကာင်းသင့်ည့ံ 
ေဘးအရာယ်ေကာင့်ပျက်စီးြခငး် မရှိနည်းလတ်များ 
ရင်းြမစ ်… (၁) ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနးွြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသငး်။ 
ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ပိန္နဲေချာင်းေကျးရွာတွင်ဆရာ/မ(၇)ဦးရှိပါသည်။ကျပနး်လုပ်ကုိငစ်ားေသာက်ရေသာအမ်ိ 
ေထာငစု်များမှာပညာေရးကုိအားေပးေြကာင်းေတွ့ ရှိရပါသည်။အလယ်တန်းေရာက်လျှင်မသိားစုစားဝတ်ေနေရး 

ေြကာင့်ေကျာင်းထွက်၍အလပု်လပု်ကိုင်သူများြပားပါသည်။မူလတနး်ေကျာင်းြဖစ်၍အားကစားကွင်းနှင့်အားကစား 

ပစ္စည်းများမြပည့်စံုေြကာင်းေတွ့ ရှိရပါသည်။ 

(ဇ)   ကျန်းမာေရးနှင့်အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အြဖစ်များေသာေရာဂါများ 

ဇယား (၃၄) အြဖစ်များေသာေရာဂါများ 

စဉ် ေရာဂါ ပျံ့နှ့ံမု/ြဖစ်ပွားမ ု
၁ ဝမ်းပျက်ဝမ်းေလာ ြမင့် နမ့်ိ မရိှ 
၂ ေသွးလွန်တုပ်ေကွး ြမင့် နမ့်ိ မရိှ 
၃ ငှက်ဖျား ြမင့် နမ့်ိ မရိှ 
၄ အသက်ရှလမ်းေကာင်းကူးစက်ေရာဂါ ြမင့် နမ့်ိ မရိှ 
၅ HIV, AIDS, လိင်မှတဆင့်ကူးစက်ိုင်ေသာေရာဂါများ ြမင့် နမ့်ိ မရိှ 
၆ တီဘီ ြမင့် နမ့်ိ မရိှ 
၇ ဆီးချိ ြမင့် နမ့်ိ မရိှ 
၈ ေသွးတိုး ြမင့် နမ့်ိ မရိှ 
၉ အသည်းေရာဂါ ( ဘီ၊စီ) ြမင့်      နိမ့်              မရှိ 
၁၀ အာဟာရချိတဲ့မ ြမင့်      နိမ့်               မရှိ 
၁၁ အြခားကူးစက်ိုင်ေသာေရာဂါများ ြမင့်       နိမ့်              မရှိ 

ရင်းြမစ ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျuိးသမးီအပ်ုစ ု (၂) ေကျးလက်ကျန်းမာေရးဌာန/ 
ေကျးလက်ကျန်းမာေရးဌာနခွဲ။ 
ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ပိဲေချာင်းေကျးရွာတွငH်IV,AIDSေရာဂါများမရှိကပါ။တီဘ၊ီေသွးတိုးငှ့်အသဲေရာဂါ 

အနည်းငယ်ရှိပါသည်။ေသွးလွန်တုပ်ေကွး၊ဝမ်းပျက်ဝမ်းေလျာ၊ဖျားနာြခင်းှင့်ှာစီးေချာင်းဆိုးကိုယ်ပူြခင်းများြဖစ်ေလ့ 
ရှိေကာင်းေတွရှိရပါသည်။ 
(ဇ-၂)   လွနခ်ဲ့ေသာ (၁၂) လအတွင်းကာကွယ်ေဆးထိုးနှံမု 

ဇယား (၃၅)  လွနခ်ဲ့ေသာ (၁၂) လအတွင်းကာကွယ်ေဆးထိုးနှံမု 

 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

 

✓ 

✓ 

✓ 
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စဉ် ကာကယွ်ေဆးထိုးြခင်း(ရှိ၊မရှိအမှနြ်ခစ်ရန)် ရှိ မရှိ 
၁ အဆတုေ်ရာဂါ   
၂ ဆံုဆို၊ကက်ညာ၊ေမးခိုင်ှင့်အသညး်ေရာင်အသားဝါ   
၃ ပိုလီယိုေရာဂါ   
၄ ေမးခုိင် (ကုိယ်ဝနေ်ဆာင်ကာလအတင်ွး)   
၅ ဝက်သက်ေရာဂါ   
၆ အြခားစုေပါင်းကာကယွ်ေဆးထိုးနှံမု   
၇ အာဟာရမှတ်တမး်ယူမ (အရပ်အြမင့်၊အေလးချနိ်၊လက်ေမာငး်ပတ)်   
၈ အာဟာရပညာေပးအစီအစ ်   

ရင်းြမစ ် … (၁) ဦးတညအ်ပုစု်ေဆွးေနွးြခငး် - ရပမိ်ရပ်ဖအပ်ုစု၊အမျuိးသမီးအပ်ုစ၊ု (၂) ေကျးလက်ကျနး်မာေရးဌာန/ 
ေကျးလက်ကျနး်မာေရးဌာနခွဲ။ 
ေလ့လာေတွ့ ရှိချက်။ ။ေကျးရွာတွင်ေရာဂါများမြဖစ်ပွားရနတ်ာဝန်ကျသည့် သားဖာွးဆရာမမ ှ ေဆးထိုးနှံမုများကို 

လစဉ်စီမံချက်များနှင့်သတ်မှတ်လများအလိုက်ေဆာငရ်ွကေ်ပးေြကာင်းေတွ့ရှိရပါသည်။ 
(ဇ-၃)  ကျန်းမာေရးအေထာကအ်ပံ့များ(ေဆးရုံ/ေဆးေပးခနး်များ) 

ဇယား (၃၆) ကျန်းမာေရးအေထာက်အပံ့နှင့်ဝန်ေဆာင်မုများ 

ကျနး်မာေရးဝနေ်ဆာငမ် ု ခရီးအကွာအေဝး (မိုင်) အခန်း/ကတုင်လံုေလာက်မု 

ေကျးလက်ကျနး်မာေရးဌာန/ 
ဌာနခွဲ 

၀မှ၁မိုင် 
၁မိုင်မှ၃မိုင် 
၃မိုင်မှ၅မိုင် 
၅မိုင်မ၁ှ၀မုိင် 
၁၀မိုင်အထက် 

ရှိ 
 

မရှိ 

တိုက်နယ်ေဆးံု 

၀မှ၁မိုင် 
၁မိုင်မှ၃မိုင် 
၃မိုင်မှ၅မိုင် 
၅မိုင်မ၁ှ၀မုိင် 
၁၀မိုင်အထက် 

ရှိ 
မရှိ 

မိနယ်ေဆးံု 

၀မှ၁မိုင် 
၁မိုင်မှ၃မိုင် 
၃မိုင်မှ၅မိုင် 
၅မိုင်မ၁ှ၀မုိင် 
၁၀မိုင်အထက် 

ရှိ 
မရှိ 

ေဆးဆိုင် 

ရာွတွင ်(သိုမဟုတ)် 
ရာွအနးီအနားတွင်ေဆးဆိုင်ရှိသည် 
ရာွတွင ်(သိုမဟုတ)် 
ရာွအနးီအနားတွင်ေဆးဆိုင်မရှိပါ 

ေဆးဆိုင်တွင်ေဆးဝါးများကိုစနစ်တ
ကျသိုေလှာင်ထားသည် 
ေဆးဆိုင်တွင်ေဆးဝါးများကိုစနစ်တ
ကျသိုေလာှင်ထားြခငး်မရှိပါ 

✓ 

 ✓ 

✓
✓

✓ 

 ✓ 

✓ 

 

 

✓ 

✓ 

 
✓ 

✓
✓

 

 

 ✓ 
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ရင်းြမစ ် … (၁) ဦးတညအ်ပုစု်ေဆွးေနွးြခငး် - ရပမိ်ရပ်ဖအပ်ုစု၊အမျuိးသမီးအပ်ုစ၊ု (၂) ေကျးလက်ကျနး်မာေရးဌာန/ 
ေကျးလက်ကျနး်မာေရးဌာနခွဲ။ 
ေလ့လာေတွ့ ရှိချက်။ ။ပိန္နေချာင်းေကျးရွာတွင်ေကျးလကေ်ဆးေပးခန်းမရှိပါ။ြမuိ့ေဟာင်းေကျးရွာတွငသ်ာရှိြပီး 

ြမuိ့နယ်ြပညသ်ူ့ေဆးရံုနှင့်(၆)မိုင်ခန့်ကွာေဝးပါသည။်ေကျးရွာတွငစ်နစ်တကျသိုေလာှင်ေရာင်းချေသာေဆးဆိုင်မရှိ 

ေြကာင်းေတွ့ ရှိရပါသည်။ 

(စျ)    ေရနှင့်ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းေရး 
(စျ-၁)  ေသာက်သံုးေရရရှိမု 

ဇယား (၃၇) ေသာက်သံုးေရရရှိနိုင်မု 

ေရရရှိနိုင်မု 
အသံုးြပuေသာ 
အမိေ်ထာင်စု 

ေသာက်သံုးေရ 
အရညအ်ေသးွ စမ်း 
သပ ်စစ်ေဆးထားမ ု
(စနစတ်ကျ စမး်သပ ်

စစ်ေဆး ထားမ ု
ရှိပါက “ရှိ”၊ မရှိပါက 

“မရှိ” )

ေရ အရညအ်ေသးွ 
(ေသာက်သံုးေရ အရည ်
အေသွး စမ်းသပ်စစ်ေဆး 
ထားမုတွင် “ရှိ” ဟ ုေြဖ 
ဆို ထားပါက ေြဖဆိုရန်။ 

“မရှိ” ဟ ုေြဖဆိုထား 
ပါက ေြဖရန်မလိ)ု

ေသာက်သံုးေရ ရရှိ 
နိုင်မုနှင့် လံုေလာက ်မ ု

အေြခအေန 
(ရာသမီေရွး ရပါက ေနွ၊ 

မိုးနှင့် ေဆာင်း 
ရာသီသံုးမျuိးလံုးကုိ 
ေရးွေပးပါရန်)

ေရတွင်း ၇၃ ရှိ        မရှိ ေကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 ေ ွ            
 မုိး               
 ေဆာင်း       

အဝီစိတွင်း/ 
စက်တပ် 

၂ ရှိ        မရှိ ေကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 ေ ွ            
 မုိး               
 ေဆာင်း       

အဝီစိတွင်း/  
တံုကင် 

၆ ရှိ        မရှိ ေကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 ေ ွ            
 မုိး               
 ေဆာင်း       

မိးုေရ 
သိုေလာှင်ကန်  

၁ ရှိ        မရှိ ေကာင်း  သင့် ည့ံ 
 ေ ွ            
 မုိး               
 ေဆာင်း       

ြမစ်/ေချာင်းေရ  ရှိ        မရှိ ေကာင်း  သင့် ည့ံ 
 ေ ွ            
 မုိး               
 ေဆာင်း       

ေရကန်  ရှိ        မရှိ ေကာင်း  သင့် ညံ့ 
 ေ ွ            
 မုိး               
 ေဆာင်း       

စိမ့်စမး်ေရ  ရှိ        မရှိ ေကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 ေ ွ            
 မုိး               
ေဆာင်း       

ရင်းြမစ်… (၁) အမိေ်ထာင်စုစာရင်းေကာကယူ်မ၊ု (၂) ဦးတည်အုပ်စုေဆးွေနွးြခင်း - ရပမိ်ရပ်ဖအပ်ုစ၊ုအမျuိးသမီးအုပ်စု၊ 
(၃) ေကျးရွာသယံဇာတြပေြမပံု။ 

✓ 

 

 

 
✓ 
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ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ပိန္နဲေချာင်းေကျးရွာတွင်ေသာက်သံုးေရကိုမိုးရာသီတွင် မိုးေရကိုေသာက်သံုးြကြပီး ေနွရာသီ 
တွင် သံုးေရအတွက ်ေရတွင်း၊အဝီစိတွင်းများမရှရှိနိုင်ြပီးေသာက်ေရအတွက ်ေရတွငး်တွငရ်ရိှေသာ်လည်း လုံေလာက်မု 

မရှိေြကာင်းေတွ့ရပါသည်။  
(စျ-၂) သန့်ရှင်းေရးအေြခအေန (အိမသ်ာအမျuိးအစားနှင့်အိမ်ေထာင်စုအေရအတွက်) 

ဇယား (၃၈) အိမ်သာအမျuိးအစား 

သံုးစွဲနိုင်ေသာအိမ်သာအမျuိးအစား သံုးစွဲနိုင်ေသာအိမ်ေထာင်စု 
သန့်ရှင်းေသာယင်လံုအိမ်သာသံုးစွဲမု 
ေရဆွဲအိမ်သာ  
ေရေလာင်း/ယင်လံုအိမ်သာ ၈၂ 
မသန့်ရှင်းေသာယင်လံုအိမ်သာသံုးစွဲမု 
တွငး်/ဇလားအိမသ်ာ  
တွင်းမရှိအိမ်သာ  
အိမသ်ာမရှိ  
ရင်းြမစ…် (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်းေကာက်ယူမု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျuိးသမီးအုပ်စု၊ 
(၃) ေကျးလက်ကျနး်မာေရးဌာန/ေကျးလကက်ျနး်မာေရးဌာနခဲွ။ 
ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ ပိန္နေချာင်းေကျးရွာတွင် ေရေလာင်း/ယင်လံုအိမ်သာေဆာက်လုပ်သံုးစွဲသူများသာရှိြပီး 
ကျန်းမာေရးဗဟုသုတရှိေြကာင်းေတွ့ရှိရပါသည်။ 
(ည)   ကျား −  မေရးရာ 
ဇယား (၃၉) ကျား − မေရးရာ 

စ် ေကျးရွာ၏လူမုစီးပွားဖံွ့ြဖိuးေစေရးအတွက်အမျuိးသမီးများ၏စွ
မ်းေဆာင်ရည်ြမှင့်သင့်ေသာအချက်များ 

ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနွးပွဲတွင်တက်ေရာက်သူ
များမမှှနသ်ည်ဟယူုဆေသာတစ်ခကုိုေရွးေပး

ပါရန ်

၁ ေကျးရာွစီမံအုပ်ချပ်မစနစ်တွင်အမျိးသမီးများတက်ကွစွာ 
ပါဝင်မ/ေခါင်းေဆာင်မ ရှိ မရှိ 

၂ ေကျးရာွဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများှင့်အဖွဲအစည်းများတွင်အမျိး
သမီးများတက်ကွစွာပါဝင်ေဆာင်ရွက်မ 

ရှိ မရှိ 

၃ 
လွနခ်ဲ့ေသာှစ်အတွင်းေကျးရွာအတွင်းရှိမိန်းကေလးများ/အ 
မျိးသမးီများအားသံသယြဖစ်ဖယွ်အကမ်းဖက်မ (သို) တိုင် 
ကားမများ 

ရှိ မရှိ 

၄ အမျိးသမီးေရးရာအကမ်းဖက်မများအတွက်ဥပေဒှင့်တရား
မတမဆိုင်ရာများအတွက်လူထု၏အသိအြမင်ရှိမ

ရှိ မရှိ 

၅ 

အမျိးသမီးများသတင်းအချက်အလက်ှင့်သင်တန်းများလက်
လှမး်မီမ (ဥပမာ- စိုက်ပျိးေရးဆိုင်ရာတိုးချဲပညာေပးဝန် 
ေဆာင်မများ၊ အမ်ိတငွ်းမသကေ်မွးသင်တနး်များ၊ ေဘးအ 
ရာယ်ကိတင်ြပင်ဆင်မှင့်အသိအြမင်ြမင့်တင်ြခင်းများ) 

ရှိ မရှိ 

 

✓ 

 

✓ 

✓ 
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စ် ေကျးရွာ၏လူမစီုးပာွးဖွံ့ြဖuိးေစေရးအတွက်အမျuိးသမီးများ၏စွ
မး်ေဆာင်ရည်ြမှင့်သင့်ေသာအချက်များ 

ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနးွပွဲတွငတ်က်ေရာက်သူ
များမှမှနသ်ည်ဟုယူဆေသာတစ်ခကုိုေရွးေပး

ပါရန ်

၆ အမျိးသမီးများ၏ဘဏ်ငှ်ေငွေကးဝန်ေဆာင်မများလက် 
လမှး်မမီ ရှိ မရှိ 

၇ 
စိုက်ပျိးေရးှင့်စိုက်ပျိးေရးမဟုတ်ေသာကများတွင်အမျိး
သားှင့်အမျိးသမးီများအတွကတ်ူညီေသာအလပု်အကိုင် 
အခွင့်အလမ်းများ 

ရှိ မရှိ 

၈ အမိေ်ထာင်စု (သို) ေကျးရွာထက်ေကျာ်လွန်၍အမျိးသမီးများ  
၏ ဦးေဆာင်လပ်ရှားမ 

ရှိ မရှိ 

ရင်းြမစ် (၁) အဖွ့ဲအစညး်များစာရငး်၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုေဆးွေနွးြခင်း- ရပ်မရိပ်ဖအုပ်စု၊အမျuိးသမီးအုပ်စု။ 
ေလ့လာေတွ့ ရှိချက်။ ။ပိန္နေချာင်းေကျးရွာတွင်အမျuိးသမီးအများစုမှာလူမုေရးကများတွင်ပါဝင်ေဆာင်ရွကမ် ု
အားေကာငး်ေြကာင်းေတွ့ရှိရပါသည်။ 
(ဋ)     အေြခခံအေဆာက်အဦများအေြခအေန 
(ဋ-၁)  ေကျးရွာ၏လမး်တည်ရှိမ ု
ဇယား (၄၀) ေကျးရွာ၏လမ်းတည်ရှိမုအေြခအေန 

လမး်အမျuိးအ 
စား 

အမျuိး 
အစား 

အရည် 
အေသွး 

တည်ေဆာက် 
ခဲ့ေသာနှစ် 

ရာသ ီ
အလိုက်သံုးစွဲ

နိုင်မ ု

လမး်အရှည ်
(မုိင)် 

ေဘးအနǩရာယ ်
များေြကာင့် 

ပျကစီ်းမုရှိပါက 
ေဖာ်ြပရန် 

ရာွတွင်းလမ်း 
၁၂
၃၄
၅ 

ေကာင်း
သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လငး်ရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်
လံုး 

 
၀−၁မိုင် 
၁−၅မိုင် 
၅−၁၀မိုင် 
၁၀မိုင် 
အထက် 

ရှိ 
မရှိ 

ချဉး်ကပလ်မး် 
၁၂
၃၄
၅ 

ေကာင်း
သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လငး်ရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်
လံုး 

၀−၁မိုင် 
၁−၅မိုင် 
၅−၁၀မိုင် 
၁၀မိုင် 
အထက် 
 

ရှိ 
မရှိ 

ရာွချငး်ဆက် 
လမး် 

၁၂
၃၄
၅ 

ေကာင်း
သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လငး်ရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်
လံုး 

၀−၁မိုင် 
၁−၅မိုင် 
၅−၁၀မိုင် 
၁၀မိုင် 

ရှိ 
မရှိ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓  ✓  ✓ 

✓ 

 

   

 

 

 

✓ 

✓ 

✓  ✓ 
✓  ✓ 

✓
✓
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လမး်အမျuိးအ 
စား 

အမျuိး 
အစား 

အရည် 
အေသွး 

တညေ်ဆာက် 
ခဲ့ေသာနှစ် 

ရာသ ီ
အလိုက်သံုးစွဲ

နိုင်မု 

လမ်းအရှည် 
(မိုင)် 

ေဘးအနǩရာယ ်
များေြကာင့် 

ပျက်စီးမုရှိပါက 
ေဖာ်ြပရန် 

အထက် 

ကုနထု်တ်လမ်း 
၁၂
၃၄
၅ 

ေကာင်း
သင့်ညံ့
 

၆လမှ၁နစ်ှ 
၂နစ်ှမှ၅နှစ် 
၅နစ်ှအထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်
လံုး 

၀−၁မိုင် 
၁−၅မိုင် 
၅−၁၀မိုင် 
၁၀မိုင် 
အထက် 

ရိှ 
မရိှ 

ရင်းြမစ…် ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
မှတခ်ျက်။။ေြမသားလမး် - ၁၊ေကျာက်ခင်းလမ်း - ၂၊ေကျာက်ေချာလမ်း - ၃၊ကနွက်ရစ်လမ်း - ၄၊ကတ္တရာလမး် - ၅ 
ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ပိန္နဲေချာင်းေကျးရွာတွင်းလမ်းနင့်ှေကျးရွာချင်းဆက်လမ်းမှာေြမသားလမ်းြဖစ်ေသာေြကာင့ ်
မိုးရာသ၌ီကုန်စည်ပို့ေဆာင်ရာတွင်အခက်အခဲြဖစ်ေသာေြကာင့်ကွန်ကရစ်လမး်အြဖစ်ေဆာင်ရွက်ေပးပါက သွားလာ 

ေရး နှင့် ကုန်စည်ပို့ေဆာင်ရာတွင်အဆင်ေြပမည်ြဖစ်ေြကာင်းေတွ့ရှိရပါသည်။  
(ဋ-၂)   ေကျးရွာ၏တံတားတည်ရှိမု 
ဇယား (၄၁) ေကျးရွာ၏တံတားတည်ရှိမုအေြခအေန 

တံတားအမျuိး
အစား 

အရွယ်အစား 
(အလျား၊အနံ၊အြမင့်) 

အရည်အေသွး 
တည်ေဆာက် 
ခဲ့ေသာနှစ် 

ရာသီအလိုက် 
သံုးစဲွနိုငမု် 

ေဘးအနǩရာယ် 
များေြကာင့် 

ပျက်စီးမုရှိပါက 
ေဖာြ်ပရန် 

ဆိပခ်ံတံတား  
ေကာင်း 
သင့် 
ည့ံ 

၆လမှ၁နစ်ှ
၂နစ်ှမှ၅နစ်ှ 
၅နစ်ှအထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လံုး
 

ရိှ 
မရှိ 

ကွနက်ရစ် 
တံတား 

 
ေကာင်း
သင့် 
ည့ံ

၆လမှ၁နစ်ှ
၂နစ်ှမှ၅နစ်ှ 
၅နစ်ှအထက်

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လံုး
 

ရိှ 
မရှိ 

သစ်သား 
တံတား 

 
ေကာင်း
သင့် 
ည့ံ

၆လမှ၁နစ်ှ
၂နစ်ှမှ၅နစ်ှ 
၅နစ်ှအထက်

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လံုး
 

ရိှ 
မရှိ 

ကိးတံတား 
 ေကာင်း

သင့် 
ည့ံ

၆လမှ၁နစ်ှ
၂နစ်ှမှ၅နစ်ှ 
၅နစ်ှအထက်

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လံုး


ရိှ 
မရှိ 

ဝါးတံတား 
 ေကာင်း 

သင့် 
၆လမှ၁နစ်ှ 
၂နစ်ှမှ၅နစ်ှ 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လံုး

ရိှ 
မရှိ 
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တံတားအမျuိး
အစား 

အရွယ်အစား 
(အလျား၊အနံ၊အြမင့်) 

အရည်အေသွး 
တည်ေဆာက် 
ခဲ့ေသာနှစ် 

ရာသီအလိုက် 
သံုးစဲွနိုငမု် 

ေဘးအနǩရာယ် 
များေြကာင့် 

ပျက်စီးမုရှိပါက 
ေဖာြ်ပရန် 

ည့ံ ၅နစ်ှအထက် 

ေရပွန ်  
ေကာင်း
သင့် 
ည့ံ

၆လမှ၁နစ်ှ
၂နစ်ှမှ၅နစ်ှ 
၅နစ်ှအထက်

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လံုး


ရိှ 
မရှိ 

ေရေကျာ် 
 ေကာင်း

သင့် 
ည့ံ

၆လမှ၁နစ်ှ
၂နစ်ှမှ၅နစ်ှ 
၅နစ်ှအထက်

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လံုး


ရိှ 
မရှိ 

ရင်းြမစ…် ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ပိန္နဲေချာင်းေကျးရွာတွင်ြမစ်၊ေချာင်းများမရှိသြဖင့်ေရေြကာင်းလမ်းအသံုးြပuြခင်းမရှိေြကာင်း 

ေတွ့ရိှရပါသည။် 
(ဋ-၃)  ေရေြကာင်းသယယ်ပုိူ့ေဆာင်ေရး 
ဇယား(၄၂)ေရေြကာင်းသယ်ယူပို့ေဆာင်ေရး (အသံုးမြပuပါက အကွာအေဝး (မိုင်) အကက်ွေအာက်ရိှ အသံုးမြပuပါ 

အကွက်တွင်ြခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရး အကာွအေဝး  (မိုင)် ယာဉအ်မျuိးအစား ရာသအီလိုက်သံုးစွဲနိုင်မု 

ြမစ်ေကာင်း 

၀မှ၁၀မိုင်
၁၁မှ၂၀မိုင် 
၂၁မှ၅၀မိုင် 

၅၀မိုင်အထက် 
အသုံးမြပပါ

၁၂၃ ပွင့်လင်းရာသီတစ်ှစ်ပတ်
လုံး 

ပင်လယ်ေရေကာင်း 

၀မှ၁၀မိုင်
၁၁မှ၂၀မိုင် 
၂၁မှ၅၀မိုင် 

၅၀မိုင်အထက် 
အသုံးမြပပါ

၁၂၃ 
ပွင့်လင်းရာသီ 
တစ်ှစ်ပတ်လုံး 

အြခား 
(ေချာငး်၊ေြမာငး်၊ 
အင်း၊အိုင)် 

၀မှ၁၀မိုင်
၁၁မှ၂၀မိုင် 
၂၁မှ၅၀မိုင် 

၅၀မိုင်အထက် 
အသုံးမြပပါ

၁၂၃ 
ပွင့်လင်းရာသီ 
တစ်ှစ်ပတ်လုံး 

ရင်းြမစ…် ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
မှတ်ချက်။၁ – ေလှ၊သမာန်၊၂ - စကေ်လှ၊၃ - သေဘာ။ 
ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ပိန္နဲေချာင်းေကျးရွာသည်ေတာင်ေပါ်ေဒသ အြမင့်ပိုင်းြဖစ်၍ ကုန်းလမ်းကိုသာအဓိက 

 
 

 

 

 

✓ 

✓ 

✓ 
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အသံုးြပuေြကာင်းေတွ့ ရှိရပါသည်။ 
(ဋ-၄)  သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရးယာဉမ်ျားနငှ့်ဝနေ်ဆာင်မုများ 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရးယာဉ်များ 

ယာဉ်အမျuိး
အစား 

ေလှ၊သ
မǱာန် 

စက်
ေလှ 

စက်
ဘီး 

ေမာ်ေတာ်
ဆိုငက်ယ် 

သံုးဘီး 
ဆိုင်ကယ် 

ေထာ်လာ
ဂျ ီ

ကား ြမင်းလှည်း နွားလှည်း 

အေရအတက်ွ   ၂၂ ၄၀  ၃    
ရင်းြမစ…်အိမ်ေထာငစု်စာရင်းေကာက်ယူမု။ 
ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ပိန္နဲေချာင်းေကျးရွာတွင်သယ်ယူပို့ေဆာင်ရာ၌ကုနး်လမ်းအားအဓိကထားအသံုးြပuြကြပီး 
ကုန်စည်များအားကား၊ေထာ်လာဂျ၊ီဆိုင်ကယ်များြဖင့်သာသယ်ယူပို့ေဆာင်ြကေြကာင်းေတွ့ရှိရပါသည်။ 

ဇယား (၄၄) လျှပ်စစ်မီးရရိှမုအေြခအေန 

ရင်းြမစ် အိမ်ေထာင်စု 
အမျuိးသမီးဦး 
ေဆာင်သည့် 
အိမေ်ထာင်စု 

ြပuြပင်ထိနး်သိမ်းေရးစနစ် အခက်အခဲ 

မဟာဓာတ်အားလိုင်း 
  ေကာင်းသင့်ညံ့ 

မေြဖဆုိ 
ရှိမရှိ 

ဆိုလာစနစ်  ၂၁ ၄ 
ေကာင်းသင့်ညံ့ 
မေြဖဆုိ 

ရှိမရှိ 

အေသးစားေရအားလပ်စစ်  
 ေကာင်းသင့်ညံ့ 

မေြဖဆုိ 
ရှိမရှိ 

ဒီဇယ်သံုးအင်ဂျင ်  
 ေကာင်းသင့်ညံ့ 

မေြဖဆုိ 
ရှိမရှိ 

ေလစမ်ွးအင်  
 ေကာင်းသင့်ညံ့ 

မေြဖဆုိ 
ရှိမရှိ 

ဇီဝေလာင်စာ  
 ေကာင်းသင့်ညံ့ 

မေြဖဆုိ 
ရှိမရှိ 

အမျိးအမည်ခွဲြခားေဖာ်ြပ 
ြခင်းမြပိုင်ေသာလပ်စစ် 
ဓာတ်အားေပးစနစ် 

၆၁ ၈ 
ေကာင်းသင့်ညံ့ 
မေြဖဆုိ 

ရှိမရှိ 

လျှပ်စစ်မီးအသံုးမြပuနိုင် 
ေသာ 

    

ရင်းြမစ…် (၁) အိမေ်ထာင်စုစာရင်းေကာကယူ်မ၊ု (၂) ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ပိန္နဲေချာင်းေကျးရွာတွင်လျှပ်စစ်မးီရရှိေရးအတွက်ေဆာင်ရွက်ဆဲြဖစ်ပါသည်။လက်ရှိတွင ်

မီးသံုးစွဲမုအေြခအေနမှာဆိုလာကိုအသံုးြပuပါသည်။ဘတ္တရီများအားအြခားရွာတွင်အခေပး၍အားသွင်းအသံုးြပuြကရြပီး 

အခက်အခဲများစွာရှိေြကာင်းေတွ့ရှိရပါသည်။ 

(ဍ)  ဆက်သွယ်ေရးနငှ့်သတင်းအချက်အလက်ဆိုင်ရာနည်းပညာ 

✓  ✓ 

✓  ✓ 

✓ 
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ဇယား (၄၅) ဆက်သွယ်ေရးနငှ့်သတင်းအချက်အလက်နည်းပညာအေြခအေန 

စဉ် ဖုနး် ေရဒီယို တီဗွီ ြဂuိလ်တုစေလာင်း 
အင်တာနက်လက်လှမ်းမီ 

သည့်အိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွက် ၅၀ ၆ ၄ ၃ ၅၀ 

ရင်းြမစ…် အိမ်ေထာင်စုစာရင်းေကာက်ယူမု။ 

ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ပိန္နဲေချာင်းေကျးရွာသည်ဆက်သွယ်ေရးတာဝါတိုင်များနှင့်နီးေသာေြကာင့်ေကျးရွာအတွင်း 
ဖုနး်လိုင်းအားလံုးလွယ်ကူစွာဆက်သွယ်အသံုးြပuနိုင်ပါသည်။သတင်းအချက်အလက်များကိုအင်တာနက်မှလွယ်ကူစွာ 

ေလ့လာြကည့်ရုနိုင်ေြကာင်းေတွ့ရှိရပါသည်။ 
(ဎ)  ယဉ်ေကျးမုနှင့်လူငယ်ဖွံ့ြဖိuးေရး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်ေကျးမုနှင့်လူငယ်ဖွံ့ြဖuိးေရးအေြခအေန 

 ယဉ်ေကျးမုနှင့်လူငယ်ဖွံြဖိuးေရးဆိုင်ရာများ ဝန်ေဆာင်မု 
လူငယ်များအနားယူအပန်းေြဖရန်ေနရာများေပျာ်ပွဲရင်ပွဲများရှိြခင်း ရှိမရှိမေြဖဆိုပါ 
လူမေရးလုပ်ငနး်များတွင်ပါဝင်မ ေကာင်းသင့်ညံ့မေြဖဆိုပါ 
ဘာသာေရးလုပင်နး်များတွင်ပါဝငမ် ေကာင်းသင့်ညံ့မေြဖဆိုပါ 
အားကစားှင့်ကာယေလ့ကျင့်ခနး်များြပလုပ်ရန်ေနရာှင့ ်
အေထာက်အကူြပပစည်းများရှိြခင်း 

ေကာင်းသင့်ညံ့မေြဖဆိုပါ 

ဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများတွင်ပါဝင်မ ေကာင်းသင့်ညံ့မေြဖဆိုပါ 
ိုးရာဓေလ့ထံုးစံများှင့်ယ်ေကျးမအေမွအှစ်များထိန်းသိမ်း 
ေစာင့်ေရှာက်ြခင်းတွင်ပါဝင်မ 

မရှိနညး်များ 

စိတ်ဝင်စားရာများကိုမိမိကိုယ်တိုင်ေလ့လာသင်ယူိုင်မည့်ေနရာ 
များ၊လူငယ်ရိပ်သာများ၊စာကည့်တိုက်များစသည်တုိတွင်ဝင ်
ေရာက်ေလ့လာသင်ယူိုင်ြခင်း 

ရှိမရှိမေြဖဆိုပါ 

ရင်းြမစ…် ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနွးြခင်း - လူငယ်အုပ်စု။ 
ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ပိန္နဲေချာင်းေကျးရွာတွင်လူငယ်များသည်လူမုေရးလုပ်ငန်းများတွင်ပါဝင်ေဆာင်ရွက်မု 

အားေကာင်း၍ရုိးရာဓေလထုံ့းစံများနငှ့်ယဉေ်ကျးမုများအားထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်မုရှိေြကာင်းေတွ့ ရှိရပါသည်။ 
 

(ဏ)  ေကျးရွာတည်ြငိမ်ေရးနငှ့်ေဘးကင်းလံုြခuံေရးအေြခအေန 
(ဏ-၁) လံုြခuံေရးဆိုင်ရာဝနေ်ဆာင်မုများအားလက်လှမ်းမီမ ု

 
 

 

 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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ဇယား (၄၇) ေဘးကင်းလံုြခuံေရး၊ဝန်ေဆာင်မုအေထာက်အကူများအားလက်လှမ်းမီမ ု

ဝနေ်ဆာငမု်များ ကျား မ 
တယ်လီဖုန်းလိုင်း၊တယ်လီဖုန်းတာဝါတုိင် 
များ၊ေြကးနနး်လိုင်း၊အင်တာနက်လိုင်း၊ရုပ်ြမ
င်သံြကားလိုင်း၊ေရဒီယိုလိုင်းစေသာဆက်သွ
ယ်ေရးနှင့်သတင်းအချက်အလက်ြဖန့်ေဝြခင်း
ဆိုင်ရာအေထာက်အကူြပuအေဆာကအ်ဦများ
ရိှ ြခင်းနှင့်လက်လမှ်းမီြခင်း 

ရှိမရှိမေြဖဆိုပါ ရှိမရှိမေြဖဆိုပါ 

အာမခံလုပ်ငန်းများ၏ဝနေ်ဆာင်မုများကိုရရှိ
နိုင်ြခင်း 

ရှိမရှိမေြဖဆိုပါ ရှိမရှိမေြဖဆိုပါ 

လူထုအေြခြပuသဘာဝေဘးအနǩရာယ်ေလျှာ ့
ချေရးအစီအစဉ ်

ရှိမရှိမေြဖဆိုပါ ရှိမရှိမေြဖဆိုပါ 

ဆိုင်ကလုနး် (သို့) အေရးေပါ်အေြခအေန 
အကာအကွယ်များနှင့်လက်လမှ်းမီြခင်း 

ရှိမရှိမေြဖဆိုပါ ရှိမရှိမေြဖဆိုပါ 

မုခင်းများကာကွယ်တားဆီးေလျာ့ချေရး 
အတွက်ရဲဘက်ဆိုင်ရာများမှဝန်ေဆာင်မုေပး 
ြခင်း 

ရှိမရှိမေြဖဆိုပါ ရှိမရှိမေြဖဆိုပါ 

မီးေဘးအနǩရာယ်ကာကွယ်ြခင်းဆိုင်ရာဝန ်
ေဆာင်မုများနှင့်လက်လှမ်းမီြခင်း 

ရှိမရှိမေြဖဆိုပါ ရှိမရှိမေြဖဆိုပါ 

ရင်းြမစ…် ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ။ 
ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ပိန္နဲေချာင်းေကျးရွာတွင်ဆက်သွယ်ေရးလိုငး်များေကာငး်မနွေ်သာေြကာင့်အလွယ်တက ူ
ဆက်သွယ်အသံုးြပuနိုင်၍မုခင်းများလည်းမရှိေြကာင်းေတွ့ရှိရပါသည်။ 
(ဏ-၂)   မုခင်းြဖစ်ပွားမု 
ဇယား (၄၈) မုခင်းြဖစ်ပွားမုအေြခအေန 

မုခင်းြဖစ်ပွားမုအေြခအ 
ေန 

လူကုန်ကူ
မု 

ခိုးမု မးူယစ်ေဆးသံုးစွဲမု အြကမး်ဖက်မု 

စုိးရိမ် 
ရသည် 
သာမန် 
မရှိ  

စုိးရိမ် 
ရသည် 
သာမန် 
မရှိ 

စိုးရိမ် 
ရသည် 
သာမန် 
မရှိ 

စိုးရိမ ်
ရသည် 
သာမန် 
မရိှ 

ရင်းြမစ…် ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေနွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျuိးသမီးအုပ်စု။ 
ေလ့လာေတွ့ ရိှချက်။ ။ေကျးရွာတွင်လကုူနကူ်းမုနှင့်အြကမး်ဖက်မုများမရိှပါ။မးူယစ်ေဆးဝါးသုံးစွဲမုနှင့်ပတ်သက်၍ 

လူငယ်များသည်ဓနိရည်ေသာက်စားြခင်းအနည်းငယ်သာရိှပါသည်။ခိုးဆိုးလုယက်မုမရှိသေလာက်နည်းပါးေြကာင်း

ေတွ့ရိှရပါသည။်  
 

✓ 

✓ 

✓  ✓ 

✓  ✓ 

✓ 

✓ ✓ 

✓ 

 

✓  ✓ ✓ 

✓  ✓ 

✓ 


	PNC-1
	PNC-48

